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BAI 1
PIEU TRA THUC TRANG SAN XUAT, THU HOACH, XU LY, BAO
QUAN, CHE BIEN VA KINH DOANH SAN PHAM NONG NGHIEP

1.1. Muc tiéu

- Thu thap duoc cac thong tin va dit liéu vé thuc trang san xuat, thu hoach, xt Iy,
bao quan, ché bién va tiéu thu san pham néng nghiép (chu yéu 1a san xuét rau,
qua) caa

t6 chuc va ca nhan.

- Quan sat va so sanh duoc cac hoat dong san xuat, thu hoach, xir Iy, bao quan
va ché bién, kinh doanh néng san, thuc phdam ¢ dia phuong. Phan tich nguyén
nhan l1am giam pham chat va an toan vé sinh ndng san, thuc pham.

- Thuc hién duoc cac phuong phap tiép can, phong van cac té chic, ca nhan dé
thu thap dix liéu.

Thet gian thuc hanh: 5 gio

Nhom thuc hanh: 12 sinh vién

Dia diém thyc hanh: Phong thi nghiém+vuon vom

1.2. Ngi dung bai thec hanh

- Tim hiéu phuong phap diéu tra, thu thap théng tin, dit liéu, bao gém viéc lap
bang cau hoi pht hop cho timg ddi trong diéu tra.

- Chuan bj dja diém diéu tra

- Tién hanh diéu tra thu thap sé liéu vé hoat dong san xuat, thu hoach, xi ly, bao
quan va ché bién, kinh doanh ndng san, thuc pham & dia phuong.

1.3. Co s& vit chit can thiét

1.3.1. Phuong tién: phuong tién di lai, phong seminar, dia diém diéu tra...

1.3.1. Vat liéu: gidy, bat, so ghi chép, thudc day, bao bi, vot, chai, lo...



BAI 2
PHAN TICH HIEN TRANG
VA XAC PINH GIAI PHAP XAY DUNG QUY TRINH GAP
2.1. Muc tiéu
- Hiéu r& phuong phéap phan tich sd liéu diéu tra hoat dong san xuét, thu hoach,
xt ly, bao quan va ché bién, kinh doanh néng san, thuc pham & dia phuong.
- Panh gia duoc cac yéu td thuan loi, khé khin, nhitng diém yéu va diém manh
trong hoat dong san xuat, thu hoach, xir ly, bao quan va ché bién, kinh doanh
ndng san, thuc pham ¢ dia phuong, va cac nguy co, nguyén nhan gay mat an
toan vé sinh thuc pham va chat lwong ndng san.
- Pua ra duoc céc giai phap cu thé dé xay dung va phat trién quy trinh san xuat
nong nghié¢p theo hudéng GAP cho dia phuong.
Thoi gian thec hanh: 5 gio
Nhom thac hanh: 12 sinh vién
Dia diém thuc hanh: Phong thi nghiém+vuon wom
2.2. N§i dung bai thuc hanh
- Tong hop, phan tich s6 liéu diéu tra
- Viét bao c4o danh gia
- Trinh bay béo céo va thao luan
2.3. Co sé vat chit can thiét
2.3.1. Phuong tién: phong seminar, may tinh, projector...
2.3.1. Vat liéu: giay, bat, so ghi chép...



BAI 3
XAY DUNG QUY TRINH GAP

3.1. Muc tidu

- Hiéu rd cac budc dé xay dung quy trinh thuc hanh ndng nghiép tét (GAP) cho
mot loai cy trong.

- Pé xuat cac thuc hanh tir chuan bi gieo trdng, tao ra san pham dén phan phdi
dén

nguoi tiéu dung

- Panh gia tinh kha thi va cac yéu té thuan lgi, bat loi khi thuc hién quy trinh san
XUAL.

Thoi gian thec hanh: 5 gio

Nhom thac hanh: 12 sinh vién

Pia diém thic hanh: Phong thi nghiém+vuon wom

3.2. N§i dung bai thwc hanh

- GAP trong san xuat cay trong.

- GAP trong thu hoach

- GAP trong xir ly, bao quan va cét gitr san pham

- GAP trong van chuyén va phan phéi san pham

3.3. Co sé vt chat can thiét

3.3.1. Phuong tién: phong seminar, may tinh, projector...

3.3.1. Vat liéu: giay, bat, so ghi chép...



BAI 4
KY THUAT SAN XUAT RAU MAM

4.1. Muc tiéu

Sau khi thuc tap bai nay, sinh vién c6 kha nang:

- Trinh bay duoc cac loai hat duoc s dung dé san xuat rau mam, va cac budc
trong quy trinh san xuat, yéu cau ky thuat ¢ timg budc.

- Chuan bi duogc gia thé gieo hat va thuc hién duogc cac budc san xuat rau
mam.

- C6 thai do nghiém tuc, can than trong khi thuc hién céc thao tac thuc hanh.

- Tuan thu ndi qui caa phong thi nghiém va cd y thac bao vé thiét bi.

Thoi gian thuc hanh: 5 gio

Nhom thac hanh: 12 sinh vién

Dia diém thirc hanh: Phong thi nghiém+vuon wom
4.2. N9i dung bai thwc hanh:

a. So lwgc vé ly thuyét

Rau mam 1a rau an toan, dugc trong bang cac loai hat gidng rau thong thuong
va c6 thoi gian canh tac rat ngan, chi 4 dén 15 ngay sau khi gieo la thu hoach,
Rau mam khong sir dung dét that, khéng sir dung phan hoéa hoc, thuéc BVTV,
chat kich thich sinh truong.

b. Dung cu, hoa chat, vat li¢u

- Vat liéu 1am gia thé: Bot xo dura.

- Hat gidng:

Cac loai hat gidng co thé gieo trong dé san xuat rau mam:

+ C&c hat gidng rau nhu: rau mudng, rau dén, cai cu trang, mong toi, cai be

xanh...

+C4&c loai dau: dau xanh, dau phong, dau nanh.

+ Hat me¢ den...

Chuan bi cac loai hat gidng tot, hat c6 ty 1& nay mam cao (trén 95%) V4i
chang loai theo cé4c loai da néu trén. Chu y, han ché sir dung céc loai hat gidng
da qua xir Iy hoa chat nham tranh tén du trong san pham.

c. Trang thiét bj, dung cu

- Can ky thuat, Can 1 kg

- Hop xdp c6 nap day kich thugc 40cm x 50cm x 7cm.

- R6 dung hat giéng, dao, kéo.

- Thau nho ngadm hat.

- Bao nilon dung san pham

- Binh tu6i nuéc 21 hoac 5l

- Giay tham



d. Cac budc tién hanh

d.1. Chuan bi hat gidng

Hat gidng trudc khi gieo phai duoc xt Iy, rira sach hat bang nuége mudi 0,1%,
loai bo cac hat néi va lung ching trén bé mat. Sau d6, dem xu Iy bing nuge 4m
54°C (3 s0i, 2 lanh) ngdm trong nudc néng 2 gid, vét ra dé rao.

d.2. Chuan bi gia thé

Bot xo dira qua sang dé loai bo cac phan tap khac nhu xo va cac hat 16n, 1am
am bang nudc sach.

d.3. Chuan bi khay gieo

Cac khay gieo phai dugc vé sinh that sach, phoi ning dé loai bo céc loai Vi
sinh vat gay bénh cho cay. Sau do, cho gia thé vao khay, chiéu day cua gia thé
khoang 2,5 — 3cm.

Sau khi cho gia thé vao khay gieo, rdi ding ngudn nudc sach tudi lam uét gia
thé tao am do, tét nhat 1a khoang 70 — 75%. Sau d6, phai tao cho bé mit caa gia thé
that bang trudc khi gieo hat.

d.4. Gieo hat:

Hat sau khi duoc xt Iy, ngdm u dugc gieo trén bé mat hop.

Luong hat gieo: 60 - 80g/1hop. Ric déu hat gibng da ngdm 1én bé mit gia
thé, dung tay 4n nhe cho hat tiép xtic véi gia thé . Rai mot 16p mong bot xo dira
1én trén dé gitr am.

d.5. Cham séc sau gieo va thu hoach

- Céc hop gieo xong hat dugc duge day nap 2 ngay dau.

- Sau 2 ngay mo nap hop ra va tudi nhe cho am, sau dé lai day nap lai nhu
cli. Can tudi 2 — 3 lanl/ngay va luong nude tudi vira phai. Thoi gian tudi tot
nhat 1a 9 gio sang va 3 gio chiéu. Han ché tuéi vao ldc chiéu toi.

- Khi hat nay mam dat chiéu cao tir 4 — 6cm, vo hat roi hét thi mé nap thung
va chuyén ra chd c6 anh sang. Khi hai 14 mam cua cay phét trién téi da, ¢ dinh
cay bit dau xuat hién 14 that ching ta tién hanh thu hoach. C4 thé nhé nguyén
cay rira rach hoic ding kéo cit sat goc. Do rau mam rat non dé& bi mat nuéc nén
sau khi thu hoach rua sach dé rao nudc cho vao hop, bao quan trong ti mat dé
giit cho rau khdng bi héo bao toan ning suat, chat lugng rau.

- Khi hai 14 mam cua cay phat trién téi da, ¢ dinh cay bat dau xuat hién 14
that ching ta tién hanh thu hoach. C6 thé nhd nguyén cay ria rach hoic dung
kéo cit sat goc. Do rau mam rat non dé bj mat nudce nén sau khi thu hoach raa
sach dé rdo nudc cho vao hop, bao quan trong ta mat dé giir cho rau khong bi
héo bao toan nang suat, chat luong rau.

Chay:
+ Tuyét dbi khong nén dung bat cir mot loai hoa chat nao dé xu Iy cho rau
mam.



+ Sau thu hoach gia thé di qua trong rau dem u hoai 14 mot loai phan hitu
co kha t6t dé trong cac loai cay trong khac nhu hoa, cay kiéng. Cac khay sau khi
trong can dugc vé sinh that sach phoi nang dé loai bé cac mam bénh gay hai cho
rau mam khi trong trong dot ké tiép.

e. Két qua va nhan xét
Can san pham thu duoc cua timg nhém va danh gia.



BAI 5 SAN XUAT RAU MUONG CAN THEO TIEU CHUAN
VIETGAP
5.1. Muc tiéu:
Sau khi thuc tap bai nay, sinh vién c6 kha nang:
- Thuc hién dung qui trinh san xuat rau muéng theo tiéu chuan Vietgap
- X4c dinh dugc céc chi tiéu dam bao chat lwogng rau sach
- Thuc hién dang thoi gian cach ly trudce khi thu hoach
Thet gian thec hanh: 10 gio
Nhom thuc hanh: 15 sinh vién
Dia diém thyc hanh: Phong thi nghiém+vuon uom
5.2. N§i dung bai thuc hanh:
a. Dung cu, héa chat, vat ligu
- Hat gidng rau muéng
- Phan chuéng hoai, phan vi sinh, supe lan,...
- R6 dyng hat gidng, dao, kéo.
- Thau nho ngadm hat.
- Cuég, cao
b. Tién hanh
bl. Lam dit trong
- Rau mudng c6 kha ning thich ung rong, thich hop véi nhiéu loai dat.
- Dt dugc cay bira k¥, vé sinh dong rudng trudce khi trong.
- Lén ludng: rong tir 1.2-1.3n, cao 12-15c¢cm, méi nhém khoang cach 10-15cm.
b 2. Gieo hat
- Sau gieo hat phai lap kin hat, tuéi am. Luong gidng can 5-10g/m2 (néu ty 1&
hat nay mam thap tang lén 10-12m2).
b 3. Cham soc
- Phéan bén
+ Tuyét d6i khong dung phan tuoi, nudc thai dé tudi bon.
+ Bon lot:
Phén chudng hoai muc 500-600kg/sao.
Phén lan supe: 10-15kg/sao,
Phan kali 1-kg/sao.
+ Bon thtc: sau khi bén ré& hodc mam moc 4-5 14 14 that, bon thac lan 1 bﬁng
phan dam hoa loang, ciing c6 thé phun phan bo 14, sau 7-10 ngay thiic tiép lan 2
nhung dam dic hon.
+ Sau mdi lan thu hai bon tir: 1.5-2.5 kg ure/sao (tuy theo ltra hai va thoi vu)
khong bon dam trong vong 10 ngay trudce khi thu hoach.



- Tud1 nudc:
+ St dung nudce sach dé tudi, khong dung nudc ao tu, nudc thai sinh hoat, nudc
thai cong nghiép dé tudi cho rau.
+ Sau khi trong hodc gieo phai tudi nudc thudng xuyén.
- Sau khi héi dé lai 2-3 d6t sat goc
- Thu b 1a gia, cay bénh, nhét bo co.
- Phong trir sdu bénh:
+ Thuc hién nguyén tic quan 1y dich hai tong hop (IPM).
+ Thyc hién cac bién phap chim séc dam bao cau trong khoé, sir dung gidng tét,
bon phan can ddi, tudi nude du Am, vé sinh déng rudng.
+ Thudng xuyén kiém tra dong ruéng theo phuong phéap diéu tra phan tich hé
sinh thai cua IPM. Chu y cac loai sau bénh sau: sau khoang, sau baba xanh, b¢nh
héo xanh; Cac loai bénh thién dich: nhén, bo rua do, kién 3 khoang.
+ Han ché thudc hoa hoc BVTV, chi dung thude khi siu bénh qua nguong,
Dung thudc it doc hai, phdi hop xem k& gitra thudc sinh hoc, thio moc véi cac
thudc duogc sir dung cho rau mudng:

Thudc trir sdu: : VBT, Diptexrec, Karate, Sherpa, Tap ki.

Thudc trir bénh: Validacin, Daconin.

Dung thudc theo 4 ding (ding thude, dung liéu, dung luc, dung chd).
b 4. Thu hoach:
- Pam bao thoi gian cach ly thudc BVTV. phan dam.
- Sau trong dén thu hai Itra dau 1a 20-25 ngay (chdm séc t6t 18-20ngay), sau thu
hai 1tra dau.
- Khi thu hai tranh dap nat, rira rau béng nudc sach va dua rau di ti€u thu.
c. Két qua va nhan xét
- Panh gia két qua theo ting nhom



