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TiM HIiEU MQT SO PHUONG PHAP
SAN XUAT HAT TIEU TRANG

ay tiéu cé ngudn gdc 1 Tay Nam, An

bé, dd du nhdp vao Viét Nam kha Iau,

mang nhiéu dac trung cla cay tréng
mién nhiét ddi. Hat tiéu rang chin dudc dung lam gia
vi. Tiéu thom, cay ndng va kich thich tiéu hod, cé tac
dung chiia mbt sé bénh. Hat tiéu cang rdt gidu chat
chéng oxy héa, chdng han nhu carotene, gidp téng
cudng hé mién dich va ngan ngda su hdy hogi cac
1€ bdo, gdy racde canbénh ung thu va timmach.

3 Viet Nam, cay tiéu dudce trdng tai nhidu vang
sinh thdi khac nhau, 10 Qudng Tri dén Kién Giang.
nhung tap trung chd y&u & cdc tinh: Binh Phudc, Gia
Lai, DakNong, DakLak, B& Ria - Vang Tau. Hién nay,
hat tiéu da tréd thanh mot trong s6 cdc mat hang xudt
khdu chd Iyc cla Viét Nam, nuéc ta da tré thanh
qudc gia san xudt hé tiéu s& mot trén thé gidi (chiém
trén 30% san lugng. g&n 50% thi phdn xudt khdu todn
cdu). Trong do, mat hang xudt khdu chl y&u clia
nudc ta Ia tieéu den (chi€ém khodng 90%). Tuy nhién,
tiéu trang ¢6 gia kha cao, thudng gép 1.5 - 21an tidu
den. Do dé, xu hudéng nghién clu va sd dung cdac
quy trinh ché& bién hat tiéu sau thu hoach cé hieéu qua
cao rdt duge guan tam.

Mt s6 quy trinh sdn xudttiéu trdng

1. Phuong phap thi céng

Tiéu den x6 dugc quat, sang, déng gbi vao bao
v& ngadm, 4 trong bé nudc 8-10 ngdy, tham chi 10-15
ngay. noi ao, hd..; Khi tiéu da ngdm xong dudc vét
lén, cha, rdatach vé qud. rda sach Idy tiéu trdng (co6
th€ ngam tiéu trdng trong nudc sach 1 - 2 ngay dé
khd mui héi. Phoi kho dat dé dm 12- 130, déngbao 2
I6p (c6 thé tri dugce c& nam).

Nhugc diém clia cdc phuong phdp ndy Ia thdi
gian ngdm dai td 10 - 15 ngdy. Nudc ngdm béc mui
hoi théi dnh hudng réit xdu dén maéi trudng xung
quanh va bam vao san phdm rét khé loai tri. Tiéu bi
s@m mdau va tap nhiém cdac visinh vat, chdt luong sdn
phdmkhéng t6t.
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2. Phuong phap cd khi

SG dung may vdi méto hoat ddng béng déng
dién 3 pha 380V. Khi méto chuyén déng, truyén luc
théng qua dday cé-roa B78 sang buri 1, gdn trén truc
quay nay cé buri 2 nhé han. T buri nhd Iuc chuydn
déng dugc truyén sang buri 3 théng qua ddy cé-roa
2. Hé théng buri ndy trg Iuc cho may lam gidm Iyc
cdn trong qud tinh quay, déng thdi gidm t6c dd
quay cda canh quat. Buri 3 dugc gdn vdi truc quay
c6 gén canh quat, day 1a ndi ti€p xac tryc tiép véi
hat tiéu. Canh quat quay déu lam cho hat tiéu quay
theo. Qua& trinh va cham gida hat tiéu vdi hat tiéu,
gita hat fiéu véi cdnh quat, gida hat tiéu véi thanh
bé tao ma sat lam cho vd hat tiéu béc ra chl con so
fiéu.

Tuy nhién qud tinh va cham lam ty 1& bé hat
nhiéu va tang chi phi do tiéu t&n nhiéu ndng lugng
dién.

3. Phuong phap hod ho¢

Tiéu den dugc ngdm nudc vdi ty 16 1.5 trong 4
ngdy, sau dé dem ludc trong dung dich NOOH 4% k&t
hop véi khudy dé tach vd. San phdm sau khi tach vo
dugc tdy trdng béing dung dich H202 2,5%, rdia nudc
ré1 phoi khd. V&i phuong phdp ndy, téng thdi giansan
xudt la 6-7 ngay. Tiéu trdng san xudt theo cong nghé
nay dat dugc cdc tiéu chudn vé cdm guan, vatly va
héahoc.
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Nhugc diém cla phuong phap nay la s& dung
rdt nhiéu nudc. Chi céng doan ladm mém vé trudc khi
0, lugng nudc st dung gdp 30 1&n so vai lugng
nguyén liéu. S dung nhiéu nudc trong qud trinh sdn
xudt Iadm tang chi phi va gay khé khan cho viéc xd ly
nudc thdi, nén quy trinh nay khé trién khai réng réi
trong thuc t& san xudt.

4. Phuong phap sinh hoc

4.1. St dung vi sinh vat

Vi khudn Bacillus md ddc biét 1a k&t hop ¢ 3
ching vi khudn Bacillus mycoides, Bacillus
licheniformic va Bacillus brevis ¢é hoat tinh cellulase
dé phan hdy 18p vd ngodi cla hat tiéu den, cho
phép rat ngdn thdi gian boc vé (con 3 ngdy) nhung
hat tiéu van gid dugc huong thom va nhua dau bay
hoi. TS. Nguyén Blc Lugng da st dung ché phdm sinh
hoc Biovina (Ia ch& phdm x ly nudc thai, chdt théi
hdu co) gbm cdc chdng ndm mdéc Asperillus,
Penicillium va xa khudn Actinomyces dé x Iy vé hat
tiéu gitp rat ngdn thai gian san xudt con 7 ngday, hiéu
sudtbdc vé dat trén 82%.

Tuy nhién cong nghé nay van con nhing han
ché& nhdt dinh vé mdat an todn vé sinh thuc phdm, thdi
gian ngdm nudc trudc khi lén men kha dai nén khd
trién khai Ung dung daitra.

4.2. S dung enzyme

Enzyme dugc dung trong san xudt tiéu trdng
chl yéu ld cac enzyme cellulase, hemicellulase,
pectinase va protopectinase cé khd nang phan hdy
thanh phdn cdu tric v3 tiéu. C6 thé dung mét loai
hay k&t hap nhiéu logi enzyme trong qua trinh ngam
0 khéng nhing via rat ngdn thdi gian sdn xudt, han
ché& & nhiém maoi trudng ma con lam gidm Iugng vi
sinh vat va cdi thién chdt luong cla sdn phdm.
Phuong phdp nay don gidn va dé nhan réng san
xudt,

Nhin chung, phuong phdp enzyme cé uu diém
I&: rat ngdn thdi gian san xudt, nang cao chdt lugng
cdm quan san phdm, gidm luong nudc s dung va
han ché sy & nhiém méi trudng. Tuy nhién, nhudc
diém clia phuong phdp nday Ia chi phi sén xudt tang
do sd dung ngudn enzyme thuong mai.

Gidi phap ndo cho viéc sdn xudt hat fiéu trdng &
Viét Nam.

Nhin chung v_iéc ap dung cac phuong phdp thd
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céng, ngadm 4, hay sd dung cac logi mday cha xat
tiéu - cd khi, hod chéat.. déu ¢cé nhugce diém 1a thai
gian ngam qud dai nén lam gidm chdt lugng hat
tiéu, chdt lugng tiéu khéng déng déu, va diéu quan
trong 1& huong vi tiéu bi gidm rdt nhiéu do hat tiéu b
béc vé trigt dé lam gidm dang ké mui thom, dé cay,
hon ndalai gay & nhiém méitrudng.

Gan day. xu hudng sd dung cac phuong phdap
sinh hoc dé thu dugc cac sdn phdm sach, chdt lugng
18t, gidm & nhiém méi frudng da va dang duge quan
tam nghién cdu va Ung dung nhiéu vi c6 khd nang
khdc phuc dugc mét s6 nhuge diém cla cdc
phudng phdp ké trén: rat ngdn thdi gian s@n xudt,
nang cao chdt Iugng sdn phdm. Phuong phdp sinh
hoc cé thé kiém sodt dé gid dudc cdc hoat chdt ete
khéng bay haoi, ddu bay hdi, piperin, ... Iam cho gid tri
cdm quan clasdn phdm tiéu trdng datyéu céu.

Hién nay, tai Trudng Bai hoc Bach khoa TP.HCM,
Trudng Bai hoc Khoa hoc ty nhién TP.HCM va Phan
vién Coéng Nghiép Thuc Phdm da budc ddu nghién
clu va dang hodan thién guy trinh ch& phdm vi sinh
vat va ch& phdm enzyme dé cé thé dua vao ap
dung dai tra gép phdn nang cao chdt lugng sdn
phdm tiéu trdng, thudn Igi hon & khau ché bién sau
thu hoach, gidm 6 nhiém mai trudng, hda hen trong
tuong lai gén sé tao ra dudc cac ché phdm sinh hoc
san xudt cdac sén phdm sach cé gid tri kinh t& cao
dang dugc ua chudnghién nay.
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