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TUYEN BO BAN QUYEN

Tai liéu nay thudc loai sach gido trinh nén cic ngudn thong tin co thé dugc phép dung
nguyén ban hodc trich dung cho cidc muc dich vé dao tao va tham khéo.

Moi muc dich khac mang tinh I¢ch lac hoac sir dung véi muc dich kinh doanh thiéu lanh
manh s€ bi nghiém cAm.

LOI GIOI THIEU

Viéc to chiic bién soan gigo trinh An Toan Lao Pong nham phuc vu cho cong tic dio
tao cuia truong Cao dang Luong thuc — Thyc pham ndi chung Khoa Cong nghé thuc pham noi
riéng. Gido trinh 13 sy ¢d ging 16n cia tap thé gido vién Khoa Cong nghé thyc pham nhim
timg bude théng nhét ndi dung day va hoc mon An Toan Lao Pong.

Noi dung cua gido trinh dd duoc xdy dung trén co sd thira ké nhimg ndi dung di duoc
giang day ¢ céac truong két hop voi nhitng ndi dung méi nham dap ng yéu cau nang cao chat
lwong phuc vu su nghiép cong nghiép hoa, hién dai hoa. Giao trinh cling la cAm nang vé an
toan lao dong riéng cho nhing sinh vién cua Khoa Coéng ngh¢ thuc pham

Gi4o trinh dugc bién soan ngin gon, d& hiéu, bd sung nhiéu kién thirc méi phu hop voi
nganh nghé dao tao ma khoa da ty diéu chinh cho thich hop va khong trai véi quy dinh cua
chuong trinh khung do tao cia truong. Gido trinh gdm nhitng ndi dung sau:

- Chuong 1. Nhirng van dé chung vé khoa hoc bao hd va vé sinh lao dong

- Chuong 2 . K¥ thuét an toan dién

- Chuong 3 . K¥ thuat an toan hoa chat

- Chuong 4 . K¥ thuat an toan thiét bi chiu ap luc

- Chuong 5. K¥ thuat phong chay, chira chay

Tac gia cling xin guri 10i cam on dén lanh dao nha truong, 1anh dao Khoa Cong nghé
thuc pham, to6 b mén Ché bién va bao quan Luong thuc — Thuc pham di tao diéu kién, gop ¥
dé hoan thanh gido trinh nay.

Tuy tac gia dd c6 nhiéu c¢6 ging khi bién soan, nhung giao trinh khong tranh khoi
nhirng khiém khuyét. Rat mong nhan dugc sy dong gop ¥ kién cta thay c0O va ban doc.

~ Moi gop y xin giri vé Khoa Cong nghé thuc pham, trudng Cao dang Luwong thuc — Thuc
pham.

Da Ning, ngay 20 thang 6 nim 2019
Tham gia bién soan
1. Chu bién: Nguyén Thanh Thuan
2. Lé Vin Bang
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GIAO TRINH MON HQC:AN TOAN LAO PONG

Ma moén hoc: 0802003
CHUONG 1: NHUNG VAN PE CHUNG VE KHOA HQC BAO HOQ LAO PONG
Ma chuong: 0802003-01

Muc tiéu:
- Trinh bay duoc nhiitng khai niém co ban vé cong tac bao ho lao dong
- Néu dugc muc dich, ¥ nghia, tinh chat ctia cong tac bao ho lao dong;
- Néu dugc ddi tuong, nhiém vu ctia vé sinh lao dong;
- Trinh bay duoc cic bénh nghé nghiép va cac bién phap dé phong tac hai nghé nghiép;

A. N¢i dung:
1. Mt s6 khai niém co ban
1.1. Diéu kién lao dong

Diéu kién lao dong 1a téng thé cac yéu td kinh té, xa hdi to chuc, ky thuat, tu nhién thé
hién qua quy trinh cong nghé, cong cu lao dong, dbi tuong lao dong, moi trudng lao dong,
con nguoi lao dong va su tac dong qua lai gitta chiing tao di¢u kién cho hoat dong cia con
nguoi trong qua trinh san xuat.
1.2 Céc yéu t6 nguy hiém va cé hai

Trong mot diéu kién lao dong cu thé, bao gio cling xuét hién céc yéu td vat chit co anh
hudng xau, nguy hiém c6 nguy co gay tai nan hodc bénh nghé nghiép cho nguoi lao dong, ta
go1 do 1a cac yéu to nguy hiém co hai

Cu thé la:

- Cac yéu td vat 1y nhu: nhiét do, do am, tiéng on, rung dong, birc xa c6 hai, bui

- Céac yéu t6 hoa hoc nhu: cac chat doc, cac loai hoi, khi, bui ddc, cac chat phong xa

- Qéc yéu td sinh vat, vi sinh vat nhu: cac loai vi khuén, virus, ky sinh trung, con trung,
ran

- Cac yéu td bat loi yé tu thé lao dong, khong tién loi do khong gian chd lam viéc, nha
xuong chat hep, mat vé sinh

- Cac yéu t6 tam 1y khong thuan lgi... déu 1a nhimng yéu t6 nguy hiém va c6 hai.

1.3. Tai nan lao dong

Tai nan lao dong la tai nan xéy ra trong qud trinh lao dong, do tdc dong dot ngdt tir bén
ngoai, lam chét nguodi hay lam ton thuong, hodc pha huy chic ning hoat dong binh thuong
cua mot bd phén nao d6 cua co thé. Nhiem ddc dot ngdt cling 1a tai nan lao dong.

1.4. Bénh nghé nghiép

Bénh nghé nghiép la su suy yéu dan strc khoé ctia ngudi lao dong gy nén bénh tat do
tac dong ctia cac yéu td c6 hai phat sinh trong qué trinh lao dong 1én co thé ngudi lao dong.

2. Muc dich, y nghia, tinh chit ciia cong tac bao ho lao dong
2.1. Muc dich, y nghia

Muc dich cua cong tac bao ho lao dong 1a thong qua cac bién phap vé khoa hoc khoa
hoc k¥ thuat, t6 chuc, kinh té, x4 hoi dé loai trir cac yéu td nguy hiém va c6 hai phat sinh
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trong san xuét, tao nén diéu kién lao dong thuén loi va ngay cang cai thién tdt hon, dé ngan
ngua tai nan lao dong va bénh nghé nghiép, han ché om dau, giam strc khoé, ciing nhu thiét
hai khac do6i véi nguoi lao dong. Nhdm dam bao an toan, bao vé suc khoé va tinh mang nguoi
lao dong, truc ti€p bao v¢ va phat trién lyc lwgng san xuat, ting nang suat lao dong.

Bao ho lao dong nham bao vé yéu t6 ning dong nhét cua lyc lugng san xuat 1a ngudi
lao dong. N6 con c6 y nghia nhan dao.

Béo h¢ lao dong thuc hién tdt s& mang lai hi€u qua to 16n vé chinh tri, kinh té va x3
hdi trong qué trinh hdi nhap va phat trién dat nude.

2.2. Tinh chat
Béo hd lao dong c6 ba tinh chét:
2.2.1.Tinh chat khoa hoc ky thudt

Moi hoat dong cua nd déu xuét phét tir co s& khoa hoc va céc bién phap khoa hoc ky
thuat.
2.2.2.Tinh chat phap 1y

Thé hién trong hién phép, cac bo luat, nghi dinh, thong tu chi thi - Vi du nhu: Luat lao
dong - quy dinh 1 trach nhi€ém va quyén 1gi cua nguoi lao dong.
2.2.3.Tinh chdt quan chiing

Muén cho cac bién phép khoa hoc k¥ thuét cling nhu céc luat 1€, ché do, quy dinh vé
bao ho lao dong duogc thuc hién, trudc hét 1a phai lam sao cho nguoi lao dong, vira 1a doi
tugng van dong, vura 1a chu thé cua hoat dong bao hd lao dong, nhéan thirc day du va tu giac
thyc hién. B¢ lam tot cong tac nay, ndi dung gido duc van dong quan chiung phai bao gom
nhitng hoat dong chu yéu sau day:
+ Bang moi hinh thirc, tuyén truyén gido duc cho ngudi lao dong nhan thirc duoc sy can thiét
phai bdo dam an toan lao dong, an toan san xuat, ndng cao hic¢u biét vé bao hg lao dong dé tu
bao v€ minh.
+ Gido dyc y thirc lao dong co6 k¥ thuat, bao dam an toan, thuc hién nghiém chinh quy tac, quy
trinh, ndi quy an toan, chong lam btra, lam au.
+ Van dong moi nguoi phat huy sang kién, tu cai thién diéu kién lam viéc, lam viéc véi cac
phuong ti¢n bao v€ ca nhan.
+ T chuc tbt ché d6 kiém tra bao ho lao dong tai chd 1am viéc, tai co' s& san xut.
+ Tir goc do nguoi st dung lao dong phai thay rd trach nhiém ctia minh vé cong tic van dong
quan chung thuc hién mot cach tu gidc, dung quyén han ctia minh dén doc thuc hién tot cac
ché dg, chinh sach, ké hoach, bién phap bao hd lao dong.
3. Nhirng vin dé chung vé ki thuét vé sinh lao dong
3.1. Poi twong va nhiém vu ciia vé sinh lao dong

Vé sinh lao dong 1a mon khoa hoc nghién ciru anh hudng ciia nhitng yéu t6 ¢ hai
trong san xuat doi véi sttc khoé nguodi lao dong, tim cac bién phéap cai thién dicu kién lao
dong, phong ngtra cdc bénh nghé nghi¢p, nang cao kha nang lao dong cho ngudi lao dong.

Trong san xuat, nguoi lao dong co thé tiép xtc véi nhimng yéu t6 ¢ anh huong khong
t6t dén sirc kho¢, cac yéu t6 nay goi la nhiing tic hai nghe nghiép. VD: Nhu nghé rén, diic
kim loai... yéu t6 tac hai nghé nghiép 1 nhiét do cao, nghé cau dudng 14 bui doc hai.

Nhirng tac hai nghé nghiép c6 thé phan thanh céc loai:

- Tdc hai lién quan dén qud trinh san xuat:
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+ Yéu t6 vat 1y va hoa hoc: Diéu kién vi khi hau khong phu hop nhu nhiét 6, d6 4m
cao hodc thap, thoang khi kém, cuong do burc xa cao.

e Buc xa dién tur, bic xa cao tan va si€u cao tan trong khoang séong vo tuyen, tia
hong ngoai, tir ngoai... cac chat phong xa, tia phong xa nhu tia o, 3, .

e Tiéng 6n va rung dong

e Ap suit cao (Tho lin, thg lam trong thung chim..) hodc 4p suét thap (Lai may bay,
leo nti...)

e Bui va cac chat doc hai trong san xuét.

+ Yéu t6 sinh vat: Vi khuan, siéu vi khudn, ky sinh tring va cac nAm mdc gay bénh.
- Téc hqi lién quan dén té chirc lao dong:

o Thoi gian lam viéc qua lau, lién tuc khong nghi 1am thong ca

o Cuodng d6 lao dong qua cao khong phu hgp sttc khoé nguoi lao dong

o Ché do lam viéc nghi ngoi khong hop 1y

o Lam viéc véi tu thé go bo khong thoai mai

o Su hoat dong khan truong cang thang qua do cua cic hé thong va giac quan nhu

hé than kinh thi giac, thinh giac...

o Cong cu lao dong khong phu hop véi nguoi lao dong
- Tac hai lién quan dén diéu kién vé sinh va an toan:

o Thiéu, thira hodc sip xép, b tri anh sang khong hop 1y

o Lam viéc ngoai trdi ¢ thoi tiét xau, nong vé mua he, lanh vé mua dong

o Phan xuodng chat hep, Sép Xép 16n xOn, khong ngan nép

o Thiéu thiét bi thong gi6 chdng nong, hoi bui khi doc

o Thiéu phong ho lao dong

o Viéc thuc hién quy tic vé sinh ATLD chua triét dé va nghiém chinh

Dua theo tac hai nghiém trong, pham vi tdn tai, rong hay hep nguoi ta phan cac yéu tb
tac hai ra lam bon loai:

Loai tdc hai twong doi réng: bao gdm cac chat doc trong san xuit gay nén nhiém doc
nghe nghiép thudong gap nhu: chi, benzen, thuy ngan, mangan, CO, SO, Cls... thudc trir sau,
lan hiru co, bui 6 xit Silic gdy bénh bui phoi.

Loaqi ¢6 tinh twong doi nghiém trong nhung hién nay pham vi anh huéng con chua
pho bién nhu: Cac hop chat hitu co cia kim loai va a kim CS;,SH», Thuy ngan hitu co, asen
hiru co, cac hop chat hod hop cao phan tir va nguyén to hiém, cac chat phong xa va tia phong
Xa.

Loai ¢6 anh huong rgng nhung tinh chat tac hai khong r6 lam nhu: Anh sang manh, tia
tr ngoai gdy bénh viém mat, chiéu sang khong tot gay rdi loan thi giac, anh huong dén ning
sut lao dong.

Nhﬁ’ng van dé co tinh chat dac biét va mdi: Lam viée trong di€u kién ap suat cao hodc
thp, lam viéc voi cac loai may phap song cao tan,va siéu cao tan (Ra da, vo tuyén.. ) lam vige

trong diéu kién co gia tc, nhimg van dé c6 lién quan dén khai thac dau mo, hoi dt va ché
bién cac san pham cua dau mo... déu dan dén phat sinh bénh (Bénh nghé nghiép)

3.2. Cdc bénh nghé nghiép



i Théng 02 nam 1997 Nha nudc Viét Nam da cong nhan 21 bénh nghé nghiép duoc bao
hiém. D¢ la:
1- Bénh bui phdi do silic
2- Bénh bui phdi do amising
3- Bénh bui phdi do bong
4- Bénh nhiém doc chi va cac hop chit cta chi
5- Bénh nhiém doc Benzen va dong déng ctia benzen
6- Bénh nhiém ddc thuy ngan va hop chat thuy ngan
7- Bénh nhidm doc Mangan va céc hop chit ciia mangan
8- Bénh nhiém doc TNT (Trinitro toluen)
9- Bénh nhiém cac tia phong xa va tia X
10- Bénh diéc nghé nghiép do tiéng on
11- Bénh rung chuyén nghé nghiép
12- Bénh sam da nghé nghiép
13- Bénh loét da, loét vach ngan miii, viém da, cham tiép xuc
14- Bénh lao nghé nghiép
15- Bénh viém gan do vi rat nghé nghiép
16- Bénh do leptospira nghé nghiép
17- Bénh do nhiém doc arsen va cac hop chét arsen nghé nghiép
18- Bénh nhiém ddc ni c6 tin nghé nghiép
19- Bénh nhiém doc hoa chét trir sdu nghé nghiép
20- Bénh giam 4p nghé nghiép
21- Bénh viém phé quan man tinh nghé nghiép

Trong 21 Bénh nghé nghiép nay & Viét nam, co t6i 70% bénh do nhiém doc man tinh
khi tiép xtc vai cac hod chat trong cong viéc.

Ngay 21 thang 9 ndm 2006, B Y Té da bo sung 04 bénh nghé nghiép vao danh muc
cac bénh nghé nghiép dugc bao hiém. Do 1a:

1- Bénh hen phé quan nghé nghiép
2- Bénh nhiém ddc cacbonmonoxit nghé nghiép
3- Bénh ndt dau nghé nghiép
4- Bénh viém loét da, viém moéng va xung quanh méng nghé nghiép
3.3. Cdc bign phdp dé phong tic hai nghé nghi¢p
Tuy tinh hinh cu thé c6 thé ap dung cac bién phap dé phong sau:
3.3.1.Bién phap cong nghé:

Cén cai tién k¥ thuat, d6i méi cong nghé nhu: co gidi hod, ty dong hod, dung nhiing
chat khong doc, it ddc thay thé cho nhitng chat doc hai.

3.3.2.Bién phap ky thudt vé sinh:



Céc bién phap vé sinh nhu: Cai tién hé thdng thong gio, hé thong chiéu sang... noi san
XUAt.

3.3.3.Bién phadp phong h¢ ca nhan:

~ bay 1a mot bién phap b6 tro, nhung trong nhiéu trudng hop khi bién phap cai
tién ky thuat, bién phéap k¥ thuat v¢ sinh chua thuc hién dugc thi n6é dong vai tro chu
yeu trong viéc bdo dam an toan cho nguoi lao dong cling nhu phong bénh nghe
nghiép.

Duya vao dic thu nganh nghé, tinh chat doc hai ma mdi nguoi lao dong duoc
trang bi dung cu phong hd thich hop.

3.3.4.Bién phap t6 chirc lao dong khoa hoc:

Thyc hién phan cong lao dong hop ly, tao ra su thich hop véi tdm sinh 1y lao
dong, thich hop voi cong cu lao dong mdi bado dam nang suat cao va an toan.

3.3.5.Bién phdp y té bdo vé sirc khoé:

Bao gom kiém tra stric khoé cong nhan, kham tuyen kham dinh ky, thuong
xuyén kiém tra sirc khoé cong nhén, cham soc strc khoa day du. Thuodng xuyén kiém
tra vé sinh an toan lao dong va cung cap ddy du thirc dn nudc udng dam bao chat
luong cho nguoi lao dong.

3.4. Cdc bién doi sinh Iy ciia co thé ngwoi lao dong

Trong san xuét c6 nhiéu hinh thai lao dong khac nhau, nhiéu nghé nghiép khac nhau,
nhung nghé nao cling vy tinh chat lao dong déu bao ham trén ba mit: lao d6ng thé luc,lao
dong tri ndo, lao dong cing thang vé than kinh tdm 1y. Cong viéc cta ngudi cong nhén bbc
véc, nha nghién ctru, ngudi lai xe 6t6 tiéu biéu cho mdi tinh chét lao dong noi trén.

~* Vikhi hau la trang thai ly hoc cta khong khi trong khoang khong gian thu hep gom
cac yéu to: Nhi¢t do, do am, burc xa nhiét va vén toc chuyén dong cta khong khi.biéu kién
khi hau trong san xuat phu thudc vao tinh chat ciia qua trinh cong nghé va khi hau dia phuong.

Tuy theo tinh cht toa nhiét cia qua trinh san xuat ngudi ta chia ra 1am ba loai vi khi
hau nhu sau:

1- Vi khi hdu tuong ddi 6n dinh, nhiét toa ra khoang 20 Kcal / m* h ¢ trong xudng co khi,
dét...

2- Vi khi hdu nong tod nhiét nhiéu hon 20 Kcal / m3.h trong xuong duc, rén, dat can thép,
luyén thép...

3- Vi khi hau lanh nhiét toa ra dudi 20 Kcal / m*.h ¢ trong cac xudng 1én men rugu bia,
kho lanh bao quan thuc pham...

3.4.1. Cdc yéu t6 vi khi hdu

+ Nhiét dé: 1a yéu td quan trong trong san xuat, phu thudc vao qua trinh san xuat: Ngon lura 10
hoi, nang lugng dién cua 10 nudéng banh, birc xa mat trdi, nhiét do co thé nguoi cong nhan toa
ra... Chinh cdc ngudn nhiét nay da 1am cho nhiét d6 khong khi 1én cao, c6 khi lén téi 50 -
60°C. Trong khi d6 nhiét do quy dinh t6i da cho phép noi lam viéc vé mua he 1a 30°C, néu cao
qua cling khong vuot qua 3 - 5°C
+ Bikc xa nhiét: 13 nhimg song dién tir bao gdbm: Tia sang thuong, tia hdng ngoai, tia tir ngoai.
Céc vat thé den khi nung nong s& phat ra tia birc xa nhiét.

V& mit vé sinh cuong do buc xa nhiét dugc biéu thi Cal / m?.phut va duge do béng nhiét
ké cau actinnontre. O 16 rén, duc, can kim loai c6 cuong do birc xa 5 - 10 cal/m2.ph trong khi
d6 tiéu chuan cho phép 1a 1cal/m?.ph.



+ Pé am: 1a lugng hoi nude c6 trong khong khi biéu thi bang g / m? kk hodc bang siic truong
hoi nudce tinh bang mmHg. Vé mat vé sinh nguoi ta lay d am twong doi. Thuong tot nhat 1a
tu 75 - 85 %.

+ Van téc chuyén dong khong khi: dugc biéu thi bz‘:lng m / s. Van toc khong khi khong vuot
qua 3 m/s,trén 5 m/s gay kich thich bat lgi cho co thé.

Trong diéu kién tinh thi van tc gi6 0,5 m/s, 4o 4m 70%, nhiét 6 mua he 23 - 27°C,
mua déng 20 - 25°C. Khi lao dong nang gi6 ¢6 thé 1én t&i 3 - 4 m/s.

3.4.2. Piéu hoa thin nhiét & nguoi

~ Co thé ngudi ¢6 nhiét do khong doi trong khoang 37°C % 0,5°C 1a nhd hai qua trinh
di€u nhiét do trung tdm chi huy diéu nhiét diéu khién

+ Diéu nhiét hod hoc: La qua trinh bién d6i sinh nhiét do sy 6xy hoa cac chéat dinh dudng.
Bién ddi chuyén hoa theo nhiét do khong khi bén ngoai va trang thai lao dong hay nghi ngoi
clia co thé. Qua trinh chuyén ho4 ting khi nhiét ¢ bén ngoai thap va lao dong ning, nguoc lai
qua trinh giam khi nhiét d6 méi trudng cao va co thé ¢ trang thai nghi ngoi.

+ Piéu nhiét 1y hoc: 14 tat ca cac qua trinh bién doi thai nhiét ciia co thé gom truyén nhiét d6i
luu, birc xa va bay hoi md hoi... Thai nhiét béng truyén nhiét 1 hinh thirc mat nhiét cta co thé
khi nhiét d6 cua khong khi va cac vat thé ma ta tiép xticcod nhiét do thap hon nhiét d6 o da.
Khi nhiét d6 6 da thép hon nhi¢t dd moi truong trén nguoc lai. Do c6 sy thay d6i do ma co thé
ngudi cam nhén sy nong lanh, mat mé hay nong buc. Khi nhiét @6 khong khi cao hon 34°C co
thé s& thai nhiét bang bay hoi mo hoi.

3.4.3. Anh hwong cua vi khi hgu doi véi co thé ngueoi

Nhiét d6 khong khi va sy Iuu chuyén khong khi quyét dinh sy trao d6i nhiét dbi luu.
Nhiét d6 bé mit cac vat quanh ta nhu: tuong, tran san, may thiét bi...quyét dinh sy trao d01
nhiét buc xa. P6 4m khong khi va nhiét do quyet dinh sy trao d6i nhiét bang bay hoi md
h6i.Céan phai nim dugc cac yéu td vi khi hau dé chii dong tim ra bién phap thay doi , tao diéu
kién cho co thé tao ra dugc su can béng nhi¢t hop 1y .

+ Anh hieong ciia vi khi hdu nong :

- Bién d6i vé sinh 1y : O tran ngudi da cam giac rat nhay

O nhiét do :28 -29°C Cam giac lanh
29 -30°C Cam giac mat
30 -31°C Cam giac dé chiu

31,5 -32,5°C  Cam giac nong
32,5 -33,5°C  Cam giéc rat nong
35°C Cam giac cuc nong

Khi than nhiét ¢ 38,5° C dugc coi 1a nhiét bao dong , c6 sy nguy hiém , sinh ching say
nong .

- Chuyén ho nudc trong co thé : Hang ngdy co thé ngudi can 2,5 dén 3 1it nude va thai
ra khoang 1,5 lit qua duong nudc tiéu , 0,2 lit qua phan , luong con lai thai theo
dudng mo hoi va hoi thd ra ngoai .

- Lam viéc trong dleu kién ning noéng , luo’ng nude mat 5 - 7 lit trong mot ca lam viéc 8
gid . Trong d6 mat di mot luong mu01 an khoang 20 gam , mot s6 mudi khoang gom
cacion Na,K,Ca,Fe,Ivamétsdsinhtd C,B;,P.Ptim phai lam viéc nhiéu , than
bi anh hudng , an kém ngon , biéng an , chirc ning than kinh bi anh huong , giam sy
chu y, gidm phan xa dé bi tai nan lao dong .
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- Bénhly: Trong diéu kién vi khi hau nong , cac bénh thuong tang gép doi , co thé mét
moi , chong mét , budn non

+ Anh hwong cua vi khi hdu lanh

Lanh 1am cho co thé mét nhiét nhiéu , nhip tim va nhip tho giam va tiéu thu o xy ting .
Céc mach mau co thét sinh cam giac t& C(')ng chén tay , van déng kho khan. Trong diéu kién
khi hau lanh de Xuét hlen mot s6 bénh viém day than kinh, viém khdp, viém phé quan,
hen ..va mot s6 man tinh khac do mau luu thong kém va sy dé khang cta co thé giam.

+ Anh hwong cua birc xa nhiét

Trong cic phan xudng san xuat nong , cac dong birc xa chil yéu 1a do céc tia hong
ngoai c6 budc song dén 10micromét . Khi hép thu céc tia ndy s& toa nhiét . Céc tia hong ngoai
trong vung anh sang thdy duoc va céc tia hong ngoai c6 budc song 1,5 micromét cd kha nang
thAm siu vao co thé . Vi thé lam viéc dudi nang néng tia hong ngoai xuyén qua hop so nung
néng ndo , 1am ta choang , say nang .

Tia hong ngoai con lam giam thi lyc , duc nhan mat .
Tia tr ngoai c6 ba loai :
Loai A : Co6 budc song tir 400 - 315 nm
Loai B : C6 budc song tir 315 - 280 nm
Loai C : C6 budc song nho hon 280 nm
O nhiét dd cao xuat hién tia tur ngoai A , tia tir ngoai B xuét hién trong dén thuy ngan.
3.4.4. Cdc bién phdp phong chéng vi khi hdu xdu
+ Cdc bién phap phong chong vi khi hdu néng:
- Té chtic lao dong san )guét hop 1y: Can tao ra méi truong lao dong ¢ nhiét do, do
am khong khi, sy luu chuyén khong khi hop 1y, phu hgp cho tirng mua trong nam. Lao
dong va nghi ngoi hop 1y dé phuc hoi strc khoé.
- Quy hoach nha xudng va thiét bi:
B tri nha xudng, thiét bi, may trén mit bang nha xudng, phan xudng hop 1y, khoa
hoc, ddm bao hudng gid hop 1y.
- Thong gi6: cac phan xudng lam viéc trong diéu kién ndng, can lap dit thiét b
thong gi6 tu nhién cudng birc.
- Lam nguoi khong khi noi 1am viéc: nhu phun nuéc 1én mai nha, lam tran cach
nhi¢t. Khi dung quat can cht y t&i nhiét do va tdc do gio.

Nhiét ¢6 khong khi (°C) Vian toc gi6 (m / s)
25 - 30 1
27 - 33 2
>33 3

- Thiét bi va qua trinh cong nghé: Nhiing phan xuong, cong doan ndng, doc hai nén
chon qua trinh cong nghé¢ co khi hoa, tuy dong hoa, diéu khién tir xa dé giam nhe lao
ddng va nguy hiém cho cong nhan.

Dung tim ngan cach, 16p bao 6n dé han ché vé nhiét néng. Cira sd, cira thoang khi bd
tri hop 1y ve vi tri va do 1on.
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- Phong ho c4 nhan: Chua trong dén trang bi quan 4o, mii, ing an toan trong lao
dong dé chong néng, vang ban cia nguyén li¢u..., trang bi kinh mau chong anh sang
c6 cuong do cao.

- Ché @6 nudc uong Thuong xuyén cung cap nudc udng dam bao vé sinh, sb luong
va chat lugng nham cung cp nudc va cac nguyén t vi luong cho co thé bi thiéu hut
trong qua trinh lao dong.

+ Cac bién phap chéng vi khi hau lanh:

Troi lanh co thé mat nhi€u nhiét can phai chil y dén mac am, chong gi6 lanh lta noi lam viée,
quan tdm dén bita an hop v¢ sinh, di nang lugng.

B. Cau héi va bai tap thuc hanh

1. Piéu kién lao dong 1a gi? Néu cac yéu té nguy hiém va co hai phat sinh trong qua trinh
lao dong?
2. Hay trinh bay muc dich, ¥ nghia va tinh chit cta cong tac bao ho lao dong?
3. Trinh bay ddi tuong va nhiém vu cta vé sinh lao dong?
4. Hay néu cac bién phap dé phong tac hai nghé nghiép?
C. Ghi nhé

Muc dich cua cong tac bao ho lao dong la thong qua cac bién phap vé khoa hoc khoa
hoc k¥ thuat, t6 chuc, kinh té, x4 hoi dé loai trir cac yéu to nguy hiém va c6 hai phat sinh
trong san xuét, tao nén diéu kién lao dong thuén loi va ngay cang cai thién tdt hon, dé ngan
ngira tai nan lao dong va bénh nghé nghiép, han ché 6m dau, giam strc khoé, ciing nhu thiét
hai khac dbi véi nguoi lao dong. Nhiam dam bao an toan, bao vé stc khoé va tinh mang nguoi
lao dong, truc tiép bao vé va phat trién luc luong san xuét, ting nang suat lao dong.
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CHUONG 2: KY THUAT AN TOAN PIEN
Ma chuwong: 0802003-02

Muc tiéu:
- Néu duoc khai niém an toan dién; ’
- Trinh bay dugc cac bién phap dam bao an toan dién trong san xuat;
- Rén tinh trung thuc, nghiém thc, cé trach nhiém trong cong viéc, c6 y thirc dam bdo an toan
lao dong.
A. N0i dung:
1. Nhirng khai niém co ban vé an toan dién
1.1. Tdc dung ciia dong di¢n déi véi co thé nguwoi

Dong dién di qua co thé ngudi gdy nén phan tng sinh 1y phic tap nhu 1am hity hoai bo
phén than kinh di€u khién cac gidc quan bén trong ctia nguoi, lam té li¢t co bap, sung mang
phéi, hity hoai co quan ho hap va tuan hoan mau.

Dong dién di qua co thé ngudi cam nhan duoc goi 1a dong dién cam gidc. Dong dién
cam giac di qua co thé dbi voi nit 1a 0,7 mA, ddi v6i nam 1a 1,1 mA. Dong dién cam giac
khong gay ra chét nguoi.

Dong dién 10 mA s& giy ra nguy hiém cho co thé, gy ra co giat cho co thé goi la
dién giat. Dong dién khoang 100 mA s€ gay ra rung tim, goi la dong dién rung tim. Muc do
tai nan dién phu thudc vao cac yéu to sau:

- Dién trd cua nguoi

- Loai va tri sb dong di¢n

- Thoi gian dong dién di qua nguoi

- Tan s6 dong dién

- Puong di ciia dong dién qua co thé ngudi
- Pic diém stc khoe cta nguoi bi tai nan

Dién tré ctia ngudi chu yéu 1a dién tré ngoai da. Da kho sach thi dién tré cia ngudi 1a
3000 Q, trong tinh toan thudng lay dién tré cia ngudi 1a 1000 Q. Khi mat 16p da ngoai cung,
dién tré ctia ngudi chi con 100 - 200 €.

Dong dién khéc nhau tac dung Ién co thé nhu sau:

Dong dién MUC PQ DONG PIEN TAC PONG LEN CO THE
(mA) Dong xoay chiéu 50 Hz Dong 1 chiéu
0,5-1,5 | C6 cam giac ngdn tay rung nhe Khong cam giac
2-3 Ngoén tay bi giat manh Khong cam giac
5-7 Tay bi co giat Noéng ngua
8-10 Kho rit tay ra khoi vat dan, tay dau Nong tang 1é€n
50-80 | Téliétho hép, tam that tim bat dau rung R4t noéng, co giat, kho thd
90 - 100 | Té liét ho héap, tim rung 3 gidy la té liét Té liét ho hap
>300 | Téliétho hap, tim, pha hoai t& bao do nhiét Nhu dong xoay chiéu

1.2. Cac dang tai nan dién
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Tai nan dién dugc phan ra lam hai dang: chan thuong do dién va dién giat.
1.2.1 Cdc chin thwong do dién

Chéan thuong do dién 1a sy phéd hiy cuc b cdc md cua co thé do dong dién hoac hd
quang di¢n. Chan thuong do dién anh hudng dén sttc khde va kha nang lao dong, mdt so
truong hop c6 thé dan dén tir vong. Céc dic diém dic trung do chan thuong dién 1a:

- Bong di¢én: bong gay nén do dong dién di qua co thé nguoi hodc do tac dong cta ho
quang dién, nhiét do ho quang 1a 3500 - 15000°C.

- Dau vét dién: Khi dong dién chay qua s& tao nén cac diu vét trén bé mit da tai diém
tiép xtc véi diém cuc.
- Kim loai héa mdt da do bdt kim loai bin sau vao da
- Co gidt co: khi c6 dong dién di qua nguoi, cac co bi co giat.
- Viém mat do tac dung ctia céc tia cuc tim hoac tia hé)ng ngoai cua hd quang di¢n
1.2.2. Dién giat

Dong dién qua co thé s& gy ra kich thich cac mé kém theo co giat & cac mirc do khac
nhau:

- Co bi co giat nhung nguoi khong bi ngat .

- Co bi co giat, ngudi bi ngat nhung van duy tri dugc ho hap va tudn hoan
- Nguoi bi ngét, hoat dong cua tim va hé ho hép bi r6i loan

- Chét 1am sang (khong thé, hé tudn hoan khong hoat dong)

bién giat chiém mot ty 1€ rat 16n, khoang 80 % trong té)ng sb tai nan dién va 85 -
87 % s0 vu tai nan dién chét nguoi 1a do dién giat

2. Cac bién phap cén thiét dé dam bao an toan dién
2.1. Céc quy tic chung
Dbé dam bao an toan dién can phai thuc hién dung cac quy dinh sau:

1- Phai che chin cac thiét bi va bd phén cia mang dién dé tranh nguy hiém khi tiép
xuc bat ngod vao vat dan dién.

2- Phai chon dién 4p su dung va thuc hién ndi dat hoac ndi day trung tinh céac thiét bi
dién ciing nhu thap sang theo dung quy chuan.

3- Nghiém chinh sir dung cac thiét bi, dung cu an toan, bdo v¢ khi lam viéc.
4- To chure kieém tra, van hanh va stra chira ding cac quy tac an toan.

5- Phai thudng xuyén kiém tra du phong cach dién cia cac thiét bi ciing nhu hé

thong dién.

Qua kinh nghiém cho thdy: tat ca cac truong hop xiy ra tai nan dién giat thi nguyén
nhan chinh khong phai 1 do thiét bi khong hoan chinh ciing khong phai do phuong tién bao
v€ an toan chua ddm bao ma chinh 1a do van hanh sai quy trinh. Trinh d§ van hanh kém, strc
khoé khong dam bao. Dé van hanh an toan can phai thuong xuyén kiém tra sira chita thiét bi,
chon can bo k¥ thuat, mo cac 16p huan luyén vé chuyén mén, phan cong truc day di.

2.2. Cdc bién phap ky thudt an toan dién
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bé phong ngua, dé han ché tac hai do tai nan dién, can ap dung céc bién phap ky thuat
an toan dién sau day:

2.2.1. Céc bién phap chii dong dé phong xudt hién tinh trang nguy hiém cé thé gay ra tai nan

- Dam bao tbt cach dién cua thiét bj dién (TBD)
- Dam bao khoang cach an toan, bao che, rao chan cac by phan mang dién
- Sur dung dién ap thap, may bién &p cach ly
- Str dung tin hiéu, bién béo, khoa lién thong
2.2.2. Cac bién phap dé ngan ngua, han ché tai nan dién khi xudt hién tinh trang nguy hiém

- Thuc hién ndi dat bao vé can bang thé
- Sur dung may cat dién an toan
- Str dung cac phuong tién bao vé dung cu phong ho
- Thuc hién n6i khong bao v¢
2.3. Cdp ciru nguwoi bi di¢n gidt

Nguyén nhéan chinh 1am chét ngudi vi dién giat 1 do hién tuwong kich thich chir khong
phai do bi chan thuong.

Khi ¢6 nguoi bi tai nan dién, viéc tién hanh so ctru nhanh chéng, kip thoi va dung
phuong phap 1a cac yéu td quyét dinh dé ctru séng nan nhan. Cac thuc nghiém va thyc té cho
thdy rang tir luc bi dién giat dén mot phut sau dugc ciru chita ngay thi 90 % trudng hop ctu
song duoc, dé 6 phat sau mai ctru chi ¢ thé ciru séng 10 %, néu dé 10 phut sau méi cap ciru
thi rat it c6 truong hop ctru sdng dugc. Viée so ciru phai duoc thyc hién dung phuong phap
mai ¢6 hi¢u qua va tac dung cao.

Khi so ctru nguoi bi nan can thyc hién hai budce co ban:

- Tach nan nhan ra khoi ngudn dién
- Lam ho hap nhén tao va xoa bop tim ngoai 16ng nguc

2.3.1. Tach nan nhan ra khoi nguén diéen

Néu nan nhan cham vao dién ha ap: nhanh choéng cit ngué)n dién (cﬁu dao, aptomat,
cAu chi...). Néu khong thé cit nhanh ngué)n dién thi phai dung cac vat cach dién kho nhu sao,
gay tre, g5 kho dé gat day dién ra khoi nan nhan, néu nan nhan nim chit vao day di¢n can
phai dtng trén cac vat cach dién kho (nhu bé gb, ghé) dé kéo nan nhan ra khoi mach dién
hoic di iing hay ding ging tay cach dién dé g& nan nhan ra, ciing c6 thé dung dao, riu, can g
kho, nhua, kim cach dién dé chit hodc cat dut day dién (néu 1a day don)

Néu nan nhan bi cham hoic bi phong dién tir thiét bi c¢6 diép ap cao thi khong thé dén
clru ngay truc tiép ma can phai di ung, dung gy, sao cach dién d¢ tdch ngudi bi nan ra khéi
pham vi ¢6 dién. Pong thoi bao cho ngudi quan 1y dén cat dién trén duong day.

Néu ngudi bi nan dang 1am viéc trén cao ta dung day dan ndi dat, 1am ngin mach
duong tai dién. Khi [am ngan mach va ndi dat can tién hanh noi dat trudc, sau d6 ném day 1én
lam ngan mach duong day. Dung cac bién phap d& d¢ chong roi, ngad khi nguoi bi nan & trén
cao.

2.3.2. Lam hé hdp nhan tao

Thyce hién ngay sau khi tdch nguoi bi nan ra khéi by phén mang dién, dat nan nhan &
chd thoang khi, cd1 cac phan quan 4o bo than (clc co, that lung...), lau sach s€ cac chat ban,
bot. Thao tac theo trinh tu:
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- Dat nan nhan nam ngua, ké gay bang vat mém dé dau ngua vé phia sau. Kiém tra khi
quan c6 thong sudt khong va lay cac di vat ra (néu c6). Néu ham bi cong climg phai mo
miéng bang cach dé tay ap vao phia dudi cia goc ham dudi, ty ngon cai vao mép ham
de day ham dudi ra.

- Kéo ngira mat nan nhan vé phia sau sao cho cam va c6 trén mot duong thang dam bao
cho khong khi vao. Pay ham dudi vé phia trude dé phong ludi roi xuong dong thanh
quan.

- Mo miéng va bit mili nan nhan: ngudi cip ctru hit hoi va thdi manh vao miéng nan
nhan (dat khau trang hodc khan sach 1én miéng nan nhéan). Néu khong thé thdi vao
miéng dugc, ta cd thé bit kin miéng nan nhan théi vao mii.

- Lap lai cac thao tac trén nhiéu 1an. Viéc théi khi can 1am nhip nhang va lién tuc tur 10
den 12 lan trong mot phut doi véi ngudi 1on, 20 lan trong mot phut doi voi tré em.

2.3.3. Xoa bop tim ngodi long ngiee

Néu c6 hai nguoi cap ciru thi mot ngudi thoi ngat con mot ngudi xoa bop tim. Nguoi
xo0a bop tim dit hai tay chong 1én nhau va dat & mdt phan ba phan dudi xuong rc nan nhan,
an khoang 4 dén 6 1an thi dung lai 2 gidy dé nguoi thir nhat thoi khong khi vao phoi nan nhan.
Khi 4n ép manh 16ng nguc xudng khoang 4 dén 6 cm, sau d6 giir tay khoang 1/3 gidy roi méi
o1 tay khoi 10ng nguc cho tré vé vi tri cil.

Néu mot nguoi cap ctru thi cir 2 dén 3 1an théi ngat an vao 16ng nguc nan nhan nhu
trén tir 4 dén 6 lan.

Céc thao tac phai dugc lam lién tuc cho dén khi nan nhan xuét hién séng trd lai, hé ho
hap c6 thé ty hoat dong 6n dinh. B¢ kiém tra nhip tim nén ngung khoang 2 - 3 gidy. Sau khi
thay sac mat hong hao, dong tir co gian, tim phoi bat dau hoat dong nhe... Can ti€p tuc cap
ctru khoang 5 - 10 phut nira dé tiép sttc thém cho nan nhan. Sau d6 can kip thoi chuyén ngay
nan nhan téi bénh vién. Trong qua trinh van chuyén van phai tiép tuc tién hanh cong viéc cap
ctru lién tuc
B. Cau héi va bai tap thwe hanh
1. Néu tac dung cta dong dién ddi v6i co thé nguoi?

2. Chan thuong do dién 1a gi?

3. Dién giat 1a gi?

4. Hay phan loai thiét bi theo muc guy hiém?

5. Trinh bay cac bién phap cin thiét dé dam bao an toan dién?
C. Ghi nhé

Qua kinh nghiém cho thdy: tat ca cac truong hop xiy ra tai nan dién giat thi nguyén
nhan chinh khong phai 13 do thiét bi khong hoan chinh ciing khong phai do phuong tién bao
v€ an toan chua dam bao ma chinh la do van hanh sai quy trinh. Trinh d6 van hanh kém, strc
khoé khoéng dam bao. Dé van hanh an toan can phai thuong xuyén kiém tra stra chira thiét bi,
chon can bo k¥ thuat, mé cac 16p hudn luyén vé chuyén mon, phan cong truc day di.
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CHUONG 3: KY THUAT AN TOAN HOA CHAT
Ma chwong: 0802003-03

Muc tiéu:

- Phan loai dugc ddc tinh cac hoa chat sir dung trong san xuat;

- Trinh bay duoc cach xam nhap ctia hoa chét vao co thé ngudi;

- Néu dugc nguyén tic va bién phap co ban trong phong ngira tac hai ctia hoa chét;
- Rén tinh trung thuc, nghiém tac, cé trach nhiém trong cong viéc.

A. N¢i dung:

1. Phan loai ddc tinh va tac hai ciia hoa chat

C6 nhiéu cach phan loai hod chat doc hai khac nhau. Sau day 1a mot sé cach phén loai

thudng gap

1.1. Phén logi theo doi twong sir dung, nguén géc, trang thdi va dic diém nhgn biét

Theo dbi tugng st dung hoa chat: nong nghiép, cong nhgiép, 1am nghiép, bénh vién,
dich vu, thuc pham ché bién (nhu pham mau, hoa chat bao quan...)

Theo nguon goc hoa chat: nuéc san xudt, noi san xuét, thanh phan hoa hoc, do doc,
thoi gian san xuét, han st dung.

Theo trang thai pha ctia hoa chat: hoa chit ¢ dang rin, hoa chit dang 1ong va khi
(thudc trir sau, bo...)

Theo dic diém nhan biét nhe truc giac tire thoi cia con nguodi (mau séc, mui)

Theo tac hai nhan biét dugc ciia chit doc 1am giam strc khoé ngudi lao dong khi tiép
xuc voi hoa chét trong thoi gian ngan.

1.2. Phén loai theo déc tinh

1.2.1. Phdn logi theo d¢ bén vitng sinh hoc, hod hoc va Iy hoc cua hod chdt déc téi moi
trwong sinh thai (dat, khong khi, nuwoc, dong thuc vat) co bon nhom

chuot...

Nhom doc tinh khong bén viing voi moi trudng sinh thai nhu cac hop chit phot pho
hiru co, cacbonat... bén vitng trong moi trudong 1-2 tuan.

Nhom doc tinh bén vimng trung binh véi méi truong sinh thai ¢ d6 bén vimng trong
moi truong 1-18 thang nhu mot s6 thuoc bao vé thyc vat hitu co chura nito, phot pho.
Nhom doc t6 bén viing véi moi truong sinh thai co thoi gian bén viing kéo dai 2-5
nam nhu DDT, Clorindan, 666 va nhitng hop chat chira halogen.

Nhom doc td rat bén virng véi moi trudng sinh thai nhu céc kim loai nang (Hg, Pb, Cd,
As, Cr...) chat doc dioxin, furan.

a. Phan loai theo chi sé ddc tinh TLm (LCso) hay DLso

Chi s6 TLm (DLso) 1a luong doc t6 gay tir vong 50% dong vat thi nghiém nhu ca,
sau thoi gian ngan thuong la 24h, 96 gi¢ tinh theo don vi TLm (mg/l), hodc DLso

(mg/kg can ndng)

Dua vao ti s0 TLm véi ¢ sau 96 gio va DLso véi chudt sau khi cho udng 24 gio nguoi

ta phan thanh 4 nhom doc t6 chinh:

- Nhom doc t(f) cuc manh gém cac chat c6 TLm < 1mg/l DLso< 5Smg/kg can ning
- Nhom doc to manh gdm céc chat c6 TLm = 1-10 mg/l DLso= 5-10 mg/kg can néng

Nhoém doc t6 trung binh gdm céac chat ¢ TLm = 10-100mg/I DLso= 20-500 mg/kg cin ning

- Nhoém doc t6 kém gém cac chat TLm > 100-1000 mg/l DLso >500 mg/kg cin ning

1.2.2. Phan loai theo tinh doc hai nguy hiém
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Ngudi ta co thé phan chia tac hai ctia hoa chit theo cac nhom gay an mon, chay nd,
tich tu sinh hoc, 46 bén trong mai truong sinh thai, gdy ung thu, gy viém nhiém, gay quai
thai, gdy bénh than kinh... & nhitng diéu kién st dung hoa chét hodc & méi trudng xac dinh

1.2.3. Phdn logi hod chdt theo néng dg toi da cho phép ciia hod chat ( tiéu chudn vé sinh
cong nghiép)
Trong tiéu chuan vé sinh cong nghiép ctia qudc gia da ghi rd mirc d6 t6i da cho phép.
1.3. Phan logi hod chit theo tic hai chii yéu ciia hod chit dén co thé nguwoi
1.3.1. Kich thich va gay bong

Tac dong kich thich cua hoa chit 1am hai chire nang hoat dong cua cac bg phan co thé
tiép xuc voi hod chat nhu da, mat, duong ho hap...

Céc chit nhu: xang, dau, axit, halogen; NaOH; CaCOs

Khi bi bong nhiéu‘ gay ra choang, mach nhanh va yéu, kho thé, sdt cao, tiéu tién it, nén
mtra, ngudi mét moi, 14 réi mé man

Céc hoa chat dé hoa tan “trong nudc nhu amonidc (NHs), focmaldehyt (HCHO),
sunfuro (SO2),clo, axit, kiém, d& tiép xtic & dudng ho hdp gay rat bong, viém phé quan.
1.3.2. Di ung

Hién tuong di ung hod chat thudong xay ra voi da va dudng ho hip sau khi co thé
nguoi lao dong tieép xic voi hod chat nhu: axit cromic, toluen, diisoxianat, focmaldehyt.

1.3.3. Gay ngat thé (do thiéu oxi)
Do ngat thd don thuan va ngat thd hoa chét.

Khi khi cacbonic, métan, €tan, nito, hydro, vdi lugng 16n lam giam thé tich oxi xuéng
dudi 17% gay ra hién tuong ngat thd don thuan véi céc tri¢u chirng nhu hoa mat, chong mat,
buon ndn va roi loan hanh vi.

Khi oxitcacbon(CO), hydroxyanua(HCN), hydrosulfua(H2S), hop chat amin va nitro
ctua benzen chi can ham lugng nhé da gay ra ngat thd hoa hoc (vi du 0,05% CO trong khong
khi) ngan can mau van chuyén O; t6i cac b phan cua co thé hodc ngin can kha nang ticp
nhan Oz cua céac t€ bao ngay ca khi mau giau oxi, gy bat tinh nhan sy. Néu khong khan cap
ctru chira dé gay tir vong.

1.3.4. Gay mé va té

Cac hoa chit gdy mé va gy té nhu étanol(C.HsOH), propanol...axeton, axetylen,
hydrocacbua, étylisopropyl, ete, H2S, CSz, xang.

Khi tiép xtic thudng xuyén véi mot trong cac chat gdy mé, té trén, néu nong do thap s&
gdy nghién, con & nong dJ cao s€ lam suy yéu hé than kinh trung wong, gay ngat, tham chi
dan dén tir vong
1.3.5. Gay tdc hai t6i hé théng cdc co quan chirc ning

Tac hai ctia hoa chat 1am can tro hay gdy ton thuong dén mot hay nhiéu co quan chirc
nang, c6 quan h¢ mat thiét vdi nhau nhu gan, thin, hé than kinh, hé sinh duc lam anh huong
lién d6i té1 toan bo co the, goi 1a nhiem ddc hé thong.

Mirc d6 nhiém doc hé théng phu thudc vao loai, liéu luong, thoi gian tiép xuc véi hoa
chat.

1.3.5.1. Ung thu
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Sau khi tiép xtc v6i mot s6 hoa chat d(f)p hai thuong sau 4 - 40 nam s€ dan t6i khéi u -
ung thu do su phat trién ty do cua té bao. Vi thé ung thu nghé nghiép khong gidi han vi tri.

Céc chit nhu arsen; amiang; crom; niken, bisclo methyl ether (BCME)... ¢ thé gay
ung thu phoi va c6 thé gay ung thu xoang.

Tiép xtic v6i arsen, san pham ddu mo, nhya gy ung thu da; vinyl clorua.
1.3.5.2. Hu thai (qudi thai)

Cac hoa chat nhu thity ngan Hg, khi gy mé, cac dung méi hiru co c6 thé can tré qua
trinh phat trién cua bao thai nhat 1a trong 3 thang dau, déc biét cac t6 chirc quan trong nhu néo,
tim, tay chan s€ gay ra bién dang bao thai.
1.3.5.3. Anh huéng dén thé hé twong lai

Céc hoa chét tac dong dén co thé nguoi gay dot bién gen, tao nén nhing bién doi
khong binh thuong cho thé hé twong lai nhu chat doc dioxin chi can 80 g du gict chét hang
triéu nguoi.

Céc chét gdy ung thu déu co thé gay bién doi gen.
1.3.5.4. Bénh buiphéi

Bénh bui phoi 1a bénh do ling dong lau dai céc hat bui nhd (Thudng nhé dudi
1/7000mm) thay ¢ vung trao doi khi phdi gay cho bénh nhan hién tuong ho di img kéo dai,
thd ngén va gap trong cac hoat dong dung nhiu stre lye. Cac bui Silic, amiang, berili...thuong
gdy bénh bui phoi. Cho tdi nay, viéc phat hién sém va chita bénh bui phdi con gdp nhiéu kho
khan.

2. Cach xam nhép hoa chit ddc vao co thé
Chat doc xam nhap vao co thé nguoi thong qua ba con duong:
2.1. Puong hé hip
La qua trinh xAm nhép hoa chat khi hit thd cac hoa chét ¢ thé khi, hoi hay bui.

Puong ho hap la duong xam nhap hoa chat thong thuong va nguy hiém nhat véi ngudi
lao dong vi n6 chiém phan 16n nguyén nhén gay ra tai nan lao dong va t6i 95 % nguyén
nhan gy ra bénh nghé nghiép.

H¢ thong ho hap nguoi bao gdm duong ho hap trén (miii, mdom, hong), duong tho (khi
quan, phé quan, cudng phoi) va vung trao doi khi (phé nang) c6 chirc ning hap thu oxy va
thai khi cacbonic.

Tuy thudc vao duong kinh hat b}li, d6 hoa tan cua khi, hoi, bui, ndng do cta chiing ma
gay tac hai nhanh hay cham dén co thé nguoi.
Céc chat khi va hoi nhu NHs, HCHO, SO,, Cl,, axit, kiém... d& dang hoa tan trong

nudc va xam nhdp niém mac du’ong ho6 hép trén, kich thich mang nhdy mili, mom, hong va
phé quan, dan tdi c6 thé gay bénh viém dudng ho hép trén, ho c6 dom va gay hen phé quan.

Céac khi va hoi c6 kha ning hoa tan trong m& nhu benzen, dung mdi hitu co cé clo,
hoa chét trir sau, CS,, CeHsOH, CoHsOH... dé dang khuéch tan va hap thyu qua mang phé
nang, mao mach nhat 1a tai nhitng noi van toc luu chuyén mau 16n nhu tim va hé than kinh,
gdy ton thuong nguy hiém.

2.2. Hép thu qua da

Da nguoi gdm 3 16p: biéu bi (gom nhleu lop té bao va ¢ 16p mang ngan lipit), mang
da (g0m ca 16p nang chan 16ng va cac 16p dng dan cua tuyén mo hoi xuyén qua mang da) va
mo dudi da.
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Su x4m nhap chat doc qua da c6 thé bang 3 con duong: hip thu qua biéu bi gy viém
da xo phat, hap thu nang chan 16ng kich thich phan mg cua da, xdm nhép qua da vao mau néu
bi bénh ngoai da, trdy xudc da... gdy nhiém doc mau va cac co quan lién doi.

Su tham thdu cta héa chét qua da ty 1& thuan véi d hoa tan trong md, d6 phan cuc,
kich thudc nhd cia phan tr... va con phu thudc vao dac tinh gidi phau va sinh ly cua cac
vung da khac nhau, d6 pH, luu lwong mau, sy hydrat, sy chuyén hoa, dac diém khi hau.

2.3. Duwong tiéu hoa

Hé tiéu hoa bao gém thuc quan, da day, rudt non, rudt gia. Nguyén nhan chinh chat
doc xam nhap vao co thé qua duong tiéu hoa 1a do chat doc ¢o trong thtrc an, dd uéng hoidc
v tinh dé tay hay dung cu an udng nhiém hoa chét roi nhiém vao thirc an, ta dn phai hodc do
khi, hoi ddc tir duong thé lot vao duong tidu hoa hodc dn udng noi moi trudng co hoa chat.

Thong thudng nhidm chit doc qua duong tiéu hoa it hon qua da, ho hap, dong thoi
tinh doc giam hon.

3. Nguyén tic va bién phap co ban trong phong ngira tic hai ciia héa chat
3.1. Bén nguyén tic va cdc bién phdp co bin trong phong ngira tdc hai ciia héa chit
3.1.1. Han ché hodc thay thé héa chat déc hai

- C6 gang bo hodc han ché, hodc thay thé hoa chat doc hai hon, nguy hiém hon bang
mot hoa chit it doc hai hon. Cong viée niy c6 y nghia 16n lao cho con ngudi, cho méi
truong.

- Danh gia su tac hai cua chu trinh sir dung hoa chat v&i con nguoi va moi truong. Han
ché dén muc thip nhat lugng hoa chat sir dung hodc luu gitr dé tranh tai nan va su cb
xay ra trong tinh trang khan cép.

- Xac dinh va lya chon giai phap thay thé hop 1y, phu hop nhat vé quy trinh str dung
hoa chat an toan nhat cho sirc khoe con ngudi va méi truong lao dong lau bén.

Cac nha méay hoa chét hién dai dugc san xuit theo phuwong phép tu dong hoa, diéu
khién tir xa s€ tranh dugc nhiém ddc cho nguoi lao dong.
3.1.2. Che chdn hodc cdch ly nguén phat sinh héa chat nguy hiém
Ngin cach nhdm han ché téi mirc thip nhat s6 ngudi lao dong tiép xtic voi hoa chat va
han ché Iugng hoa chat chay nd, doc hai
Néu c6 thé, thuc hién tu dong hoa va diéu khién tir xa 1a tot nhat.
Bao che may moéc bang vat lidu thich hop. Hodc ngin cach bang rao chin. Thuong

xuyén kiém tra su bao che kin may moc, thiét bi chira doc dé xur 1y, stra chita kip thoi su 1o
ri, nut ho.
Vi hoa chat nguy hiém, chay nd hay doc hai cu thé co quy dinh vé luong va diéu kién

kho chira cho ting ca san xudt, timg ngay, ting thang, tach roi héa chat ky nhau, vi tri cdu
triic xay dung phai hop ly

3.1.3. Thong gio
Tuy theo diéu kién cu thé ma ngudi ta thiét ké, thi cong va st dung hé théng thong gio tu
nhién, h¢ thong thong gid cudng burc, bo tri h¢ thong trong cay xanh theo ti€éu chuan cong
nghiép dé dam bdo lugng oxy can thiét 16n hon 17 % va hoa chat doc hai giam, goép phan
bado dam dicu kién v¢ sinh lao dong, taing nang suat lao dong va v¢ sinh moi trudng cong
nghiép.

3.1.4. Cac phwong phap bao vé suc khoe nguoi lao dong
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Cac bién phap bao vé strc khoe sau déy la nhimg phuong phap h6 trg thém cho cac bién
phép k¥ thuat, cong ngh¢ gdp phan dam bao an toan strc khde khi tiép xic voi hoa chat

3.1.4.1. Khém tuyén nguwoi lao dong

Trude khi vao 1am viéc phai duge kham tuyén vé sttc khoe, nguoi cong nhan phai co stic
khoe, dao duc va kién thirc van hanh, xtr 1y su c6 nghé nghié€p phu hop méay moéc thi€t bi dé
dam bao an toan toi da cho nguoi lao dong.

Gi4o duc, dao tao, cap nhat kién thirc méi, phd bién kinh nghiém va bién phdp cham séc
sttc khoé nho nhitng thanh tyu diéu tri két hop “dong tay y”, nho thé duyc, thé thao, an toan vé
sinh dinh dudng du luong calo va tranh ngd doc, két cau twong hop giita voc dang, thé luc
nguoi lao dong Viét Nam, an toan cong cu va loai cong viéc lao dong.

3.1.4.2. Bién phap bao vé ca nhan

Pugc trang bi cho nguoi lao dong theo quy dinh nha nudc ban hanh cho ting linh vuc
cong viéc dé phong ngura hoac giam tac hai cia hda chat nguy hiém, chay no va doc hai trong
san xuat doi voi nguoi lao dong.

Mait na phong doc gém: phuong tién bdo vé co quan ho hép, bao vé mit, bao vé co thé,
chan, tay, dau.

3.2. Cic bién phdp khén cdp

Céc bién phap khan cép 1a nhimg hanh dong thich hop can lam ngay dé ngan chdn
nguy hiém hay tham hoa c6 thé xdy ra hodc bat dau xay ra nhu ké hoach khan cép, nhimng doi
cép ciru, so tan, so ctru, phong chay-chita chay, quy trinh xir 1y tran, do, ro ri hoa chét noi lam
viéc.

Diém méu chét dé xay dung bién phap khan cap 1a su hiéu biét vé hoa chit va ngudn
thong tin goc
3.2.1. Ké hoach khan cap

MG&i noi san xuat, kinh doanh can thiét 1ap mot ké hoach khan cap, néu ré quy trinh
hanh dong va vai tro, nhiém vu chi tiét cia cac bo phan trong t6 chirc ngi by cua minh trude
tinh thé khan cép va sy tham gia ph01 hop ctia cac t6 chirc gan d6 (néu can thlet) nhu cong an,
y té, d6i dan phong dia phuong, dé dam bao an toan, nhanh chong téi muc tdi da.

Ké hoach khan cap c6 cac noi dung chinh sau:

- Ké hoach so tan voi s6 lugng 16n nhat ngudi lao dong va nhiing d6i tuong ni, nguoi
16n tudi,  nguoi 6m dau... Khi c6 bao hi¢u, huéng dan ctia hé théng bao dong khan cap,
¢ chi dan va bao dam su thong sudt va an toan 15i thoat nan, phuong tién bdo hg can
thiét - néu can.

- Ké hoach hanh dong phdi hop véi co quan y té, doi ctru hoa, co quan co tham quyén
dan sy dia phuong.

- Vai tro, nhiém vu nguoi quan ly va cac vién chtc khi cép clru - voi trang thiét bi,
phuong phép so cap ctru kip thoi, cach xtr Iy céc tinh huong khan cap.

3.2.2. Té chirc cdp ciru

Doi cap ciru tp hop nhitng ngudi ¢ stc khoé tot, nhanh nhen, hiéu biét va cé tinh
thﬁn trach nhiém cao. Luc luong nay c6 nhiém vu kip thoi, nhanh chong giai quyét tat ca cac
van dé xay ra nhu so ctru, ngan chin nhiém doc, chira chay, xir 1y ro ri hodc thoat khi doc. Sau
d6 két hop véi bo phan chuyén mén tim ra nguyén nhan va xir 1y sy ¢b.

3.2.3. So tan, so ciru thong thuong
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Tai noi lam viéc phai c6 bién bdo - b4do noi nguy hiém va dau hi¢u quy dinh 161 so tan

khi c6 su ¢b v6i chat doc nguy hiém hodc kho bi chay no. Lbi thoat nan phai bao dam hai diéu
kién t6i thiéu la thong thoang va anh sang ( ngay cé khi mat di¢n) dan téi noi an toan.

Bién phap so ctru kip thoi khi ¢ nhiém doc c6 thé 1a:

Pua ngay nan nhéan ra khoi khu nhiém doc, thay bé quan 4o, cha y giit yén tinh va o
am cho nan nhan.

Cho uéng thudc trg tim hodc ho hép nhan tao.

Néu mét tri gidc thi chdm vao ba huyét: khic tri, uy trung, thap truyén cho chay méau
hodc baAm ngon tay vao cac huyét do roi dua nan nhén & trang thai lo mo hodc bat tinh
t61 bénh vién cang nhanh cang tbt voi cach di chuyén nan nhan rat can than.

Rira sach nhiéu lan hogc trung hoa lam giam nong d6 hoa chit & da va méat nhanh
chong dé tranh ton thuong ning hon, rdi chuyén nan nhan dén bénh vién.

St dung chat giai doc va phuong phap giai doc dung cach ( gdy non xong cho ubng
hai thia than hoat tinh hogc than gao rang gid nho v6i 1/3 bat nuéc, 1oi cho udng nuéc
duong hay nudc mia, hodc rira da day...) néu nan nhan nhiém déc duong tiéu hod va
con tinh tao.

3.2.4. Quy trinh xir Iy ro ri hodc tran dé hod chat tai doanh nghiép

Tuy thudc vao mirc d9 tac hai ctia hoa chat va hinh thirc ro ri, tran d6 hoa chat ma thuc

hién cac budc sau:

So tan toan bg nhitng ngudi khong c6 trach nhiém té1 noi an toan.

Néu hoa chat co kha ning bdc chay va nd thi phai cit ngay ngudn dién, dap tit moi
ngon ltra va ngudn nhiét cling nhu céc chat kich thich khac

Phan doan, danh gia tinh trang va kha nang giai quyet su 1o i, tran d6 hod chét cua
ndi bo nha may va cac luc luong tro gitp, dé to chire diéu dong kip thoi ing pho.
Quyét dinh str dung phuong tién bao vé c4 nhan thich hop trong trudng hop khan cap.
Kiém soat, han ché sy lan tran hoa chit bi d6 va ro ri nhu dong van, dong kin xe tec,
thyc hién ding quy trinh tham hut nhanh.

Lam mat tinh doc ctia ching nhd bao quan trong binh kin hodc bao boc né lai bang vat
liéu thich hop hodc trung hoa.

Kiém tra lai sy dam bdo an toan ctia quy trinh lam viéc dé cho phép su lam viéc binh
thuong trd lai.

B. Cau héi va bai tap thuc hanh

1. Poc tinh duoc phan loai theo ddi tuong st dung nhu thé nao?

2. Trinh bay cach phan loai hoa chit theo tinh doc hai nguy hiém?

3. Hay néu cach xam nhap hoa chat doc vao co thé?

4. Hay trinh bay nguyén tac va bién phap co ban trong phong ngira tac hai ctia hoa chat?
C. Ghi nhé

Tuy thudc vao mirc d¢ tac hai ctia hoa chat va hinh thtrc ro ri, tran d6 hoé chat ma thuc

hién cac budc sau:

So tan toan b nhimg nguoi khong co trach nhiém to1 noi an toan.

Néu hoa chat c6 kha nang bbc chay va no thi phai cit ngay nguodn dién, dap tit moi
ngon lira va ngudn nhiét ciing nhu cac chét kich thich khac

Phén doan, danh gia tinh trang va kha ning giai quyét sy ro ri, tran d6 hoa chét cua
ndi bd nha may va cac lyc lugng tro gitp, dé t6 chire diéu dong kip thoi ing pho.
Quyét dinh sir dung phuong tién bao vé ca nhan thich hop trong trudng hop khén cap.
Kiém soat, han ché sy lan tran hoa chat bi d6 varo ri nhu dong van, dong kin xe tec,
thuc hién dung quy trinh tham hat nhanh.
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Lam mat tinh doc cta chung nho bdo quan trong binh kin hoac bao boc no6 lai béng vat
liu thich hop hoac trung hoa.

Kiém tra lai sy dam béo an toan cua quy trinh lam viéc dé cho phép su lam viéc binh
thuong trd lai.

23



CHUONG 4: KY THUAT AN TOAN THIET BI CHIU AP LUC
Ma chuwong: 0802003-04
Muc tiéu:

- Néu duoc cac yéu td nguy hiém dic trung cho thiét bi ap luc;

- Trinh bay duoc nhimg nguyén nhan giy ra su c¢d thiét bi ap luc va bién phap phong
ngtra sy ¢ thiét bi ap luc;

- Rén tinh can than, nghiém tac, c6 trach nhiém trong cong viéc.

A. N§i dung:
1. Céc yéu to nguy hiém dic trung ciia thiét bi ap e

1.1. Nguy co né

Thiét bi ap luc lam viéc trong diéu kién moi chét chua trong d6 co6 ap suét 16n hon ap
suat khi quyén nén ludén cé xu hudng can bang ap suat, kém theo sy giai phong nang luong
khi diéu kién cho phép

Khi van hanh hay bao quan, do sy cd . . thi sy giai phong nang luong dé can bang ap
sudt dién ra duéi dang cac vu nd. Hién tu’ong nd thiét bi ap luc co the don thuan la no vatly,
nhung ciing c6 khi 1a sy két hop giita hai hién tugng nd xay ra lién tiép, 6 1a nd héa hoc va
no vat ly.

Khi né vat Iy, thé ning ctia moi chat thoat ra khi nd thiét bi duoc xac dinh theo biéu
thirc:

Trong do
W 1a thé nang do nd tao nén (Kg.m)
P, 14 4p suit xung quanh (Kg/cm?)
k 1a chi s6 doan nhiét ctia moi chat
P; 14 4p suit moi chét trong binh (Kg/cm?)
V, 1a thé tich binh (m?)

DBdi voi modi chat khong ddi, ta c6 K 1a héng s6, khi d6 cong do nd tao ra phu thude
vao P, P2, Vo

Ap suét va thé tich cang 16n thi d6 nguy hiém do n cang cao

No vat Iy 14 hién tuong pha hay thiét bi dé can bang ap sut giita trong va ngoai khi ap
suat moi chat trong thiét bi vuot qua tri s6 cho phép da dugc tinh trude

Hién tugng gia tang (ng suat va 4p suat xay ra do nhi€u nguyén nhan

+ Ap suat tang khong kiém soat dugc do van an toan khong tic dong hodc viéc tac
dong cua van an toan khong dam bao lam giam a&p suat trong thiét bi

+ Téang nhiét do do bi dot qué muc, do ngon Iura trin, buc xa nhiét, bi va dap, nap qua
nhanh, phan tng héa hoc

+ Tinh chét vat liéu thay ddi do tac dong hoa hoc, nhiét hoc (do bi &n mon cuc bg, do
hoa cuing)
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+ D¢ day thanh thiét bi thay ddi do hién tuong mai mon co hoc va mon hoda hoc

+ Khi nd vat 1y xdy ra, thong thuong thiét bi pha huy ¢ diém yéu nhat. Hién tuong nd,
v& thiét bi do céc phan trng hoda hoc trong cac thiét bi ap luc chinh 13 qua trinh dién ra
ctia hai hién tugng xay ra lién tiép, ban dau 1a nd hoa hoc (4p suét ting nhanh), sau d6
12 n6 vat 1y do thiét bi khong c6 kha nang chiu dung ap suét tao ra khi nd hoa hoc
trong thiét bi

bic diém cta nd hoa hoc 1a ap suét do nd tao ra rat 16n va phé huy thiét bi
thanh nhi¢u manh nho (do toc do gia tang ap suat qua nhanh)

1.2. Nguy co bong

Thiét bi 4p luc 1am viéc v6i moi chat c¢6 nhiét do cao hay thap déu co nguy co giy ra
bong nhiét do cdc mai chat. Hién tugng bong nhiét do nhi€u nguyén nhan

Xi, hé moi chét, nd v& thiét bi, tiép xac vai cac thiét bi c6 nhiét dd cao khong duoc
boc cach nhiét hodc bi hu hong, do vi pham ché d van hanh, vi pham quy trinh xtr 1y su cd,
do chay

Bén canh do6 con c6 bong do lanh (nhiét do thép)

Hién tuong bong nhiét & cac thiét bi 4p luc thudng gdy chan thuong rat ning do ap
suat cua moi chat rat cao

1.3. Cdc chit nguy hiém

Céc thiét bi ap lyc trong cong nghiép, trong nghién ctru khoa hoc déc biét la trong
cong nghiép hoa chat thudng c6 yéu td nguy hiém do cac chit hodc san pham co tinh nguy
hiém, doc hai nhu bui, hoi, khi dugc su dung hay tao ra trong qua trinh str dung, khai thac
thiét bi. Ban than cac chit doc hai co thé gy ra ngd doc cap tinh, man tinh, bénh nghé
nghiép, ciing c6 thé gdy nén chay, nd 1am v& thiét bi va gy nén nhing su cd nghiém trong
hon (vi dy hién twong nd khi, byi trong budng d6t, dudng khoéi cua 16 hoi)

2. Nhirng nguyén nhén giy ra sw ¢6 cia thiét bi ap luc va bién phap phong ngua
2.1. Nhitng nguyén nhén gy ra sw cé ciia thiét bi dp luc
2.1.1. Nguyén nhan ky thuat

- Thiét bi dugc thiét ké va ché tao khong dam bao quy cach, khong dam bao tiéu chuan ky
thuat, két cau khong phu hop, sai vat liéu, tinh toan sai (ddc biét 1a tinh toan do bén), lam
cho thiét bi khong dii kha ning chiu luc, khong dap ung tinh toan an toan, cho lam viéc ¢
ché d¢ lau dai dudi tac dong cua cac thong sb van hanh, tao nguy co su ¢b

- Thiét bi qué cii, hu hong nang, khong dugce sita chira kip thoi, chét lugng stra chita kém
- Khéng c6 thiét bj kiém tra do ludng hodc thiét bi kiém tra do ludng khong du d6 tin cay
- Khéng c6 co cau an toan, hodc co ciu an toan khong lam viée theo chirc nang yéu cu

- Pudng 6ng va thiét bi phu phu trg khong dam bao dung quy dinh

- Tinh trang nha xudng, hé thong chiéu sang, thong tin khong dam bao kha ning kiém tra,
theo doi, van hanh, xur Iy sy co mdt cach kip thoi

2.1.2. Nguyén nhan té chirc

La nhiing nguyén nhan lién quan dén hoat dong, trinh do hiéu biét ciia con nguoi trong
qué trinh t6 chure, khai thac, st dung thiét bi. Sy hoat dong cua thiét bi phu thudc rat nhicu
vao su van hanh va quan ly. Nhiitng nguyén nhén t6 chtrc gom:
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- Nguoi quan ly thiéu quan tdm dén van de an toan trong str dung thiét bi ap luc dic biét Ia
thiét bi lam viéc véi ap luc thap, cong suat va dung tich nhé, dan tdi tinh trang quan 1y 1ong
1¢0, nhiéu khi khong ding kiém, van dua vao st dung

- Trinh d6 van hanh cta cong nhan con yéu, thao tic sai, nham 13n

2.2. Nhitng bién phap phong ngira sw cé thiét bi dp luc

2.2.1. Bién phadp t6 chirc

- Quan ly thiét bi chiu ap luc theo quy dinh trong tai li¢u ti€u chuén, quy pham (trach nhiém
gilta ngudi quan 1y va nguoi van hanh)

- Pao tao huén luyén: theo s6 liéu théng ké, 80 % su cb thiét bi chiu ap luc xdy ra do nguoi
van hanh xur Iy khong dung hodc vi pham quy trinh, quy pham

- Xay dung céc tai liéu kS/ thudt: cac tiéu chuan, quy pham huéng dan van hanh 13 nhimg
phuong tién giup cho viéc quan 1y ky thudt, khai thac thiét bi mot cach c6 hidu qua va an
toan, ngin ngira sy ¢, tai nan lao dong va bénh nghé nghiép

2.2.2. Bién phap ky thudt

- Thiét ké, ché tao: cac giai phap k¥ thuat nham ngin ngura su ¢ ndi hoi va thiét bi ap luc
thong thuong duge xem xét ngay tir khau dau tién; thiét ké, ché tao. Cac giai phap d6 bao
g0m viéc chon két cu, tinh d6 bén vat liéu, giai phap gia cong...

Muc tiéu 1a dam bao do bén lau dai, loai trir kha ning hinh thanh cac nguy co su ¢b va
tai nan lao dong.

- Kiém nghiém dy phong

+ Cong tac kiém nghiém ky thuat thiét bj bao gom viéc kiém tra, xem xet bén trong va bén

ngoai tl}iét bi (bao gbém cac bd phan chiu ap lyc, cac dung cu kiém tra, do luong phu tung

duong Ong...) dé xac dinh tinh trang k¥ thuat, phat hién nhiing hu hong, khuyét tat...

+ Thir nghiém d bén bang thiét bi chiu 4p lyc chat 16ng ( thong thudng 1a nudc) dé xac

dinh kha nang chiu lyc cuia thiét bi

+ Thir nghiém d6 kin bang khi nén

+ Kiém tra d6 day, thanh thiét bi, khuyét tat, mdi han

~ Céc bién phap kham nghiém, thir nghiém du phong duge ap dung khi: thiét bi méi ché

tao 1ap dat, hodc sau khi sira chira 16n, kham nghiém dinh ky, kham nghiém bat thuong

- Stra chira phong ngura

+ Sira chita su ¢d
+ Stra chira dinh ky

B. Cau héi va bai tap thwe hanh
1. Hay trinh bay cac yéu t6 nguy hiém dic trung cia thiét bi ap luc?
2. Hay trinh bay cac nguyén nhan ki thuat gy ra su co thiét bi ap luc?
3. Hay trinh bay cac nguyén nhan to chiic gdy ra su cd thiét bi ap luc?
4. Hay néu nhimng bién phap phong ngira sy ¢ thiét bi ap luc?
C. Ghi nhé
Thiét bi ap luc lam viéc trong diéu kién moi chét chua trong d6 co6 ap suét 16n hon ap
suat khi quyén nén ludén c6 xu huéng can bang ap suat, kém theo su giai phong nang luong
khi diéu kién cho phép
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Khi van hanh hay bao quan, do su ch . . thi sy giai phong nang luong dé can béng ap
suat dién ra duéi dang cac vu no. Hién tuong no thiét bi ap luc co the don thuan la no vat ly,
nhung cting c6 khi la sy két hop gitra hai hién twong nd xay ra lién tiép, d6 12 nd hoa hoc va
nod vat ly.
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CHUONG 5: KY THUAT PHONG CHAY CHUA CHAY
Ma chwong: 0802003-05
Muc tiéu:

- Néu duoc khai niém vé chay, no;
- Phan tich duoc nhitng nguyén nhan gy chéy, nd trong san xuat;
- Trinh bay dugc cac bién phéap, nguyén 1y va phuong phap phong chong chay, nd;
- Rén tinh trung thyc, nghiém tuc, cé trach nhiém trong cong viéc, c6 y thuc ddm bao an
toan lao dong.
A. N§i dung:
1. Cac khai niém vé chay nd
1.1. Chay
1.1.1.Dinh nghia ve qua trinh chay
Chay 1a mdt phan ing hoa hoc kém theo hién tuong tda nhiét va phat sang

Qua trinh chay, vé thuc chat, c6 thé coi la mot qué trinh oxy hoa - khtr. Cac chét chay
dong vai tro cua chat khir, con chat oxy hoa thi tuy theo phan ting c6 thé rat khac nhau.

Vi du:
Than chay trong khong khi thi than 1a chét khir, oxy khong khi 14 chat oxy hoa
Hidro chéy trong khi clo thi hidro 1a chat khir

Theo quan diém hién dai thi qué trinh chdy 13 qua trinh héa 1y phuc tap, trong d6 cac
phan tng hoa hoc kém theo hiéu Uing toa nhi¢t va phat sang

1.1.2. Nhiét @4 chép chay, nhiét dg boc chdy, nhiét dg tw béc chdy
Nhiét do chép chay 1a nhiét d6 ¢ d6 xay ra chay nhung chi xuét hién roi tit ngay
Khi ma & nhiét d6 d6 ngon lira tiép tuc chay goi 1a nhiét 6 bdc chay

Khéac véi hai loai nhiét do trén, & nhiét d6 tu bdc chay, khong can ngon lua trAn ma
nhi¢t dd moi truong tang cao lam cho chat chay tu boc chay

Nhiét do chop chay, bbc chay va tun bdc chay c6 nhiéu tmg dung trong ky thuat
phong, chong chay, nd.

Ba nhiét do nay cang thap thi kha nang chay no cang 16n, cang nguy hiém va phai dic
biét quan tdm ti cac bién phap phong chéng chay n6

1.1.3. Ap sudt tw boc chay
Ap sut tu boc chay la ap 7sua?'1t t6i thiéu tai d6 qua trinh tu bbc chay c6 thé xay ra. O thi
nghiém dudi day, ap suat toi thicu do 1a Ps.
Gia stir c6 mot hdn hop khi gdm mot chat chdy va mot chat oxy hoa khir nhu metan +
khong khi duoc pha tron theo ty 1& phu hop voi phan tng chay. Hon hop duoc gilr trong 3

binh phan ng giong nhau, nhi¢t d6 nung ndng trong binh gidng nhau, nhung ap suat ban dau
ctia khi ting dan.

Quan sat 3 binh phan ung, nguoi ta thay rang: & binh c6 ap suat Py, qua trinh chay
khong xdy ra, ¢ binh c6 &p suat P2, qua trinh chay xay ra, & binh c6 ap suat P3 qua trinh chay
xay ra d¢ dang

CHg4 + khong khi CHg4 + khong khi CHa4 + khong khi
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(To, P1) (To, P2) (To, P3)
Trong do:

To 1a nhiét d§ nung nong hop khi
Py, P2, P5 13 4p sut chung ctia hdn hop khi
Pi<P<Ps

Ap suét ty bdc chay co nhleu mg dung trong k¥ thuat phong chdng chay, no. Ap suit
d6 cang thap thi kha ning chay, nd cang 16n.

1.1.4.Thoi gian cam iing ciia qud trinh tw boc chdy

O thi nghiém trén, & binh c6 4p suat P, va sau khi hn hop khi da dugc nung néng dén
nhiét do To, phan ing chay van chua tién hanh ma phai cho mot thoi gian ngon lira méi xuat
hién & trong binh. Khoang thoi gian do dugc goi 1a thoi gian cdm ng, hay thoi ky cam ung.
Luc ndy, nhiét d6 van chua tang cao. Khi két thuc thoi ky cam ung thi luong nhiét sinh ra da
du 16n nén xuit hién ngon ltra ¢ trong binh. Luc éy, nhiét ké cling bt dau ghi chép dugc su
tang nhi¢t do cua khi.

Thot gian cam Ung la mot thong s6 ky thuat quan trong d6i v6i qua trinh chay, nd va
n6 c6 tmg dung thuc té trong cong tac phong chdng chay, no.

. Thoi gian cam ung ngan thi hdn hop khi cang dé chay, nd va viéc phong chdng chay,
no can dugc quan tam dac biét hon

1.1.5.Téc d¢ lan truyén ngon liva trong hon hop chdt chdy va chdt oxy héa

Khi hon hop chat chay va chat oxy hoa bung phat thi kha nang lan truyén ra moi
phuong giéng nhau vé toc do, tdc do d6 duoc goi 1a tdc do lan truyén ngon lira.

Téc do lan truyén ngon ltra (u) cling 1a mot thong s6 vat Iy quan trong cua hon hop khi,
nd noi 1én kha ndng chay, nd de hay kho, ndé dugc ing dung vao thuc té chong chay, no.

Téc do lan truyén ngon Itra n6 phu thudc rat nhiéu yéu td. Trong dong co xing, toc dd
lan truyén ngon lira 1a 15 - 35 m/s thi qué trinh duwoc xem 1a binh thuong. Néu u > 35 m/s 1a
chay kich nd. Chay kich nd 1a qué trinh chay qua nhanh tao ra song ap suét trong dong co
nén c6 tiéng gd 1am tudi tho cia dong co bi giam.

_Vai hdn hop khi chdy cuc nhanh nhu H, hoic acetylen véi khong khi thi téc do lan
truyén cia ngon ltra 1én t61 hang km/s

1.1.6.Co ché qud trinh chay theo 1y thuyét nhiét

Quan diém co ban cua 1y thuyét nay 1 luong nhiét téa ra do phan tmg chay phai 16n
hon hay it nhat ciing bang luong nhiét mat ra moi truong xung quanh thi khi d6 qua trinh
chay mdi co thé xuét hién. Do lugng nhiét mét di nén mot phén nhiét lugng tdn tai trong vat
chat dang tham gia vao qua trinh _chdy la nhi€t d6 cua n6 tang. Qua trinh nay clr tiép tuc cho
dén khi dat duoc mot nhiét do tdi thiéu thi qua trinh ty bdc chay xay ra. Vay nguyén nhan
dan dén qua trinh tu bdc chay, theo 1y thuyét nay, 1a sy tich liiy nhiét lugng trong khéi vat
chat tham gia vao qua trinh chdy. Thoi gian cam mg chinh 1a thoi gian can thiét dé tich liy
nhiét lwong. Két thiic thoi gian cam tng thi qua trinh t bc chay xay ra.

Ly thuyét giup ta giai thich dugc nhidu hién twong chay xay ra trong thyc té.
1.1.7. Co ché chay theo Iy thuyét chudi

Co ché qua trinh chay theo ly thuyét nhiét da khao sat ¢ trén da giai thich dugc nhiéu
qua trinh chay trong thuc té, tuy nhién c6 nhiing qua trinh ma trong khudn khé cua ly thuyet
nhiét chua giai quyét dugc. Vi du nhu gi6i han tu bdc chay theo 4p sudt chung ctia hn hop
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khi, anh huéng ciia xuc tac va cac cht kim ham phan ng chay vv... Nho 1y thuyét chudi ma
cac hién tugng trén gidi quyét dugc mot cach dé dang.

Theo dinh nghia, phan mg chudi 1a phan (mg bét budc phai co tham gia cta cac phan
tr mang hoéa tri tu do. Phan tir mang hoa tri tu do thuong 1a gbc tuy do mang hoa tri hay
nguyén tir ty do, vi du ¢ nhiét do thich hop tir mot phén tir bao hoa hoda tri la CHs c6 thé phan
ly ra mot gdc tu do 1a CH3* va mot nguyén tir H* theo phan tng:

4 3t~

Dé tién loi vé danh phap, cac gbc tu do hay nguyén tir tu do goi chung 1a cac tim hoat
dong

Khi kha nang hoat dong cua tdm hoat dong cang 16n thi thoi gian~s6ng cua né ( thoi
gian luu) trong hon hop khi cang nho. Qué trinh chéy theo 1y thuyét chudi bao gid cling trai
qua 3 giai doan:

- Giai doan sinh mach: 1a qud trinh tao cac tdm hoat dong déu tién cho qué trinh chay.
Sinh mach co6 thé x4y ra do nhi€u nguyén nhan khac nhau nhung quan trong nhat va
pho bién nhat 1a sy phan ly ctia phén tir bao hoa hoa tri cho ta hai tdm hoat dong mai.
Cong thure chung la:

RiRx —»> Ri* + R - Q

- Pic diém chinh cta qua trinh dat mach 13 phan Gng téa nhiét va tién hanh dé dang.

Khac véi 1y thuyét nhiét, trong 1y thuyét chudi thi nguyén nhan gy ra qua trinh ty bdc
chdy khong phai 1a sy tich lily nhi¢t luong nhu doi véi ly thuyét nhi¢t, ma 1a phan Gng gitra
cac tam hoat dong véi chat chdy, chat oxy hoa, con lugng nhiét toéa ra trong phan ung chi la
hau qua

* Piéu kién can thiét cho qud trinh chay

Pé qua trinh chay xuat hién va phat trién dugc can phai c6 3 yéu t6 1a: chat chay, chat
oxy hoa va chat moéi bat chay (nguon nhi¢t). Thiéu mot trong 3 diéu kién ay thi sy chay s€
khong phat sinh, ngirng chay
+ Chat chay: dé c6 bién phap phong chay va chita chay c6 hiéu qua, ngudi ta chia chat chay
thanh 3 loai nhu sau:

- Chat ran: nhu gd, tre, 14, vai soi, gidy...
- Chat l6ng: xang, dau, con rugu, aceton ..
- Chét khi: metan, hidro, clo, acetylen, monocacbon oxit...

+ Oxy giup cho sy chay: trong khong khi chiém khoang 21 % thé tich 1a oxy. Pai bo phan cac
chat chay déu can oxy khong khi. Néu luong oxy giam xudng tir 14 - 15 % thi sy chay khong
duy tri dugc nira

+ Nguon nhiét: ¢6 nhiéu nguon nhiét khac nhau dan dén mot dam chéay. C6 nguon nhiét truc
tiép nhu ngon Itra que di€ém, c6 ngudn nhi¢t do ma sat cua cac vat ran sinh ra, c6 ngudn nhiét
do tac dung hoa hoc cua céac chat hoa hoc sinh ra

Muon ngén ngtra chdy, ta can phai chi dong loai trir mdt trong 3 yéu to trén.
1.2. No

Can cu vao tinh chat no, chia thanh 2 loai n6 chinh: no6 1y hoc va n6é hoa hoc.

« N6 Iy hoc: 1a n6 do 4p xuat trong mot thé tich tang 1én qua cao thé tich d6 khong chiu
duoc ap luc 16n nén bi nd (nhu nd xdm 16p xe khi bi bom qua cing, nd ndi hoi cac
thiét bi ap uc khac...)
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« NOb hoa hoc: 13 hién tugng chay xay ra voi tdc d6 nhanh lam hdn hop khi xung quanh
gidn no dot bién sinh cong giy no.

2. Nhitng nguyén nhin giy ra chay, no

Bao gdm nguyén nhan chay truc tiép va nguyén nhan chay gian tiép
2.1. Nhitng nguyén nhdn gay ra sw chay

+ Chay do tic dong ctia ngon lira trdn hodc tia Itra han, tan lira

bay 1a mét trong nhitng nguyén nhan gay ra chdy chu yéu vi nhiét d6 ngon lira tran rat
cao du nong d6t chay hét cac vat

Vi du: nhiét d6 ngon ltra thuong, lira que diém la 750 - 800°C, ngon lira dén dau 760 -
1000°C, nhiét d6 mau thudc 14 dang chay 1a 700 - 750°C...

Trong khi d6, nhiét 6 tu boc chay ctia mot sb chat nhu sau:

Go thong: 250°C
Gidy: 184°C
Vai soi hda hoc: 180°C

'Trong nha may xi nghi¢p thuong gép lira han, lira 16 rén..., tan lura tir cac 6ng khoi nha
may, 6ng xa 6td, xe nang, tan lira thudc 14...

+ Chay do ma sat, va cham giit cac vat rin

Pay 1a mot nguyén nhan thudng gip ¢ cac truong hop may, thiét bi thiéu ddu md boi
tron, cac O bi, truc may co xat vao nhau sinh nhiét, hodc doi khi phét ra tia Itra gdy chay. Khi
mé nip thung xing dung bua sit g5, van chuyén cac binh chira ap luc co xat voi mit san
ximang, sit...

+ Chay do tac dung ctia hoa chat

Trong san xuat, bao quan, van chuyén, st dung hoa chét, dé ra quy dinh hét sirc
nghiém ngit, dé phong cac su ¢d xay ra giy tai nan cho con ngudi ciing nhu tai san.

Ta thuong chu ¥ dén cac phan tmg héa hoc toa nhiét hodc phat ra anh sang
Nguoi ta chia ra [am hai nhom sau:

- Céac hoéa chit tic dung véi nhau sinh nhiét hodc hinh thanh ngon lira c6 thé dan dén
chdy, néu khong chu dong kiém soat dugc chung trong phong thi nghiém, noi san xuat,
kho chua...

Vi du: Clo v41 amoniac, clo voi hidro, clo véi metan

- Hoa chat gap khong khi, gip nuge: mot s6 hoa chat khi gap khong khi ciing c6 kha
nang gay ra chady nhu phospho trang, bui k€m, bui nhém, phosphin, sulfit kim loai

+ Chay do tac dung cua nang lugng dién

Khi c6 hién tugng qua tai, chadp mach, nhi¢t do trén day dan tang (do dién nang
chuyén héa thanh nhi¢t ndng) c6 thé lam chay vd cach dién roi chay lan sang vat khac

Ngoai ra mui noi khong chat, cau chi, cau dao 16ng sinh ra tia ltra dién (do move), néu
moi truong cé khi, bui dé chay no s€ chdy no

Céc dung cu ti€u thu dién nhu ban 13, bép dién, 10 nudéng, nung, 10 sudi, bong den tron,
khi st dung téa mot nhiét lugng 16n.
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Vi du: tai diém nong nhat cua m(f)‘g bong dén tr(‘)p 220 V - 100 W, sau khi bat cong tic
30 phat 1a 290°C, trong khi d6 nhiét dd bat chay cua giay la 184°C

Chinh vi vy ma moi ngudi phai chip hanh ding ndi quy, quy dinh vé phong chay,
chira chay

2.2. Nhitng nguyén nhin gdy ra né

Chay do 4p suat thay d6i dot ngot: truong hop nay dé gay nd hon gay chay. Khi d6
nudc ngudi vao nudc kim loai nong chay gy no; boi vi khi nudc ngudi gap nhiét do cao s&
bdc hoi, tirc khic kéo theo tang ap sut gay no. VD Chat pHs binh thudng khong gay no khi
¢6 oxy, nhung khi ha ap suét xudng lai gdy ra nd.
3. Cac bién phap, nguyén 1y va phwong phap phong chdng chay, no
3.1. Phong chong chdy
3.1.1. Bién phdp gido duc, tuyén truyén, hudn luyén

Phong chita chéy la nghia vu cia moi cong dan. Cho nén moi co quan xi nghi€p, nha
may phai gido duc moi nguoi thay dugc, cung lam

3.1.2. Bién phap ky thuat

Dé dap tmg duoc yéu ciu san xuat ngay cang phat trién. Cac bién phap ky thuat
thuong duogc thue hién bang cac giai phap cha yéu sau:

- Co gi6i hoa, ty dong hoa

- Dung thém chét phy tro

- Cachlyva phong chéng cao nhat nhiing cong doan nguy hiém chdy nd

- Han ché moi kha nang co thé xay ra chdy nd noi san Xuat

- Han ché muc thap nhat chit chy noi san xuét

- Xt Iy vat liéu bang son chéng chay hodc ngdm tim bang héa chit chéng chay
- Trang bi dung cu, phuong tién phong chong chay

- Trang bi hé théng bao dong, chirta chay tuy dong

3.1.3. Bién phap hanh chinh quan Iy

Ngay 4/10/1961 nha nudc ta cé phap 1énh vé phong chéy, chita chay. Phap 1énh néu rd:
“ Nguoi ndo vi pham quy dinh vé phong chay, chita chiy hodc giy ra nan chay thi tiy trach
nhiém ning, nhe ma bi thi hanh ky luat hanh chinh, bi xir phat ché d6 quan 1y tri an hodc truy
tb trude phap luat.”

__ M6i déy, nha nude ban hanh dicu 1¢ xir phat hanh chinh trong d6 cu thé hoa rd céc van
de vé linh vuc phong chay, chita chay (Diéu 7)

3.2. Phong chong né

Thudng xuyén kiém tra, bao tri hé théng dién 1a viéc can thiét dé phat hién ra nhimg
su ¢b va c6 nhitng bién phép sta chita, khic phuc kip thoi, tranh xay ra nhitng hau qua
nghiém trong.

Béo dudng va stra chita dinh ki hang nam:

Thay thé nhiing chi tiét bi hu hong.

Ta dit cac khi cu dién va ta diéu khién gdm thi dinh ki 3 thang nén tién hanh cac ndi dung sau.
+ Lau sach cac bo phan cua thiét bj khi cu dién & trong va ngoai tu.

+ Siét buldng 16ng bang cd 18

+ Lam sach va kiém tra tit ca cAu dao, cu chi, khi cu diéu khién, do luong, bao vé, diy dan
ndi dién.

+’Kiém tra vanh dai tiép dat, diy dan nhanh dén vanh dai ndy, 1am sach va siét lai bulong tiép
dat.
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4. Cac phuong tién chira chay
4.1. Cdc chit chira chdy

Cac chat chira chay 1a chat dua vao dam chay nham dap tat né. Cé nhiéu loai chat
chita chay nhu chat ran, chat long va chat khi. Moi chat c6 pham vi ing dung riéng. Song can
c6 cac yéu cau co ban sau:

- C6 hi¢u qua chira chay cao

- Dé&kiém va ré

- Khong gay doc hai dbi voi ngudi khi sir dung, bao quan

- Khéng lam hu hong thiét bj ctru chita va céac thiét bi, dd vat ciru chira

Hiéu qua ciru chira mét dam chay cang cao néu cuong do phun chét chira chay cang
16n. Cuong dd chat chita chdy la lugng chét chira chay (kg, 1) can thiét dé dép tat 1 m? dam
chay trong mot gidy, kg/m?/s hay 1/m?/s. Déi khi cho 1 m? thé tich dam chay, kg/m3/s hay
1/m?/s.

Cuong do phun chét chira chdy phu thudc vao loai chét chay va loai chét chit chay

Cudng do phun chat chira chay phu thudc vao loai chét chay

TEN CHAT CHUA CHAY
Tén chat chay Nuédce Hoi nwoc Bui nwéc | Bot hoa hoc Bot hoa
5 kg/m3s 1/m3s 1/m3s khong khi
1/m*s
Chat ran 0,15-0,5
Chat long 0,002 - 0,005 0,2
Xding dau 0,17 - 0,75 0,5-1,5

Cuong do phun cang 16n thi thoi gian chita chay cang bé.

a)Nudc: nude co an nhiét héa hoi 16n lam giam nhanh nhiét d6 dam chay nho bdc hoi. Khong
dung nudc chita chdy cho cac kim loai hoat dong nhu K, Na, Ca hoac dat dén va cac dam
chay ¢6 nhiét do cao hon 1700°C.

b)Bui nudc: phun nudc thanh dang bui lam tang dang ké bé mat tiép xUc cua no6 voi dam chay,
su bay hoi nhanh cac hat nude 1am nhi¢t d6 dam chay giam nhanh, pha lodng néng dg chat
chdy, han ché xam nhép ctia oxy vao dam chay.

¢)Hoi nudc: trong cong nghiép, hoi nuéc ding nhiéu, nén dung hoi nudc chita chay rat co
hiéu qua
4.2. Phwong tién chiva chdy dau tién va cdch siv dung
Cac co quan, xi nghiép phai c6 phuong tién chira chay dau tién dé dap tit dam chay
khi con nho, mdi xay ra. D€ phat huy duge hi€u qua, ta phai nam virng tinh nang tac dung va
cach sir dung cac phuong tién do. Sau day ta tim hi€u 3 loai phuong tién chita chay thong
thuong la:
4.3. Binh bot AB-Pio(loai 10 lit)
- Chu tao: than binh 1a 6ng sat hinh try tron thuong dugc son ba‘“lngﬂméu dé. Trong binh
chtra dung dich thudc B (natri bicarbonat) ¢c6 mau trang, vi man. O trong, gilta binh c6
mot chai thuy tinh hodc nhya chira dung dich thudc A (nhom sulfat) c6 mau trang nga,

vi chua. Phia trén binh c6 mét cum dau gai, trén d6 c¢6 gan van, voi phun; & ¢d binh co
chét khoa lién thong giita chai va binh.
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Tinh ning tac dung: binh bot thudng ding dé chita cac dam chay xang, dau, con ruou
va mot sO chat 16ng chdy khac rat cé hiéu qua.

Bot chita chdy c6 hai tac dung chii yéu: khi phun vao dam chay, hon hop trén tao
thanh bot nhe hon vat ghéy nén nodi 1én bé mat, lién két v6i nhau tao thanh 16p mang ngan
khong cho khong khi tiép xuc véi vat chdy lam cho Itra tat. Mat khéc trong d6 cé tao ra nude
cling c6 tac dung lam giam nhiét do dam chay.

Thoi gian phun hét 1 binh 14 1 phut

Tam phun xa 14 tir 8 - 10 mét.

MG&i binh c6 thé chita chay dam chay 1 - 2 m?

- Cach st dung:

Khi ¢6 chay, nhanh chong iy binh ra khoi gia dd, tay phai xach binh dén cach dam chay 5

- 7 m, dung tay trai rat que sat cai chot thong voi roi 14t nguge binh x6c manh vai ba cai,

hudéng miéng loa phun vé dam chdy, sau vai giay bot s€ phun ra phu 1én ddm chdy. Binh

bot loai nay chi dung dwoc 1 1an. Khéng dugc dung chira chay do dién.

- Bao quan: Binh AB chua 2 loai hoa chﬁt tach biét nhau nhung thong voi nhau & o
binh cho nén khi vén chuyén khong d€ binh nghiéng, nga, phai d€ trang thai thang
dtmg. Noi bdo quan phai c6 gia dd, treo. Thudong xuyén kiém tra voi phun c6 thong
suot khong.

4.4. Binh khi CO; chita chady

CAu tao: binh c6 dang hinh tru tron, nguyén liéu ché tao bang thép chiu lyc. O trén dau
binh c6 cum dau gai, trén d6 c6 gin voi phun, chét an toan, khéa mo vit. Binh c6 nhiéu loai
kich ¢& khac nhau: loai 2 kg, 6 kg, 8 kg, 12 kg. Trong binh chira CO2 hoa long. Binh chira khi
CO» hoa 16ng c6 nhiéu loai khac nhau nhung vé€ nguyén ly cdu tao gidng nhau 1 bang thép
chiu Iyc, chira nhiéu CO» 16ng, van xa, 6ng dan khi, loa phun

- Téc dung chira chay cua CO:

Téc dung lam ngat: khi phun CO2 vao dam chdy, ching nhanh chong xdm nhép vao
vung chdy va day khong khi ra ngoai, 1am lodng hon hop hoi chay, ngan cach oxy khong khi
va Itra chay. Do do, Itra s€ tat.

Tac dung lam lanh: khi phun COz ra tir dang long thanh dang khi, n6 1y nhiét cta
dam chay lam nhiét do dam chay giam va c6 the tat. Tac dung nay la phu. Cach stir dung binh
nhu sau :

Khi ¢6 chay xay ra, nhanh chong lay binh ra khoi gia dd, nhanh choéng mang binh den gan
dam chdy, dit binh xudng dét, tay trai rat chét an toan, roéi hudng loa phun vao gdc lira,
tay phai m& van xa khi. Khi nao lira tit, trong binh con khi, ta dong van lai dé dung lan
sau

- Chu y khi st dung binh CO>

o Pua loa phun vao gan lira cang tot

o Khi chira chay do dién, phai di ung va gang tay cao su

o Phun lién tuc cho dén khi lura tit, khong phun gidn doan
- Bao quan: dé noi thoang mat, c6 gia dd, ¢ noi dé thay dé lay
Thudng xuyén kiém tra khdi luong trong binh ¢ giam khong

B. Cau héi va bai tap thuc hanh
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1. Qué trinh chay la gi?
2. Nhu thé ndo 1a nhié d6 chdp chay, nhiét d6 bdc chay va nhiét do tu boc chay?
3. Ap suét bdc chay 1a gi?
4. Hay trinh bay nhimng diéu kién can thiét cho qué trinh chay?
5. Hay néu cac bién phap phong chéng chay nd?
C. Ghi nhé
Dé qua trinh chay xuat hién va phat trién duoc can phai c¢6 3 yéu td 1a: chét chay, chat
oxy héa va chit moi bét chay (ngudn nhiét). Thiéu mot trong 3 diéu kién ay thi sy chay s&
khong phat sinh, ngirng chay.
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HUONG DAN GIANG DAY MON HQC

I. Vi tri, tinh chit, ¥ nghia va vai tré cia mén hoc

- Vi tri: An toan lao dong 1a moén hoc bd tro, ¢ thé hoc song song voi cac mon hoc/
mod dun chuyén mon khéc.

- Tinh chdt: La mon hoc 1y thuyét, trang bi cac kién thirc vé an toan lao dong, phong
chong cac tac hai vé dién, chdy nd. Sau khi hoc xong mon hoc ndy sinh vién phai nam dugc
cac yéu cau ky thuat, nguyén nhan gay ra tai nan lao dong va bién phap khic phuc trong hoat

ddng san xuat. Do d0, can duoc to chirc giang day tai 16p hoc c6 day du diéu kién can thiét
nhu bang, phan, may chiéu, cac bang dia, video phuc vu cho mén hoc.

I1. Muc tiéu ctia mon hoc
- Kién thtic

+ Trinh bay dugc nhiing van dé chung vé khoa hoc bao ho lao dong, muc dich, ¥ nghia,
tinh chat cia cong tac bao h lao dong.

ot Néu duoc cac bénh nghé nghiép & nudc ta hién nay va cac bién phap dé phong bénh

nghe nghié¢p.

+ Trinh bay dugc cac bién phap dam bao an toan hoa chat, cach khic phuc su c¢b vé
hoa chat;

+ Van dung dugc bién phap cép ctru nguoi bi dién giat va xur ly chay, nd.
- Ky nang

+ Biét cach st dung an toan cac thiét bi dung trong san xuat;

+ Nhén thire dugce tAm quan trong cta cong tic dam bao an toan lao dong trong cong
ngh¢ thuc pham;

+ Pé xuat dugc cac bién phép str dung cac dung cu, thiét bi an toan;

+ Cap ctru ngudi bi dién giat va xir Iy chay, nd trong qué trinh lao dong;

+ Tham gia thao luan, 1am viéc theo nhém, trinh bay van dé.
- Nang lyc ty chu va trach nhiém

+ Co_y thie hoc tap cham chi, nghiém tic; thuc hién ddy du, ding thoi gian cac ndi
dung hoc phan;

+ Sin sang hop tac va chia sé voi cac thanh vién trong nhom/tap thé 16p, khi hoc tap
mon hoc;

+ Rén tinh trung thyc, nghi€ém tac, c6 trach nhiém trong cong viéc, cd y thirc ddm bao
an toan lao dong.
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