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BAI THU'C HANH SO 01

Tén bai thue hanh: HUONG DAN MO PAU + PHA DUNG DICH CHLORINE

Muc tiéu:
Sau khi thuc hanh, sinh vién c6 kha nang:
+ Trinh bay dugc cc budc tién hanh pha ché chlorine;
+ Tinh toan duoc ti 18 nudc va luong chlorine bot/nudc trong pha ché cac nong
do;
+ Thuc hién dung thao tac pha ché dung dich chlorine & cac n6ng do khac nhau;
+ Kiém tra dugc ndng d6 dung dich chlorine bang gidy thir chlorine.
Thoi gian thwe hanh: 4 tiét
Noi dung bai thuc hanh:
1. So lwge vé 1y thuyét
a) Pon vi tinh va cong thirc pha ché chlorine
- Pon vi tinh: ppm (don vi phan triéu): 1a sé mg chlorine tinh khiét trong 1 lit
nudc.
- Cong thirc tinh lugng chlorine khi pha ché:
m="1E (mg)
Trong do:
m: khéi lugng bot chlorine can dung (mg)
N: ndng d6 dung dich can pha ché (ppm)
V: thé tich dung dich can pha ché (lit)
D: hoat tinh cua chlorine st dung (%)
b) Quy trinh pha ché
Chlorine —» Can — Pha ché — Dung dich chlorine — Kiém tra néng do
2. Nguyén li¢u/héa chat/Thuc don

TT | Nguyén li¢u/héa chat, | Pon vi tinh S6 lwong Ghicha
vat tu, nhién li¢u

1 | Chlorine bot g 15

2 | Nudc kg 100

3 | Gidy tht chlorine mau gidy 10

4 | Bao tay doi 20

3. Trang thiét bi, dung cu:

TT | Thiét bi, dung cu Pon vi tinh S6 lwong Ghicha

1 | Can dong ho 30kg céi 1
Can dién ti/ky thuat cai 1

3 | X0 nhuya /thau nhya 201 cai 6
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Chén nhuya

cai

6 C6 thé dung chén inox

5

Pbua

cai

4. Cac buéc tién hanh/thwe hién:
Buwéc 1: Tinh lugng bot chlorine, lwong nude ding dé pha ché cac nong do dung dich

chlorine: 100ppm, 50ppm

Bwoc 2: Can bot chlorine, nudc

Buoc 3: Hoa tan lugng chlorine da can vao mdt it nude, khuady cho tan hét, cho lugng
nudc con lai vao va khuay déu.

Buwéc 4: Dung giy thir chlorine dé kiém tra lai nong d¢ da pha ché

Buwéc 5: Pha cac nong do dung dich chlorine 20ppm, 10ppm, Sppm tir dung dich
chlorine 100ppm, 50ppm
Buéc 6: Viét bao cao va ghi rd nhan xét

5. Két qua va nhén xét

* Két qua
TT | San phim S6 lwong | Tiéu chuin/yéu cau
Dung dich chlorine 10-20lit Dung dich chlorine dat nong dé yéu cau,

cdc nong do

dong nhat, khéng con chlorine bot

* Nhan xét, danh gia hoac

cac nguyén nhan gy hu hong, bién phap khic phuc

TT

L&i san pham/ 15
thao tac

Nguyén nhan Bién phap khic phuc




BAI THU'C HANH SO 02

Tén bai thuwe hanh: CHE BIEN TOM THIT PONG LANH DANG BLOCK

Muc tiéu:

Sau khi thuc hanh bai nay, sinh vién c¢6 kha nang:

- Trinh bay duoc quy trinh va cic budc tién hanh ché bién tom thit dong lanh
dang block;

- Thyc hién dung cac thao tac trong tung cong doan cua quy trinh va lam ra san

pham dat yéu cau;

- Tinh toan dugc dinh mirc nguyén vét licu;

- Van hanh thanh thao céc thiét bi sir dung trong quy trinh.

- Thyc hién dung cic nguyén tic an toan trong quy trinh san xuat.

- bBanh gia dugc chét lugng cua san pham lam ra; xdc dinh duoc nguyén nhan
gay hu héng (néu co) va de xuat dugc bién phap khac phuc phong ngura.
Thoi gian thwe hanh: 5 tiét
Noi dung bai thuc hanh:
1. So lwgre vé 1y thuyét
Quy trinh ché bién tém dong lanh dang block
Nguyén lieu —> Rira—» Xirly A, —» Phén ¢& — Can, xép khuén—> Cép dong

—» Téach khuon —» Ma bang —» Bao goi, bdo quan

2. Nguyén liéu/héa chat/Thuc don

TT | Nguyén liéu/héa chit, Pon vi S6 lwong Ghi chu
vat tw, nhién li¢u tinh
1 | Tom sit kg 3
2 | Nudc da cay 1 C6 thé dung da xay nho
3 | Chlorine bot g 10
4 | Thé co cai 5
5 | Gidy tht chlorine mau gidy 5
6 | PE (15x25) cai 10
7 | Baotay doi 10
3. Trang thiét bi, dung cu:
TT | Thiét bi, dung cu Pon vi tinh S6 lwong Ghicha
1 | Can ddng ho 30kg céi 1
2 | Can dién tu/ky thuat cai 1
3 | X0 nhua /thau nhua 201 cai 2
4 | Chén nhya céi 20 Co the dang chén
IN0OX




TT | Thiét bi, dung cu Pon vi tinh S6 lwong Ghicha
5 | bia cai 2
6 | Tu cap dong cai 1
7 | May han PE cai 1
8 | Can dong ho 1kg cai 4
9 | Nhiét ké hién s6 cai 1
10 | Khuén cip dong + nap cai 10
11 | Thau nhya cai
12 | R6 nhya cai 4
13 | Dao nho cai 20

4. Cac buéc tién hanh/thwe hién:
Buwéc 1: Chudn bi

- Nguyén li¢u: Tém tuoi, mui tu nhié€n, khong bién mau, khong chdm den trén co
thit.

- Dung dich chlorine 50ppm (10lit), Sppm (20lit)

- Dung cu ché bién day du, sach s& va dugc nhung qua nude chlorine 50ppm

- Chuan bi d4 xay/dap nho
Buwdéc 2: Rira

- Rura sach tom nguyén li¢u béng dung dich chlorine 50ppm, nhiét do 2+5°C

- Bio quan tom tryc tiép bang da xay nho hodc trong dung dich chlorine Sppm,
nhiét 4 bao quan 2+5°C
Buoc 3: Xurly A,

- Vit dau, boc vo, lay gan (duong tiéu hod)

- Rura tom trong dung dich chlorine 5ppm, nhiét d6 2+5°C.

- Bao quan tom trong dung dich chlorine Sppm, nhiét dd bao quan 2+5°C
Buwoc 4: Phan co

- Phan c& theo s6 than tdm trong mot can Anh (goi 1 pound, 1 pound = 453,6g)

- Phan t6m ban thanh phim so bd thanh cac ¢, thuong gdm cac ¢&: 71 - 90, 91 -
100, 100 - 200, 200 - 300, 300 - 500

- Kiém tra trung binh ¢, ddu ¢, cudi ¢& va tién hanh diéu chinh c&

- Thtr lai trung binh ¢& tdm sau khi diéu chinh c&

- Rira sach tom trong dung dich chlorine Sppm, nhiét 46 2+5°C r6i dé réo
Buéc 5: Cin, xép khuén

- Can 300g/block

- Xép mdi block tom vao 01 khuoén t6n trang kém (kiéu xép 2 mit, gila d6 x04).

X&p theo ting hang, phén thit dot ddu cua tom hudng ra 2 canh cua khay. X&p 01 mat
vao khuén, mat kia x&p trén 1 day khuon Gp nguoc khac.

- Cho phan tom thira vao giita khudn tom, dan déu va ép phang.

- Ghép 2 mit khuén téom chdng 1én nhau, vudt dudi tém va chinh tom lai cho dep
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- Ghi th¢ ¢& va dat thé ¢& vao canh cua khudn tém, mat trude thé cd quay ra phia
thanh khuon.
Céch ghi thé c¢& nhu sau:
1. Ghi s6 hiéu XN, vi du: F 86 (Factory 86)
(D (2) 2. Ngay san xuat,vi du: 010909 = 01.09.2009
100-200 3. Chiing loai m3t hang: CTA, (Tom sit thit)

4. Tén hoic sb hiéu cua KCS (ngudi kiém tra)
[ @) [[ @] 6) ]| 5.Loai, vi du: loai 1 thi ghi Grade I, khong phan loai thi dé
tréng

Buiéc 6: Cip dong

- Tom duogc cap dong dang block cham nudce 2 1an trong ti dong tiép xuc co nhiét
dd am 30°C (- 30°C) trong thoi gian tir 46 gio.

- \fé sinh ta dong sach s€, van hanh ti dong dén khi cac tim kim loai bam mét
16p tuyét mong.

- Lam nuéc cham khuodn: 1a nuée chlorine 5ppm, t°= 2 + 5°C.

- Cham nude lan 1: cho moét lwgng nude cham khudn vao block tém cao xap xi
bé mat banh tom trong khudn réi dua vao ta cap dong.

- Cham nudc lé\ll”l 2 cho nudc pha mit tom cao khoang Smm 13 vira, thoi diém
cham la sau khi da cap dong dugc khoang mot nira thoi gian qui dinh (khoang 2+3
gio).

- Khi banh tom da dong cung, mat bang duc, so théy dinh tay thi két thic qua
trinh lanh dong (do nhiét do trung tAm san pham khoang -12°C).

Buwéc 7: Tach khudn

- LAy khuén tom ra khoi tu cip dong.

- Tach banh t6m ra khoi khuon bang cach nhung ca khuén tém (hoic day khudn
tom) vao nudc chlorine 5ppm ¢ nhiét do thuong trong thoi gian 3 gidy, dat up khuon
tom va an nhe day khuon de tach banh (block) tom ra.

- Quan sat banh tom sau cip dong dé nhan biét cac ddu hiéu hu hong.

Budoc 8: Mg bang

- Chuan bi nudc ma bing: 13 nudce chlorine Sppm, t°= 0 + 1°C

- Nhang nhanh qbénh (block) tom sau khi tach khuén vao nudc ma bang trong 2 +
3 gidy, xong lay ra dé rdo trong 5 giay.

- Yéu cau: 16p 4o bang phu kin hét block va dong déu
Bwdc 9: Bao goi, bao qudn

- Cho mdi block tom sau khi ma biang vao mot tii PE, han kin miéng tui.

- Bao quan thanh phim & nhiét d6 -18°C
Buwdéce 10: Tinh dinh mirc nguyén vt liéu

- Tinh theo cong thurc: Khéi luong nguyén licu (g)
bM =

Khdéi lwong ban thanh pham (g)

Buéc 11: Pinh gid cam quan sin phim
- C4c hién trong hu hong banh tom: gd bing, tro bing, rd bing, gai d4, nirt mit
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bang

- Cach xép tom

- Do dong déu cua c& tom

- Ti 1€ tom gt dudi, gay nat
Buéc 12: Viét bdo cdo va ghi ré nhin xét
5. Két qua va nhéan xét

* Két qua:
TT | San phim S6 lwong | Tiéu chuin/yéu cau
Banh (block) tom | 4-5 goi Block tém dat yéu cdu Ky thudgt: xép tom
thang, déu, khéng bi ré bang, 16i lom bé
mdt...

* Nhan xét, danh gia hodc cac nguyén nhan giy hu hong, bién phap khic phuc

TT | Léi san pham/18i | Nguyén nhan Bién phap khic phuc
thao tac




BAI THU'C HANH SO 02

Tén bai thwe hanh: CHE BIEN CA SOT PONG HQP

Muc tiéu:
Sau khi thyc hanh, sinh vién c6 kha nang:
+ Trinh bay dugc quy trinh va cac budce tién hanh ché bién ca s6t ca dong hop;
~+ Thyc hi¢n dung cac thao tac trong tung cong doan cua quy trinh va lam ra san
pham dat yéu cau;
- Véan hanh thanh thao céc thiét bi sir dung trong quy trinh.
- Thyc hién dGng cic nguyén tic an toan trong quy trinh san xuét.
- Banh gia dugc ché‘t lugng cua san pham lam ra; xac dinh duoc nguyén nhén
gay hu hong (néu co) va dé xuat dugce bién phap khac phuc phong ngtra.
Thoi gian thuc hanh: 7 gio
Noi dung bai thwc hanh:
1. So lwgc vé 1y thuyét
Quy trinh ché bién cd sot ca déng hdp

v

Xt ly Xt ly
v v
Hap Chan
v v
Dé ngudi Cha min

v v

Xép vao hop

v

Kiém tra nong do

Rét nude sot vao hop

v

v
Ghép mi
v
Thu d6 kin
v
Thanh trung

v

Lam ngudi

v

Diéu chinh chit kho

v

Can

v

Phéi ché

v

Pun so1

v

Nudc sot ca

Dan nhan, bao quan

v




- Gia vi (tinh theo ti 18 % so v&i khdi lugng nudc sét ca 7-9°BXx)

Sét 6t : 0,5%
Tiéu :0,5%
Duong : 5%
Bdot ngot : 0,3%
Acid acetic: 0,3%
2. Nguyén liéu/héa chat/Thuc don

Hanh kho 1 0,5%
Dau in : 2,5%
Mubi : 4%

La nguyét qué: vai 1a

TT | Nguyén liéu/h6a chit, vat | Pon vi tinh S6 lwong Ghi chu
tw, nhién liéu

1 | Canyc (ca ngan, trich, ngur) kg 3

2 | Cachuatrai kg

3 Sét ca chua chai chai 15

4 | St ot g 30

5 |Tiéu g 30

6 | Puong g 200

7 | Bot ngot g 15

8 | Acid acetic g 15

9 | Hanh g 50

10 | Dau in g 15

11 | Muéi g 150

12 | Languyét qué 14 5-6

13 | Hop + ndp + nhdn cai 25

14 | Hb dan hop 0,3

3. Trang thiét bi, dung cu:

TT | Thiétbi, dung cu Pon vi tinh S6 lwong Ghicha

1 | May ghép mi cai 1

2 | Thiét bi say cai 1

3 | Thiét bi thanh tring céi 1

4 | May xay sinh t6 cai 1

5 | Noi hap céi 1

6 | Bép gas cai 1

7 | Can ddong ho Skg céi 1

8 | Can ddng hd lkg céi 4

9 | Can dién tir/ky thuat cai 1

10 | Xoong cai 2




TT | Thiét bi, dung cu Pon vi tinh So lwgng Ghi chu
11 | Thau nhya cai 10
12 | R6 nhya cai 6
13 | Chén cai 10
14 | Dao nho cai 20
15 | Thot cai 20
16 | Kéo cai 2
17 | V& cai 5
18 | Ray cai 5
19 | Vainox cai 2
20 | Nhiét ké hién s6 cai 1
21 | Mudng cai 2

4. Céc budée tién hanh/thwe hién:
Buwéc 1: Chudn bi

- Ca nuc: tuoi, mau, mui tu nhién

- Ca chua: chin déu, mau do, nguyén ven khong dap nat hodc thdi hong.

- S6t ca chai: loai c6 ndng do chat kho 28+30°Bx, mau do dep

- Phu gia, gia vi:

+ Mudi an, duong, bot ngot, tidu...khong 1an tap chit, mau sic dic trung, toi,
kho, khong von cyc.

+ Hanh khé: hanh cti dugc xat 1at va chao qua dau, yéu ciu gion, thom, khong bi
chay khét.

+ Dau 4n mau vang sang, dung dau di qua tinh ché.

+ Acid acetic: tinh khiét, trong, khong van duc, mui dic trung.

+ La Nguyét qué: kho, khong 4m mde, mui dic trung.

- Hop thiéc: sach, khong ri sét, khong mop méo, khong bong tréc vecni, nip
khong bi cong vénh.

- Thiét bi, dung cu: v¢ sinh sach sg€, lau kho, lép rap san va van hanh thir khong
tai.
Buwéc 2: Chudn bi cd xép hjp

- leil’ 1y ca: lam sach mang, bo hét noi tang, cat dau, dudi, vay, Vi..., cit khuc, rira
sach dé rao.

- Hap ca: Xép ca vao vi hép, hip & nhét d6: 100°C, thoi gian 5+10 phit. Yéu cau

ca hap vira chin, sau khi hap khong bi troéc da hay qua chin.
- Bé ngudi ca sau khi hip.

- Xép c4 da ngudi vao hop khoi lugng 90-100g/1 hdp, cho vao mdi hop 1 phén 14
nguyeét que.
Buéc 3: Chudin bi nwéc sot ca chua (c6 thé lam dong thoi véi bude 2)

- Xir Iy: LAy cudng ca chua, rira sach ca.
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- Chén ca: Cho ca vao nudc ¢6 nhiét @6 90°C, chn ca trong thoi gian khoang
5+10 phut dén khi ca mém, khong chan qué chin hodc qua song.

- Cha min: Cha ca da chan qua riy min (c6 thé xay trudc khi cha qua ray) dé co
dich ca min.

- Kiém tra néng do chit kho dich ca sau khi cha min, thuong néng do dat khoang
4+6°BX.

- Piéu chinh chat khé: Dung dich ca chai dé diéu chinh ndng do chat khé dich ca
dén khi dat ndng do 7+9°Bx.

- Céan: Can dich ca (sau khi da diéu chinh vé nong do 7+9°Bx) xéc dinh khdi
lugng dé tinh toan va can lugng gia vi can phoi ché theo ti 1€ cho san & trén.

- Phéi ché: Bun nong dich ca va tién hanh p}léi ché gia vi vao dich ca lan luot
theo th{r ty nhom 1 gém: duong, muodi, sot ot roi dép nhém 2 g@m: tiéu, hanh kho, dau
an. Bun dich ca cho dén khi s6i, cac gia vi da tan deéu thi tat bép va cho gia vi nhém 3
gom: bot ngot, acid acetic vao.

- Sau khi phéi ché dich ca luc nay dat ndng d6 khoang 12+15°Bx.

Buéc 4: Rét nwde sét vao hop

- Nudc sbt khi rot hop phai dam bao nong dé bai khi.

- Tién hanh rot nudce s6t noéng vao hop da chira ca, yéu cau lugng nude sét phai
cach mi hop tir 0,5 dén 1cm. Tranh rét qua day hodc qua lung.

Budc 5: Ghép mi va thir dj kin

- Str dung may ghép mi dé ghép mi hop, luu ¥ khi ghép mi tranh 1am roi gy moép
méo hop va phai dam bao kin.

- Kiém tra d6 kin cua hop: Cho qm(f)tqluc_r,ng nude co chiéu cao ngap hdp va cach
hop khoang 2,5+3 ¢cm, dun s61 nudc d€ dudi hét bot khi sau d6 ngung dun, gitr nhiét do
nude & 90°C cho hdp vao dé thir d kin trong khoang 3+5 phlt.

Buwdc 6: Thanh trung

- Thanh tring: San phim dugc thanh trang & ché d6 1 at, thoi gian 50 phit.

+ Cho d6 hop vao thiét bi thanh tring.

+ Nang nhiét ¢ cua dd hdp, gio dung hop va thiét bi thanh trung tr nhiét d6 binh
thuong 1én dén nhiét do qui dinh 121°C, ap suat lat.

+ Giir 4p suat ¢ lat, nhiét d6 121°C trong 50 phdt.

+ Ha nhiét d6 va 4p suat thiét bi thanh trung, 1y san pham ra khoi thiét bi.

Bwoc 7: Lam ngudi

- Hop dugc lam nguoi b'flng cach ngadm vao nudc, lan 1 & nhiét d6 40+50°C; 1an 2
& nhiét d6 20-30°C.

- LAy hop ra, rira sach va lau khé.

Buwdc 8: Dan nhdan, bdo qudn

- Ghi cac thong tin can thiét 1én nhan san pham nhu: ngdy san xuét, han st dung.

- Dan nhan sép ph'flm 1én hop ,Vé. bdo quan san phém ¢ nhi¢t do thuong, thoi han
bdo quan 6 thang ké tir ngay san xuat.

Buéc 9: Ddnh gid cim quan sin phim

- Hinh dang bén ngoai

- Mau sédc, mui vi
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- b6 mém cua xuong, thit ca

Buéc 10: Viét bdo cdo va ghi ré nhin xét

5. Két qua va nhian xét

* Két qua

TT

San phim S6 lwong

Tiéu chuan/yéu cau

Cd sot ca dong hép | 20-25 hép

Cd sot ca dat yéu cau kj thudt, cdc khiic cd
nguyén ven, khong tray xuéc da, ngdp trong
nuée sot; Nude sot dac, sanh, min mau do
dep, mui vi hai hoa.

* Nhan xét, danh gia hodc cac nguyén nhan giy hu hong, bién phap khic phuc ...:

TT

L&i san pham/ 16i thao tac

Nguyén nhan

Bién phap khic phuc
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BAI THUC HANH SO 4

Tén bai thwe hanh: CHE BIEN CA KHO TAM GIA VI VOI ME NUONG

Muc tiéu:

Sau khi thuc hanh, sinh vién c6 kha nang:

+ Trinh bay dugc quy trinh va cac bude tién hanh ché bién ca sdt ca dong hop;

_ + Thyc hi¢n dung cac thao tac trong tung cong doan cua quy trinh va lam ra san

pham dat yéu cau;

- Van hanh thanh thao céc thiét bi sir dung trong quy trinh.

- Thyc hién dung cic nguyén tic an toan trong quy trinh san xuat.

- bBanh gia duogc Chéj: luong cua san pham lam ra; xac dinh duoc nguyén nhan
gay hu hdng (néu co) va dé xuat dugc bién phap khac phuc phong ngura.
Thoi gian thuc hanh: 7 gio
N¢i dung bai thuc hanh:
1. So' luge vé 1y thuyét
Qui trinh ché bién cd khé tam gia vi véi me:
Nguyén liéu —» Rtra sach —» So ché —» Rira 2—» Phi 1& (xé buém) —» Rura, dé rao —»
Tam gia vi — Béo quan—» TAm mé—» Phoi siy—» Nuéng —» Lam ngudi —>

Can — Bao géi— Bao quan

22. Nguyén liéu/h6a chit/Thye don

TT | Nguyén liéu/hba chit, vat | Pon vi tinh S6 lwong Ghi chu
tw, nhién liéu
1 | C& com/chi vang kg 3
2 | Mé g 300
3 | Sorbitol
4 | Ot bot
S5 | Puong
6 | BOt ngot
7 | Mudi
3. Trang thiét bi, dung cu:
TT | Thiétbi, dung cu Pon vi tinh S6 lwong Ghicha
1 | Lo nu6ng cai 1
2 | Thiét bi sdy céi 1
3 | May han bao cai 1
4 | Viphoi cai 1
7 | Can ddng ho Skg céi 1
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TT | Thiét bi, dung cu Pon vi tinh S6 lwong Ghi chu
8 | Can ddng ho 1kg céi 4
9 | Can dién ti/ky thuat cai 1
10 | Thau cai 10
R cai 10
Dung cu danh vay cai 20
Thét, dao cai 20

4. Cac buée tién hanh:

Buwiéc 1: Chuan bi nguyén liéu

- Chon ¢4 tuoi (ca com, chi vang, liét...), can, rira sach bang nudc d4 lanh c6 pha
chlorine Sppm, nhiét do 5-10°C.

- Béo quén ca truc tiép trong nudc d4 xay nho & 2-5°C, d6i voi ca com bao quan
cach 16p PE dé khong 1am rach da ca.

Buwéc 2: So ché

- Dung dao cat dau c4 va loai bo rudt ca, thao tac nhe nhang tranh lam dap nat
than cé, néu ca cé vay phai tién hanh danh vay bang dao danh vay trudc khi cat
dau.

- Rira sach ca trong nudc da lanh va bao quan bang nudc da xay nho.

- Yéu cau: Han ché 1am v& bung, d6 rudt ca va dap nat than ca.

Buwoc 3: Fillet, xé buém

- Dung dao lang doc theo than ca tach phan thit 2 bén than ra khoi xwong thanh 2
miéng fillet.

- Néu lam c4 xé budm thi khi fillet giit lai phan da va thit & sat lung ca, xé ra co
dang hinh canh buém. Dbi voi ca con chi cn dung tay lach nhe sat vao phan
xuong song dé tach dbi phan thit tao hinh canh budm,

- Ca sau khi fillet, xé buém dugc bao quan bang da xay nho c6 cach 16p PE, yéu
cau khi fillet, han ché sét thit trén xuong, mat cat bang phang va khong lam dap
nat than ca. d6i v6i ca xé buém phan xé sat xwong song, khong 1am rach phan
da lung.

Buwéc 4: Rira, dé rao
- C4 sau khi fillet (xé buém) duoc rira sach bang nudc da lanh & 5°C va vét ra dé rdo
tu nhién hoac ép rdo, lau kho
Buwéc 5: Tam gia vi, bio quan
- Céng thire tam: (phan trim so véi khéi lwong ca)

+ Puong: 15%

+ Mudi tinh: 1%

+ Bot ngot: 1%

+ Sorbitol: 3%

+ Mé 30%

+ Ot bot 1% (c6 thé c6 hodc khong)
- Tamcé

+Tinh toan va can dang lugng gia vi theo qui dinh, tron déu duodng, mudi va bot
ngot vao vdi nhau, sorbitol dé riéng.
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+ Cho c4 vao thau, cho du lugng gia vi da tinh toan va tron san vao va tron déu,
sau do cho tiép sorbitol vao va dao tron cho dén khi ca déo déu 1a dugc.
+ Cho c4 da tdm vao bao PE budc kin miéng tii va bao quan ¢ nhiét do lanh 2-
5°C trén 2 gid, co thé bao quan qua 1 dém trude khi phoi.
Buéc 6: Phoi (sdy)
- Xép déu ca 1én vi phoi, mit cit quay 1én trén, phoi ca khoang 2-3 gio cho cé hoi
kho lai.
Buwéc 7: TAm mé, nudng
- Meé tréng dugc boc vo, sach dat cat dé kho
- Cho ca di phoi vao trong me va dao déu cho ca bam déu me, 1ay ca ra xép 1én
vi mang vao nudng trong 10 nudng, nhiét d6 100°C dén 110°C cho dén chin,
khi thay c4 vang, c6 mui thom 1a duoc.
Buéc 8: Phoi sy 2, lam ngudi
- Tién hanh phoi sdy (sdy & 40°C) cho dén khi c4 kho.
- Lam ngudi ca ¢ nhiét do binh thuong
Buwéc9: Bao goi, bao quan
- Can ca tim mé sau khi phoi sy dé ngudi vao cac tii PE, mdi tai 50g-100g. Cho
nhan vao bao bi trudc khi han kin miéng thi.
- Béo quan c4 tim me noi kho rio, thodng mat, bao quan lanh cang t6t.
Buwéc 10: Tinh toan dinh mirc nguyén liéu (1 kg thanh pham cin c6 bao nhiéu nguyén
lidu)
Khéi luong nguyén liéu

Dinh mtrc nguyén li€u cad =

Khdi lugng thanh pham
5. Két qua va nhéan xét
* Két qua
TT | San pham S6 lwong | Tiéu chuin/yéu cau
Ca tam gia vi|0,8-1kg CA va mé chin déu, mau vang sdang, don, thom
nuwong ngon, vi hai hoa.

* Nhan xét, danh gid hodc cic nguyén nhan gay hu hong, bién phap khic phuc ...:

TT | Léi san pham/ 18i thao tic | Nguyén nhan Bién phap khic phuc
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BAI THUC HANH SO 5

Tén bai thye hanh: KIEM SOAT CHAT LUQNG CAC SAN PHAM THUY SAN
THU'C HANH TAI XUONG

I. Muc tiéu bai thwe hanh:

Sau khi hoc xong hoc vién cé thé:

- Thiét 1ap duoc cac qui pham SSOP tai xudng thuc hanh;

- Thiét 13p dugc cac qui pham GMP cho cac san pham thuc hanh trong diéu kién
xuong;

- Phan tich duoc cac mdi nguy, xac dinh dugc cac diém kiém soat toi han trong cac
quy trinh céc san pham thyc hanh;

- Xay dung duoc ké hoach HACCP cho mot mat hang thuc phém thuy san cu thé trong
diéu kién tai xuong.

- Panh gia lai quy trinh san xuét cac san pham tai xuong thuc hanh, néu cac nguyén
nhan gy ra 16i trong qu4 trinh san xut va dé xuat hudng khac phuc.

I1. N§i dung thuc hanh:

Buwdéc 1: Xay dung cac qui pham SSOP:
- SSOP1: An toan clia ngudn nudc.
- SSOP2: An toan cua nudc da
- SSOP3: Cac bé mit tiép xtic voi san pham.
- SSOP4: Ngin ngtra sy nhiém chéo.
- SSOP5: Vé sinh ca nhan.
- SSOP6: Bao vé san pham khong bi nhiém ban.
- SSOP7: Sir dung, bao quan hoa chét
- SSOP8: Strc khoé cong nhan.
- SSOP9: Kiém soat dong vat gay hai.
- SSOP10: Chat thai.
- SSOP11: Thu hoi san pham

voi dicu kién thuc té€ tai xuong theo bi€u mau nhu sau:

Tén cong ty:
bia chi:
Quy pham vé sinh chuin- SSOP
o (Tén san pham: ...)
e (SSOPs6:...)
o (Tén quy pham:...)
1. Yéu ciu/ muc tiéu:
2. Piéu kién hién nay:
3. Céc thii tuc cin thie hién:
4. Phan cong thue hién va giam sat:
Ngay thang nam
(Nguoi phé duyét)
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Buéc 2: Xay dung cac qui pham GMP cho cac san pham thyc hanh: tom thit dong
lanh block, ca sdt ca dong hop va ca tdm gia vi vo1 me nuong véi diéu kién thuc té tai
xuong

- Lap bang tong hop cac GMP cua san pham

- Xay dung GMP cho tirg cong doan trong qui trinh san xut theo biéu miu sau:

(Tén, dia chi Cong ty)
QUY PHAM SAN XUAT - GMP
(Tén san pham)
(GMP sb: ....)
(Tén quy pham: .....)
1. QUY TRINH (Processing)
2. GIAI THICH / LY DO (Explaining)
3. CAC THU TUC CAN TUAN THU (Procedure)

4. PHAN CONG TRACH NHIEM VA BIEU MAU GIAM SAT (Responsibility and
supervise)

Ngay thang nam

Nguoi phé duyét

Buwdc 3: Phan tich mdi nguy, x4c dinh diém CCP cho cac san pham thuc hanh tai xuéng:
tom thit dong lanh block; ca sot ca dong hop va ca tam gia vi véi meé nudng
- Tién hanh phan tich moi nguy theo bang sau:

Bdng phan tich méi nguy

Tén cong ty: MO t4 san pham:
Dia chi cong ty: Phuong phap phan phoi va bao quan:
Muc dich va doi tuong sur dung:
Thanh phan  [Nhan dién cic mbi | Cée moinguy | Giai trinh | Bién phap phong | Cong doan
hogc cong doan|nguy tiém an tham | tiém anvéan | cho quyét | nglranao c6 the |nay c6 phai la
ché bién nhap vao, dugc |toan thuc pham| dinh & cot 3 | dugce ap dung dé | diém kiém
kiém soét hodc c6 dang ké ngan ngura cac soat tdi han
tﬁng 1én tai Cf)ng khﬁng’) moi nguy déng ké khﬁng’)
doan nay (1) (C/K) do? (C/K)
1) () 3) (4) (5) (6)
Sinh hoc
Hoba hoc
Vit ly
Sinh hoc
Hoba hoc
Vit ly
Ngay: Ngay:
Nguoi soan: Nguoi phé duyét:
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- Thiét 1ap diém CCP: theo so dd cau hoéi va tong hop theo mau sau:

Cong doan ché bién/ moi

nguy

Q1

Q2 Q3 Q4 CCP

- Thiét 1ap cac gidi han t61 han theo biéu mau:

CCP

Mdi nguy dang ké

Gioi han téi han

Buwéc 4: Hoan thanh mu ké hoach HACCP cho céc san pham thuc hanh tai xuong: tom
thit dong lanh block, ca sot ca dong hop va ca tam gia vi véi mé nudng theo mau sau:

Bdng ké hoach HACCP
Piém | Méi | Gi6ihan Giam sat Hanh | HOso | Tham
kiém nguy | toihan doi X dong ghi tra
sodt toi | dang véimdi | Caigi| Cach | Tan | Ai stra chép
han ké bién phap nao | suat chira
(CCP) phong ngura
1) ) ©) @ | & | 6 | O (8) ) (10)

Buéc 4: Danh gia qua trinh san xuét cac san pham thuc hanh tai xuong, phan tich
nguyén nhan dua ra cac 10i trong qua trinh san xuat va dé xuat hudng khac phuc; dong
thoi so sanh qua trinh san xuat tai xudng so voi ly thuyét.
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