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Thoéng diép ciua Tong thw ky AFACI

Xin giri 10i chao tran trong tr Mang luéi Sang kién
Hop tic Nong nghiép va Luong thuc Chau A
(AFACI)!

AFACI la mot to chic hop tac da phuong gom nhiéd
chinh pht duoc thanh 1ap bai Tong Cuc Phat trién
Nong thén cua Cong hoa Han Quéc (RDA) nham cai
thién san xuat luong thuc, hién thuc hoa néng nghiép 7
bén virng va ting cuong dich vu khuyen nong cua cac nudc Chau A thong
qua viéc chia sé kién thirc va thdng tin vé ki thuat ndéng nghiép.

RDA, t6 chirc chinh phii phuc vu trong linh vuc nghién cuti néng nghiép va
khuyén nong, da va dang ludén cd gang phat trién va chia sé ky thuat néng
nghiép trong subt 50 nam qua.

Nhu mot phan cua nhitng nd luc nay, t6i vinh du c6 duge co hoi xuét ban
nhitng cudn séch vé ndng nghiép cho cac nudc thanh vién cua AFACI Véi
ngudn tai trg dac biét cua RDA.

Hoat dong nay hd trg xuat ban va phan bo nhitng cuén sach ky thuat néng
nghiép nham cung cap cac ky thuat néng nghiép truc tiép toi nhitg nguoi
ndéng dan dia phuong va chia sé céc tai lidu gido duc bang ngdn ngir cua dat
nudc ho hoic bang tiéng Anh. Téi tin tudng ring diéu nay sé& vd nghid néu
khong duoc chia sé va dac biét khong dugc sir dung cho du k¥ thuat do co
thé tuyét voi dén dau.
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Toi thuc su hy vong cubn sach nay s& tro thanh tai liéu huéng dan hiu ich
cho nhiing nguoi ndong dan cling nhu s€ tro thanh mét vién da tang trong moi
quan hé hitu nghi giua Viét Nam va Han Quéc.

Xin cam on.

Tran trong,

2 42

Cho, Yang-Hee

Tong Thu ky

Hoi Thu ky Mang luoi sang kién Hop tac Néng nghiép va Luong thuc Chau A
(AFACI)
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KY THUAT TRONG XA LACH

(Lactuca sativa)

|. THONG TIN CHUNG
1. Gia tri kinh té va sir dung

Xa lach 1a mét trong nhiing loai rau quan trong nhat & cac nudc
6n déi, tuy nhién nd ciing chiém vj tri quan trong ¢ cac nudc nhiét doi
va 4 d6i. O nhitng nudc 6n doi xa lach duogc trong trong nha c6 mai
che bang kinh, hoic bang nhua, tly theo thoi tiét, xa lach ciing duoc
trong o ngoai déng. Xa lach chiém dién tich 16n trong cac loai rau an
séng. Xa lach 1a loai rau giau chat khoang: Can xi, sat, giau protein,
vitamin C. Phan 14 va bap cudn dugc cat nho dé an séng voi mudi va
dam, néu nau chin thi mat vitamin c6 trong rau. Xa lach c6 tac dung
nhu thudc an than, 1am lgi tiéu.
2. Pic diém thyc vat

Xa lach thuoc ho hoa cuc, loai Luctuca, c6 loai mang 8 hoac 9
cap nhiém sic thé, c¢d lodi mang 17 cap nhiém sac thé, tén khoa hoc 1a
Luctuca sativa, thuc vat bac cao, 16p 2 14 mam, co loai 13 cy 1 nim,
co loai la cay 2 nam.

Ré: Hé ré coc, an noéng trén bé mat dat, an rong 20- 30 cm, boi
vay cdy khéng chiu ngap Ung, 1op dat mat can do toi xop, giau dinh

dudng dé ré hit thiee an dé dang.
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Than:

C6 loai than ngan nhu xa lach cudn, co loai than thing, dai nhu

rau diép.

Than xa lach
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La: C6 nhiéu lop, co loai
xanh dam, c6 loai xanh nhat,
loai cudn co 14 trong mau trang

an mém ngon hon 14 ngoai.

La xa lach

Hoa: Chum hoa dang dau, chira
s6 luong 16n cac hoa nho két chat
véi nhau trén mot dé hoa. Hoa c6 5
dai, 5 nhi cai va 2 1a noan, hoa tu thy,
hat phan va 14 nodn c6 d6 hiru thu
cao. Hoa n¢ tur ldc co anh sang mat
troi dén trua, thu phan tét nhat Itc

Hoa xa lach 9- 10 gio sang.

Qua: Loai qua bé, hat khdng c6

ndi nhil.

Qua xa lach
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3. Yéu cau ngoai canh
3.1. Nhigr d@

Nhiét @6 thich hop cho su sinh truéng sinh dudng caa xa lach la
15°C - 18°C. Nhiét do thich hop cho cay phat trién 1a 20°C vao ban
ngay, 18°C vao ban dém. Nhiét d6 cao trén 22°C 1am mam hat kéo dai
va lam giam chat luong cua I va bap.

3.2. Anh sang

Thuong giai doan dau cua cdy can anh sang nhiéu hon giai doan
sau. Tang anh sang dén huynh quang ¢ 17 Klux trong 16 gio lién
trong 10 ngdy 1am ting ning suat xa lach dang ké. Quang chu ky gay
anh huong dén su phat trién va phan h6a mam hoa cua cay. Mot sb
giong ngan ngay doi hoi quang chu ky dai dé phan hda mam hoa. Anh
sang ngay dai anh huong dén dién tich 14, sinh truong cua cay va su
hinh thanh bap, nhung khong anh huong dén hinh thanh la.

3.3. Pé am

Xa lach 1 cdy wa am, d6 am dong ruong thich hop nhat la 70 -
80%, do am khong khi 1a 65% - 75%.

3.4. Pdt va dinh dwong

- Yéu cau vé dat: Xa lach wa cat pha dén thit nhe, giau dinh
dudng va nhiéu chat hitu co.

- D6 pH thich hop nhat cho xa lach 1a 6 - 6,5. Riéng vai xa lach

khi CO, rat quan trong cho cay sinh truéng, nhat la trong nha kinh
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ngudi ta phun CO, véi nong dd 1000ppm - 1500 ppm, con ngoai dong
can 300 ppm trong khong khi dé cay sinh truéng tét.

II. KY THUAT TRONG TROT

2.1. Gidi thiéu mét sé giong Han Quaéc trién veng

- Xa lach Ha Cheong:

+ Thoi gian sinh truéng 90 - 110 ngay.

+ La co mau xanh nhat, ban 1a day, gion, xoan.

+ Khéi lugng 14 250 - 260 g/cay.

+ Ning suat dat 16 - 17 tan/ha.

+ Chat luong cua rau xa lach: Ham luong chat khé 7,37 %,
vitamin C: 9,15 %, dudng tong s6: 1,1%. Chdng chiu bénh
tot.
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- Xa lach Man Sang:

+

+

+

Thoi gian sinh trueong 70 - 80 ngay.

Gidng Man Sang la dang xa lach cuon. + L4 ¢c6 mau xanh
dam, ban 14 phang, gion.

Khdi lugng 14 110 - 120 g/cay.
Nang suit dat 16 - 17 tan/ha.

Chat luong cua rau xa lach: Ham luong chat khd 5,5 %,
vitamin C: 9,36 %, duong tong s6: 1,71%.

Chédng chiu bénh tét.

2.2. Thei v trong.
- Vu thu d6ng: Gieo hat thang 8 - 9, trong thang 10 -11, thu hoach

thang 1- 2.

- Vu xuan hé: Gieo hat thang 2 - 3, trong thang 3 - 4, thu hoach
thang 6 - 7.

10
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2.3. Vwon wom

Luong hat giéng can dé trong cho 1 ha 14 0,4- 0,5 kg, tuy theo hat
nho hoac to.

Chon noi dat cao, dé thoat nude, dat thit nhe hodc cat pha dé gieo
hat. Lam dat nho tron déu véi phan chudng hoai tir 1,5 - 2kg/m? hoic
phan hiru co vi sinh 0,5kg/m® Lén ludng cao 0,3m, ranh rong 0,3m,
mat luéng rong 0,9 - 1m. Hat gieo déu trén mat ludng, lwong hat gieo
cho 1m? 1a 1 gam. Gieo hat xong phai phu mét 16p triu hoic rom ra,
sau do6 tudi nudc bang 6 doa cho dit am mdi ngay 2 lan. Hat xa lach
nhe, trudc khi gieo nén ngam hat trong nuéc am trong 2 gio, vét ra dé
r4o, tron vai cat ric déu trén mat ludng.

Gieo hat trong khay bau: hdn hop gom dat, phan chudng muc,
trau tron theo ty 1& 6: 3: 1; mot m* hdn hop tron thém 3 kg 1an super
va 200 g Benlat C dé chbng bénh chét héo cay con. Gieo mdi 15 1-2
hat, pha 16p trau mong, sau d6 tudi di am trong 4-5 ngay dén khi moc

Khi cdy moc thi boc I6p rom ra va tudi thuong xuyén. Khong
dung phan dam dé bon thic trong vuon wom. Céach 2 - 3 ngay tudi du
am cho cdy sinh truong, khong nén tudi am qué cdy dé bi bénh chét
that do nam Rhizoctonia solani giy ra, dung Benlat C tudi cho cay bi
bénh 2- 3 lan trong tuan. Néu cay xau c6 thé dung phan 1an hoic nuéc
phan & muc pha lodng dé tuéi thic cho cay.

Tiéu chuan ciy gidng dé trong
Cay gieo dugc 5 tuan, khoang 3035 ngay, c6 4 - 5 14 that, cay

xanh, khoe, sach sau, bénh, cao khoang 8« 10 cm.

11
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2.4. Lam ddt, 1én luéng, tréng cay

Chon noi dat cao, d& thoat nudc, dat thit nhe co 6 pH tir 6,0 - 6,5,
cach xa khu céng nghiép, xa ngudn nuéc thai cua bénh vién, khu dan
cu va duong qudc 16. Lén ludng cao 0,20m, rdnh rong 0,2m, mat
lubng 1 m. Rac phan 16t tron déu voi dat, san phang mat ludng. Xu ly
dat bang thudc Basudin liéu lugng 27 kg/ha. Phong trir sdu xam, 1 kg
cho 1 sao Bac bd. Phu mang mong ndng nghiép 1én mat lubng dé
tranh co dai, rira troi dinh dudng dat, giam cong tudi nudc, mua dong
gitr am.

Tréng cay vao budi chiéu mat.

Madt do, khodng cach

* Giéng Ha Cheong

+ Vu thu déng mat do trong: cay cach cay 40cm, hang cach hang
40cm, mat d6 50.000cay/ha.

+ Vu xuan hé mat do tréng: cay cach cay 30cm, hang cach hang
30cm, mat @6 70.000 cay/ha.

* Gibng Man Sang

+ Mat @6 trong: cdy cach cdy 30cm, hang cach hang 30cm, mat
d6 70.000 cay/ha.

* Gibng Mi Hong

+ Mat d6 trong: cay cach cay 30cm, hang cach hang 30cm, mat
d6 70.000 céy/ha.

12
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2.5. Phan bon va cach bon:

+ Luong bon:
Tong luong phan bon (kg) Ban thic (%)
Loai phan \ Bon lot
' Cho 1ha Ch?BlBsao (%) | Lan1 | Lan2

Phan chudng hoai | 10.000 — N
muc 15.000 350 - 540 toan bo - -
Pam uré 50- 55 1,8-2 50 50
Lan supe 300 11 toan bo - -
Kali clorua 50 1,8 50 50

Khéng sir dung phéan tuoi, nuéc phan twoi dé bon cho cay. Chi
dung phan hoai muc hoac phan hitu co vi sinh.
+ Céch bon thac:
- Lan 1: Khi cAy hdi xanh (sau trong 7-10 ngay)
- Lan 2: Khi cay trai 14 (sau trong 20-25 ngay)
- Dung phén bon 14 (Komix, Agrodream) phun déu cho ciy vao 2
dot nim trong khoang gitta thoi gian cac 1an bon phan trén.
Mdi sao phun 2 - 3 binh (1ha phun khoang 600 - 800 lit phan da
pha).
2.6. Cham soc
Xa lach rat can nude vi vay sau khi trong méi ngay tudi da am 1
lan, tir 8- 10 ngay, khi cay hoi xanh 2 - 3 ngay tudi mot lan. C6 thé

tudi tran vao ranh khi du am phai thao hét nudc ngay.

13
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2.7. Phong trir sau bénh
Sau hai:

Xa lach thuong it bi sdu pha hai. Can &p dung cac bién phap
phong trir tong hop IPM cho ciy. Theo ddi thudng xuyén dé phat hién
sau bénh trén cay va cé bién phap phong trur kip thoi.

Rép (Myzus persicae, Myzus asealonicus va Macrosiphum
euphorbiae): Néu xuat hién rép nén phun bang thudc trir sau sinh hoc
(BT, Rotenon, thudc chiét xuat tir cdy Neem), khong ding thuéc hoa
hoc Vi xa lach 12 loai rau an séng, dé gay ngo doc.

Sau do thuong pha hai vao vu sém, sau do thich an cay non hon
cdy gia nén phun bang thudc sinh hoc BT.

Sau xam (Agrotis ipsilon) song trong dat, pha hai khi cdy méi
trong, truéc khi trong cay nén xir 1y dat bang Vicarpen 1kg/sao Bac bo.
Bénh hai

Bénh chét thit ciy con do ndm Rhizoctonia solani va Pythium
ultinum gay ra & 2 thoi ky cta cdy trude ndy mam va sau ndy mam.
Truong hop dau tién khi hat méi ndy mam di bi nhiém ngay, truong
hop thtr hai cdy con mdi nay mam bi nhiém ngay tir mit dat, vét bénh
mau nau trén than, cdy guc xudng va chét hang loat. it qua am va

nhi¢t d§ cao lam bénh lay lan nhanh.

Bénh théi ré do nam Pythium ultinum gay ra, xuat hién khi dat di
chat, tuéi qua nhiéu nudc, can lam cho dat thong thoang, bon thém

vat liéu hitu co cho dat toi x6p. Luan canh véi cay trong khac.

14
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Bénh théi ré

Bénh swong mai do naim Bremia lactucae giy ra khi d6 am dat va
khong khi qué cao. Vét bénh c6 mau xanh nhat, sau d6 chuyén mau
nau, loai rau diép va xa lach xde man cam véi bénh nay. Dung

Mancozep phun 5 ngay 1 lan, luan canh cay trong c6 hiéu qua hon.

Bénh suong mai

Bénh théi than do nam Sclerotinia sclerotiorum gay ra, vét bénh xuat

hién & phan than gan dat, sau d6 lan dén 14 bi khd, cay guc xudng va

15
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chét, trong than mé cay bi thdi nhiin. Bao tir nam song nhiéu nim
trong dat, phai luan canh véi cay trong khac ho. Trong vudn wom nén
tia cay con c6 mat do vira phai, don vé sinh dé han ché bénh, bon dam
va kali can doi, bon nhiéu phan hiru co, han ché dung phan hoa hoc.

Xu 1y dat va xu ly hat giong khong han ché bénh.

Bénh théi than

Bénh doém la do vi khuan Xanthomonas campestris pv. vitians. Vét
bénh thuong xuat hién & 1a banh té, lac dau vét bénh cham nho tron
li ti, mé ria vét bénh c6 mau vang. Cac vét bénh lién két lai tao
thanh vung rong trén 14, sau d6 trén 1a bi bénh c6 mau nau den va
kho. Pé phong bénh dém 14 phai luan canh véi cay trong khac ho,
don vé sinh dé han ché bénh, bon dam va kali can di, bon nhiéu
phan hitu co, can cham séc ciy ¢ giai doan vuon uwom dé han ché

bénh.

16
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Bénh dém I

Ap dung phuong phap phong trir dich hai tong hop (IPM) dé
phong bénh hai. Nén ngirng phun thubc bao vé thuc vat 20 ngay truéc
khi thu hoach.

2.8. Thu hogch

+ Gidng Man Sang

Thu hoach khi bap da cudn chat, st dung trong gia dinh c6 thé
thu sém hon, ban thuong pham thu khi bap da cudn chic hoan toan,
loai nay sau trong 80 - 90 ngay cho thu hoach.

+ Giéng Ha Cheong, Choon Poong

C6 thé thu hoach nhiéu lan bang cach tia 14 phan dudi, gitra hai
lan thu hoach céch nhau 10 ngay. Loai nay sau trong 60 - 70 ngay bat
dau cho thu hoach.

Nén thu hoach tranh nhitng ngay mua va suong mu, loai nay ron,

van chuyén dé bi nét 1a ngoai.

17
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111. GIOI THIEU MQT SO MON AN TU XA LACH

Thit nuéng cudn xa lach Mon nem cudn

18
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KY THUAT TRONG CAI CU

(Raphanus sativus L.)

l. GIOI THIEU CHUNG
1.1. Gia trij kinh té va gia tri sir dung

Cai cu la cay ngan ngay, dé trong nén gép phan giai quyét rau
gidp vu va rai vu rau trong nam, tao cong an viéc lam cho nong dan.

Cung cap nguyén lidu cho cdng nghé ché bién thuc pham.

Cai cu dugc s dung nau, mudi chua, cho vao sip, dung lam
salat, mot s6 noi co thé dn séng, phoi kho dé ché bién. Ngoai ra cai cu
con duoc Xép vao nhom cay duoc liéu dé chira cac bénh vé duong tiéu
hoa (dau vung thuong vi, ¢ chua, an khong tiéu, chudng bung, tao bon.
Tap trung nhat vao nhoém chira bénh duong hd hap (ho, hen, dom,
xuyeén, tic nguc, khan tiéng, mat tiéng, ho ra mau, lao). Ngoai ra con
chita mot s6 bénh duong tiét niéu, bénh vé mau, con cd cong dung
dac biét la giai doc do ngd doc than, ga, ruou, han the, va ngd doc

nhan sam.
1.2. Pic diém thyc vat

R&: R& coc phinh to thanh cua chta nhiéu dinh dudng, hinh
dang, mau sic, kich thudc phu thudc vao giéng, ré ca l1a bo phan

chinh duoc dung trong thuc pham ma ta quen goi 1a cu, ca ¢6 hinh

19
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dang khac nhau phuy thudc vao gidng, ché d6 dinh dudng, dat dai va

diéu kién ngoai canh. Cua hinh thanh & giai doan 4-6 14 that tuy tung

Céc dang cai ca

20
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L4&: La xoan, xé thlly, ¢6 nhiing giéng pha mét 16p 16ng mong o

14 va cudng la.

La thuong c6 mau xanh hozc xanh vang tly giong.

Hoa: Hoa c6 mau trang, doi khi phdt tim, hoa c6 4 canh hoa,

gidng nhu cac cay ho thap tu khéc.

Hoa cai cu

Qua: Qua c6 mau xanh, khi chin thi vo qua chuyén sang mau
vang, sO hat trong qua tuy theo gidng, thong thuong mdi qua cé tir 3-5

hat.

21
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Hat: Hat hinh tron hodc thuon dai, dau tién hat c6 mau xanh, khi

chin hoan toan thi hat chuyén sang mau nau.

Qua cai cu Hat cai cu

1.3. Sinh truéng va phat trién

- Thoi ky nay mam

Thai ky tir khi hat nay mam toi khi cay c6 hai 1a mam. Thoi ky
nay bat dau c6 ré hit nudc va chat dinh dudng nhung do ré con nho
va it nén kha niang hut dinh dudng yéu. Yéu cau dinh dudng & thoi ky
nay chua cao.

- Thaoi ky cay con

Puoc tinh tir khi cay xuat hién 14 that thi nhat cho toi khi cay
duoc 4-6 14 that tuy theo gidng. Thoi ky nay cay phét trién manh, 1op
v6 ngodi clng phat trién khong twong xng nén bi nat va thay thé

bang 16p vo méi, bat dau vao thoi ky hinh thanh cu.

22
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- Thoi ky ré ca phat trién

Thoi ky nay ré cu 16n va phat trién rat nhanh, cac chat dinh
dirong dugc tap trung vao ré ca, vi vay can dam bao nudc va dinh
dudng ciing nhu viéc x&i vun cao tao diéu kién cho dat toi xdp, cu
phét trién thang va déu, dam bao gia tri hang hoa cao.
1.4. Yéu cau ngoai canh

- Nhiét d¢

Cai cu la cay wa nhiét do lanh va lanh vira phai, 1a mot loai
cay c6 tinh chdng chiu, nd cé thé chiu dugc lanh hodc swong mu.
Nhiét d6 cao ¢ anh huong téi chat luong cu, ci nhanh hoéa g, c6
vi cay nong. Nhiét do 10°C 1am cho cay ra hoa sém. Nhiét do thich
hop cho ning suét cao va pham chét tét 1a 15°C- 20°C, va nhiét do
dat la 18°C-23°C.

-Am d

Cai cu ¢6 hé ré an nong nén chiu Ung, chiu han kém, am do
thich hop 12 60-70%. O giai doan nay mam va phinh ca nhu cau nudc
|6n hon cac giai doan khac.

- Anh sang:

Cai cu 1a cAy phan tng véi anh sdng ngay ngan, vi vay viéc gieo
trong can bo tri thoi vu hop 1y, thuong & mién Bac gieo vao thang 9.
Tuy nhién céc giéng cai cu Han Quéc it phan ang vai thoi gian chiéu

sang, cai cu cd thé gieo trong trong ca vu thu dong.

23
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- Pat va dinh dudng

Pit thich hop cho viéc gieo trong cai ca 1a dat thit nhe, c6 tang

canh tac day, tudi tiéu thuan tién, d6 pH khoang 6,0-6,5.

Nito 0 tac dung thuc day 14 va ré sinh truong va phat trién, 12
yéu t6 quan trong ddi voi ning suat va chat luong ca sau nay. Tuy
nhién phai bon dam can ddi va vira phai, vi néu thira dam s& 1am bo 14
sinh trurang manh, lam cham qué trinh hinh thanh ré cu va ci mau hoa
bac 1am anh huong dén chét luong caa san pham khi thu hoach.

Lan xuc tién qua trinh dong hoa chat dinh dudng, bién dbi sinh
hod, va van chuyén céc chat trong cay, bon 1an & giai doan bon I6t.
Kali c6 tac dung tot cho qua trinh sinh truong va qua trinh hinh
thanh hat caa cay. Két hop bon thic kali vai dam sau mdi dot xdi xao
dé cay tan dung duoc nhiéu sinh dudng cho sinh trudng va phat trién.
Bo c6 tac dung phan chia va phat trién té bao, 1am chac vach té
bao va van chuyén duong. Bon 16t phan borat cing véi phan chudng
va lan.
1. KY THUAT TRONG TROT
2.1. Giéi thiéu mét so giong cai ci Han Qudc trién vong

- Cdi cit RA101: La giébng méi caa Cuc phat trién ndng nghiép
Han Quéc. Gidng duoc trong tai Ha Noi tir nim 2009. Thai gian sinh
truong 75-80 ngay. La ¢ mau xanh nhat, xé thuy sau, l1a nhan. Cu

trang thuén dai, vai trang. Kich thudc ci 35-40cm x 7-9 cm. Khi
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lwong cu 1,2 -1,5 kg/cu. Ty I¢ cu/la cao, cu it xo, lau hoa gia. Nang
suat dat 55-70 tan/ha. Chat luong ci: Ham luwong chat kho 4,8%,
vitamin C: 13,6%, duong tong so: 3,3%. Chéng chiu bénh tbt.

- Cadi ca Mi Nong Jo Saeng la giéng caa Cong ty Asia Seed.
Thoi gian sinh truéng 75-80 ngay. La c6 mau xanh nhat, xé thuy sau,
l4 nhin. Cu trang thubn dai, vai trang. Kich thudc cu 45 - 50 x 7-9 cm.
Khéi lugng cua 1,5 -2,0 kg/ct. Ty 1é cu/la cao, cu it xo, 1au hoa gia.
Ning suét dat 70 -90 tan/ha. Chat luong cu: 4,9%, vitamin C: 9,4%,
duong tong so: 2,9%. Chéng chiu bénh tbt.

- Cdi ca Song Jeong: La gidng cua Cong ty Jin heung seeds.
Thoi gian sinh trudng 75-80 ngay. La ¢ mau xanh dam, xé thuy sau,
c6 1dng. Cu trang, vai xanh. Kich thuéc ca 23-25cm x 9-11 cm. Khi
lugng cu 1,4 -1,6 kg/cu. Ty I€ cu/la cao, cu it xo, dac, thd min, l1au hoa
gia. Nang suat dat 65-80 tan/ha. Chat lugng cu: Ham luong chat kho
5,5%, vitamin C: 14,0%, dudng tong sb: 2,7%. Chdng chiu sau bénh
tot.

- Cdi ci Go Won Summer: La gidng cia Cong ty Jin heung
seeds. Thoi gian sinh truéng 75-80 ngay. La c6 mau xanh dam, xé
thuy sau, c6 16ng. Cu trang, vai xanh. Kich thudc cu 23-25cm x 9-11
cm. Khéi lwong ca 1,4 -1,6 kg/cu. Ty 1é cu/la cao, cu it xo, dic, ths
min, 1au hoa gia. Nang suét dat 65-80 tan/ha. Chat luong ci: Ham
lwong chat khd 5,7%, vitamin C: 11,8%, dudng tong sé: 4,0%. Chong

chiu sau bénh tét.
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Caicu RA 101 Cai ca Mi Nong Jo Saeng

Cai cua Song Jeong Cai cu Go Won Summer

Tiéu chuan vé giéng:

Gidng phai dat ning suat cao, 6n dinh, pham chat tot, 1au hoa
bac, chong chiu tét véi diéu kién bat thuan va chéng chiu tot véi sau
bénh. Trudc khi gieo, hat can duoc 1am sach, xir Iy bang nudc néng,

thir ty 16 nay mam.
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2.2. Thoi vu:
Tuy thude vao diéu kién khi hau ting ving.
Vung dong biang Séng Hong:
vu som thang 7 - thang 8 thoi vu nay ning suat dat thap
vu chinh thuong gieo trong thang 9 tsi thang 10
vu xuan hé gieo tur thAng 3 — thang 4.
2.3. Lam dat va 1én ludng

Chon dat da duoc luan canh (khéng luan canh véi ho cay thap
tu) dat cat pha, dat thit nhe toi x6p, gidu dinh dudng, cao, cha dong
tudi tiéu.

Dt phai dugc cay lat phoi ai trude khi gieo trong tir 10-15 ngay.
Sau khi phoi ai, dat duoc bura ki 1én luéng rong 1,3 - 1,4 m, ranh rong
30cm, cao 30cm, néu gieo vao vu sém can lén luong cao hon.

2.4. Mat d¢, khoang céch:

Gieo tryc tiép trén mit ludng, gieo theo hang (gieo 3 hang/ludng
véi khoang cach hang cach hang: 30cm, cay cach cay: 30cm).

Cach gieo: Ludng duogc lam nho dat, bon 16t phan chudng va voi,
tron déu trong dat, san phang mit ludng va gieo hat. Luong hat giéng
cho 1 ha san xuat thwong pham 10 - 12kg. C6 thé tron hat voi cat hoac
dat bot nho dé gieo. it 2-3 hat/hbc, dan nhe dé hat in vao cac khe dat,
phit mot 16p dat toi mong. Sau d6 phu kin mit dat bang mot 16p rom

ra cli bam nho dai 3 - 4 cm hoac trau.
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Chuan bj dat, 1&n ludng Khoang céch gieo hat cai cu

Chuan bi dat Cai ca sau nay mam

2.5. Phan bon

- Chi str dung cac loai phan bon va chét phu gia c6 trong Danh
muc phan bon dugc phép san xuat, kinh doanh va sir dung & Viét
Nam; uu tién Iya chon cac loai phén hiru co da qua xu ly hoai muc,
phan hiru co sinh hoc, phan hitru co vi sinh.

- Khéng str dung phan bon c6 nguy co 6 nhiém cao nhu: phan
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bac, phan chudng tuoi, nudc tiéu, rac thai sinh hoat, rac thai cong
nghiép chua qua xt Iy (4 hoai muc) dé bén tryc tiép cho cai cu.

Luong phan bon cho 1ha:

Tong lwong | Bon I6t Bon thuc (%)

Loai phan s ‘ ‘ ‘
phanbon (kg) | (%) |Lin1/Lin2|Lin3

Phan chudng hoai
18.000 — 20.000| 100 - - -

muc

Pam uré 150 - 200 20 20 30 30
Lan supe 200 - 250 100 - - -

Kali clorua 140 -160 20 20 30 30

Trong truong hop khong du phan hitu co, thay bang cac loai
phan hiru co sinh hoc véi lugng 1tdn phan hitu co sinh hoc twong
duong 10 tan phan hitu co.

- Bodn lot:

Bo6n 16t toan bo phan chudng da duoc u muc hoic phan hitu co
vi sinh + 1an + véi bot + borat. Bon theo hang rach, hoac bén rai déu
trén mat ludng, tron dao déu phan véi dat trudc khi gieo hat.

- Bodnthuc

Dot 1: Khi cay dugc 2-3 1a that (15-20 ngay sau gieo), sau khi

vun x4i va tia cay lan thir nhat.
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Dot 2: Khi cay bat dau phinh cu (35-40 ngay sau gieo), sau khi
vun X&i va tia cay lan tha hai.

Pot 3: Khi cu dang phat trién (50-55 ngay sau gieo).
2.6. Lam cé, xé1 xao, tia dinh cay

Dot 1: khi cay dugc 2-3 14 that, xoi x40 nhe, tia bst nhitng chd
cay moc day, cay xau, két hop nhit co.

Dot 2: khi cay bat dau phinh ci, x6i két hop véi vun vao goc,
lam co va tia dinh cay, chi dé 1 cay/héc.
2.7. Twéi nwéc

Sau khi gieo can ¢am bao du am cho cdy moc mam. C6 thé diing

6 doa tudi hang ngay, hoic tudi tham néu gan ngudn nude, nhung can

Tia dinh cay Lam co, tia dinh cay

2.8. Phong trir sau bénh
- Sau hgi

+ Bo nhay (Phyllotetra striolata) c6 thé gay hai trong sudt thoi ky
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sinh truéng ciia cdy cai, nhung manh nhat 1a khi cai con nhé (sau gieo
khoang 7-10 ngay). Bo nhay phat sinh va pha hai manh trong diéu kién
thoi tiét nong va kho, mat d giam di khi troi mua nhiéu, & cac tinh phia
Bic bo nhay soc phét sinh nhiéu vao hai dot thang 3 - 5 va thang 7 - 9,
trong d6 dot dau manh hon. Phun Oshin 20WP, Elsin 10EC, Ecasi
20EC...

+ Sau xanh budm trang (Pieris rapae), sau khoang (Spodoptera
liture): Trong luan canh gitra rau cai ct voi lta nudc hodc cac nhém rau
khac ho (dau, cd). Trén clng rudng co thé trong xen canh cai ca véi ca
chua, hanh @& han ché gay hai. Khi sau hai niang cd thé dung céc thudc
Elincol 12ME, Xentari 35WDG, Pegasus 500SC, Ammate 150EC...

+ Rép (Aphis sp.): Khi rudng cai cu gip han rép hai cang nhiéu.
Luon chd ¥ giit da am, tia bo 14 gia, 14 bénh. Khi rép nhiéu c6 thé ding
1 s6 thuéc BVTV nhu Elincol 12ME, Trebon 30 EC, Elsin 10 EC...

T4t ca cac loai thubc hoa hoc phai phun dung ndong d6 va dam

bao thoi gian cach ly theo hudng dan ghi trén nhén bao bi.

-/

Bo nhay hai cai cu Sau xanh buém trang  Rép hai 14 cai cu
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- Bénh hai

Céc bénh hai chinh 1a: thdi nhiin do vi khuan (Erwinia carotovora
sp.), bénh thdi do nam (Sclerotinia sclerotiorum). Han ché bénh bang
cach khong dé rudng qua am, Gng kéo dai, lam co, thu gom cac 14 gia, 14

bénh... lam cho ruong sach, thong thoang.

Bénh thdi nhiin do vi khuan Bénh thdi do nAm

Céac nguyén tidc phong trie sAu bénh

a) Can &p dung cac bién phap quan Iy dich hai tong hop (IPM),
quan ly cay tréng tong hop (ICM) nham han ché thap nhat viéc sir dung
hod chat bao vé thuc vat (BVTV) nhu: vé sinh dong rudng trudge khi
trong, 1am sach co, 1am dat sém dé trir trang, nhong, sau non trong dat,
xu Iy dat bang thuéc (Basudin 10H, Vibam 5H, ...); 4p dung bién phap
luan canh véi cay lta nudc (2 vu lta va 1 vu mau hoac 1 vu lda va 2 vu
mau). Thuong xuyén kiém tra dong ruong phat hién va phong trir sém

sau bénh hai.
b) Céc nguyén tic khi sir dung thuéc BVTV:

- Chi st dyng thuéc BVTV khi sau bénh hai d¢én ngudng phong
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trir (khoang 10 con sau trén 1 mP).

- Str dung thubc c6 tén trong Danh muc thuéec BVTV dugc phép
st dung cho rau tai Viét Nam; c6 ngudn géc rd rang, mua tai ctra hang
duoc phép kinh doanh thuéc BVTV.

- Uu tién sir dung céac thudc sinh hoc, thdo mdc va cac thudc co
ngudn goc tu nhién; thudc di€u hoa sinh truéng co6 tinh chon loc cao,
nhanh phan giai trong moi truong, c¢6 thoi gian cach ly ngan; dac biét

trong thoi gian thu hoach rau thuong pham.

- Tap trung phong trir sdu bénh & thoi ky cdy con dé han ché thap
nhat su phat sinh sau bénh trong thoi gian thu hoach rau.

- Nguoi san xudt phai nam viing ky thuat s dung thudc theo
nguyén tic “4 ding” dic biét phai tuan thu nghiém ngit nong do, thoi
gian cach ly cua ting loai thuc theo sy hudng dan ciia don vi san

xuat thudc ghi trén bao bi.

2.9. Thu hoach, bao quan

Thoi gian thu hoach tly thuéc vao giéng, nhung thuong 75-80
ngay sau moc la thu hoach dugc. Phai dam bao thoi gian cach ly ddi véi
phan bon va thudc trir sdu bénh theo hudéng dan. Khi thu hoach can nhé
ca cdy, rii sach dat, cat toan bo phan 14 chi dé lai 3-4 cm cudng, rira bang
nudc sach, tranh dap nat, tray xudéc vo cu 1am anh hudng dén chat luong
hang hoa. Loai bo nhirng ct bi sdu bénh, sau d6 van chuyén dén noi so
che.

Nha so ché, cling nhu thiét bi, dung cu, vat tu, do chua, phuong
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tién van chuyén trong qué trinh so ché cai cu phai dam bao cac tiéu
chi vé an toan vé sinh thuc pham theo quy dinh. Chét luong nudc so
ché t6i thiéu phai dat tiéu chuan nudce sinh hoat theo quy dinh cua B0
Y té.

Puyng trong tai nilon ¢ duc 15 va xép vao khay, sot hoidc thing
carton. Ghi nhan theo quy dinh. Bao quan san pham noi thoang mét va
van chuyén dén noi tiéu thy.

San phém rau cai ci an toan sau so ché dé tiéu thu trén thi
truong phai dat cac chi tiéu chat luong khong vuot mirc gidi han toi
da cho phép ciua mot sd hoa chat va vi sinh vat gay hai trong san

pham rau an cu.

Thu hoach cai cu Cai cu sau khi thu hoach duoc
rura sach, phan loai va dem di

tiéu thu
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I11. GIOI THIEU MQT SO MON AN CHE BIEN TU CAI CU

Rau mam lam tur Mon thit kho cu cai NOm cu cai

cu cai

Canh Miso cu cai Xabau (cu cai muoi)  Thit bo ham cu cai

trang cuia nguoi mién Tay
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QUY TRINH TRONG Bi NGOI

(Cucurbita pepo var. melopepo)

I. THONG TIN CHUNG
1.1. Gia trij kinh té va gia tri sir dung

Bi ngdi 1a mot trong nhitng cdy rau an qua co gia tri dinh dudng
cao, phan an duoc cua qua bi ngdi chiém khoang 95-98%. Bi ngoi la
loai rau sach rat duoc wa chuong, dung dé ché bién cidc moén xao, an

rat thom ngon.

1.2. Pic diém thyc vat

R&: Ciing giébng nhu cac cdy trong ho bau bi, ré bi ngdi phat trién

rong nhung an nong.

37



KY THUAT TRONG VA CHAM SOC XA LACH, CAI U, Bi NGOI CUA HAN QUOC TAI MIEN BAC VIET NAM

Than bi ngoi
Than: Bi ngoi 12 loai cay thudc ho bau bi nhung than cay thang dang,
kha ning sinh truéng rat manh, chi thap khoang 0,5 - 0,8m, trén than

c6 nhiéu 16ng. Kha nang phan canh nhanh cua bi ngdi thap

L& bi ngoi

L4&: L& bi ngdi dugc moc so le trén than, cudng rong 14 dai nhu dng 14
du du, 14 hinh tim c6 xé thuy sau tuy thudc vao dic diém cua ting

giéng. Trén 14 c6 16ng, nhat 1a mat dudi.
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Hoa dyc va hoa cai bi ngoi

Hoa: Bi ngdi lubn dang don tinh cing gdc (monoecious), rat hiém cé
cay luong tinh. Hoa duc va hoa cai moc riéng I¢ & k& 14, mau vang,
duong kinh hoa: 15 - 20 cm. Hoa duc ¢6 cudng dai 5 - 8 cm, c6 16ng.

Hoa céi c6 bau nhuyy dai 10-12 cm, ¢6 16ng.

Qua bi ngdi c6 nhiéu mau sac khac nhau, qua non c6 mau
tring, vang, xanh nhat téi xanh dam, vé qua nhin bong rat dep. Qua
c6 cac hinh try dai. C6 mét sé giéng thuong mai c6 qua dai téi 35 -

40 cm. Khi qua chin qua chuyén sang mau vang
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Cé4c dgng mau sic qud

Qua xanh dam, vé Qua mau tréng, Vo Qua mau vang, vo
nhan, bong nhan, bong nhan, bong

Hat

Hat c6 mau vang , vang nhat

va co thé vang dam. Vo hat

——

: i mém.

Hat bi ngoi

1.3. Y&u cau ngoai canh
Nhiét do:

Bi ngoi ciing gidng nhu cac cdy trong ho bau bi, wa khi hau 4m &p.
Nhiét d6 thich hop nhit cho cdy sinh trudng va phat trién tr 22°C -
27°C. Nhiét @6 thich hop cho hat nay mam 30°C-32°C. Khi nhiét d6

thap s& kim ham qua trinh sinh trudng, swong gia co thé 1am cay chét.
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Tuy nhién nhiét d6 cao qua lam han ché qua trinh sinh truéng ciing

nhu ra hoa va dau qua.

Bi ngdi cling nhu mot s6 cdy trong ho bau bi 1a cdy wa sang, yéu
cau cuong d6 4nh sang manh dé sinh truéng, phat trién va tao ning
suat cao. Do vay bi ngoi khdng nén tréng véi mat do cao, cay thiéu
anh sang, sinh truéng cham va sau, bénh phat trién. Trong qua trinh
sinh truéng, can thuc hién cac bién phap k§ thuat nhu tia 14 goc, cac

nhanh moc sat dat dé tao do théng thoang cho cay.

Bi ngdi c6 thé chiu han nhung rat man cam véi ngip ung. Dé
dam bao cho cdy sinh trudng, phat trién tét ludn ludn phai cung cap
da 4m cho cay. Khi d6 am khong khi qua cao lai 1a diéu kién thich
hop cho sy phat trién bénh nhu suong mai, ddm 14, théi vi khuan gay
hai. Nhung khi do am khong khi thép lai tao diéu kién cho bénh phén

trang gay hai. Néu kho han bi ngdi d& bi rung hoa va qué non.
Pat va dinh duéng:

Bi ngdi c6 thé sinh trudng trén nhiéu loai dat nhung tot nhat trén
dat thit nhe, giau mun, thoat nudc tdt va c6 pH: 6.0 - 6.5, nhung cling

c6 thé sinh truong khi d6 pH dat 1a 8.
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II. KY THUAT TRONG TROT

2.1. Gi6i thiéu giong Han Quéc

- Giéng bi ngoi Star ol Zucchini: La giéng mai caa Cong ty
Asia Seed, do Cuc phét trién ndng nghiép Han Qudc gigi thiéu. Gidng
duoc trong tai Ha Noi tir ndm 2011. Thoi gian sinh truong 65-70 ngay
trong vu xuan va 60-65 ngay trong vu dong. Dang than dang, la xé,
thuy sau, cudng la dai, goc 1a hep. Dang qua dai, mau vé qua xanh
dam. Chiéu cao cay 60 - 65 cm. Kich thudc qua 25-30 x 6-7 cm. Khdi
lwgng qua 400-500g. Nang suit dat 45-55 tan/ha. Chat luong qua:
vitamin C: 2,16 mg% ; dudng tong s6: 4,10 %, ham lwong chat kho:
1,23%. Chdng chiu bénh phén trang va suong mai kha.

- Giéng bi ngoi Azura: 1a giong méi caa Cong ty Asia Seed, do
Cuc phét trién ndng nghiép Han Quéc gidi thiéu. Gidng duoc trong tai
Ha Noi tir nam 2011. Thoi gian sinh truéng 65-70 ngay trong vu xuan
va 60-65 ngay trong vu dong. Dang than dung, 14 x¢, thuy sau, cudng

14 dai, goc 14 hep. Dang qua dai, mau vo qua tring. Chiéu cao cay 60 -
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65 cm. Kich thuéc qua 20-23 x 7-8 cm. Khéi luong qua 410-520g.
Ning suat dat 38-42 tan/ha. Chat lwong qua: vitamin C: 2,82 mg%;
duong tong sé: 5,34 %, ham lugng chat khé: 1,17%. Chéng chiu bénh

phan trang va swong mai kha.

2.2. Thoi vu

Paiy 1a cac gidng bi ngdi lai F1 cho ning suit cao, chat luong tot
nén doi hoi phai dau tu, thdm canh, chim soc tdt, dic biét 13 tuan thu
nghiém ngit qui trinh k¥ thuat méi dua lai hiéu qua cao. O céc tinh
phia Bic c6 thé trong 2 vu chinh:

- Vu xuan: Trong vao thang 2 - 3, thu hoach thang 4 - 5. Thoi
gian sinh trudng trong vu nay thuong 65-70 ngay.

- Vu thu: Trong vao thang 8 - 9, thu hoach thang 10 - 11. Thoi
gian sinh trudng trong vu nay thuong 55-60 ngay.
2.3. Lam dat

Chon rudong: Nén chon chan rudng cao, thanh phén co gion nhe,

dé thoat nudc.
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Pit duoc cay bua ky, lam dat nho, sach co dai. Lén luéng cao
25-30 cm (trong vu xuan he); 20-25 cm (trong vu dong), ranh rong 40
cm, mit ludng rong 60-70 cm. Trong 1 hang cay gitra ludng, ciy cach
cay 1 m. B6 hdc sau, bon phan vao hdc, dao déu roi dit bau sau do lap

kin bau, tudi gittr am thuong xuyén.

Mat d6 trung binh : 230 - 250 cay/sao Bac bd (360 mz).

Pha nilon trén mit lubng

Trong 1 hang/luéng
2.4. Gieo hat
Hat c6 thé gieo truc tiép (mdi héc gieo 2 hat chon dé lai 1 cay

khoé) nhung ton giéng. Dé tiét kiém luong hat gidng va cha dong veé

44



KY THUAT TRONG VA CHAM SOC XA LACH, CAI U, Bi NGOI CUA HAN QUOC TAI MIEN BAC VIET NAM

chat luong cdy con ap dung phuong phap gieo vao bau. Hat sau khi da
ngam va 1 hat cho nit nanh dem gieo vao bau. Khéi lwong 100 hat 1a

25g. Luong hat giong can gieo tir 70-80g cho 1sao Bic Bo.

Qui trinh ngdm 1w hat giéng: ngdm hat trong nuéc am (3 soi 2
lanh) 2- 3 gio. Sau khi ngam vét hat ra rira sach hét chat nhon va cho
vao khin bong am dé o hat (khong dung khan nilon), gap khan lai va
cho vao tdi nilon hoic hop nhya day nap lai. Sau 24 gio u hat thi lai
dem ra rira sach 16p nhon bén ngoai hat, giat sach khan rdi lai u tiép.

Sau khi hat nirt nanh thi dem gieo.

H&n hop dat 1am bau: Ty ¢ dat bot véi phan chudng hoai muc
(hoic mun) 1a 1:1. Gieo hat trén khay bau, mdi hoc gieo 1 hat, dit hat
theo huéng 14 mam Ién trén, ré quay xuéng. Sau khi gieo xong, rac
hén hop dat mun hoac trau 18n trén cho vira kin hat, twgi am thudng

xuyén. Khi cay ¢ tir 1 - 2 14 that dem trong.
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2.5. Phan bdn va cach bon

Luong bon: Luong phan nguyén chat can bon cho 1 ha bi ngdi 1a:

Tong lwong | Bon Bon thuc (%)
Loai phin phén bon fo] : . .
kg /ha (%) |Lan1 Léan2| Lan3
Phan chudng hoai myc |  20.000 100 - - -
Pam Uré 240 40 40 80 80
Lan Supe 400 400 - - -
Kali Clorua 200 40 40 60 60

Chl y: dat chua man can boén thém véi, luong bén 600-800 kg/ha.
Trong trudong hop khong c6 phan chudng cd thé bon thay thé bang
phan hitu co vi sinh véi liéu lugng tuong duong 1000 tan phan hiru co
vi sinh cho 1 ha.

C6 thé dung cac dang phan hdn hop, phac hop NPK dé bon
véi liéu nguyén chat tuong tng. Ngoai bién phap bon vao dat, co
thé phun qua 14 cac dung dich dinh dudng da lugng, trung luong, vi
luong theo hudng din st dung cua hang san xuat.

Phuong phap bon:

- B6n 16t: bon toan bo phan chudng, phan 1an; 20% phan dam va
20% phan kali.

- B6n thic: lugng phan con lai chia bon thac lam 3 1an:

- Bon thuc 1an 1: sau khi cdy bén ré, hdi xanh: 20% dam va 20%

kali.
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- Bon thuc 1an 2: khi cay ¢6 4 - 5 14 that két hop vun x6i: 30% dam
va 30% Kali.

- Bon thiic 1an 3: bon vao dét hodc tudi gbe khi cay dau qua non:

s0 phan dam va phan kali con lai.

Tron déu cac loai phan, x4i xao két hop lam co roi rai phan xung
quanh gbc (rai xa gbc) va lap dat lai. Néu dung mang phi nong
nghiép thi bon vao gdc qua 16 duc ¢ gdc hodc hoa loang phan trong
nude dé tudi.

2.6. Cham séc

Thuong xuyén gitt do am 70-75% cho bi sinh treong, phat trién

t6t, nhat 1a thoi ky ra hoa, dau qua va nudi qua I6n bang cach dan

nudéc theo ranh cho ngadm vao mat ludng sau 2 gio thi rat hét nudc di.

Sau trong khoang 25-30 ngay cdy bat dau hoa né thi nén thu
phan bd sung (thoi gian tir 7-10 gio sang, tuy theo mia) bang cach
ngat hoa duc, bo hét canh hoa, sau d6 quét phan hoa 1&n nhyy hoa céi.
2.7. Phong trir sau bénh

- Mot sb sau hai cha yéu trén bi ngdi nhu: sau khoang, siu xam,
rép, bo tri, doi duc la....

Bién phap phong trir: cham soc cay khoe, bon phan can d6i, tudi
nudc hop li, thu don tan du cia vu trude, ludn canh véi cay khac ho
bau bi. Ngoai ra cé thé dung thudc Regent, Confidor, Bulldock,
Baythroid, T4p ki, Actara...phun theo huéng dan trén bao bi.
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- Mot sb bénh hai chinh trén bi ngdi: Bénh phan trang, 16 ¢o ré,

kham 14, swong mai....

Bénh phan triang (Erysiphe sp.)

Triéu chirng:

- Xuat hién nhitng soi nam c6 16ng trang, vai vét bénh vong tron
trang hoac nhitng dém xuét hién dau tién & dudi bé mit 14.

- Trong mét sb trudng hop, vét bénh lan rong ra lién két vai nhau
va bao phi ca 2 bé mit caa 14 va no ciing lan rong téi cudng 14 va than.

- Mot s 14 bi hai nang tré thanh mau nau va quan queo kho héo.

Bién phap phong tra:

- Dung giéng chéng bénh,

- Luén canh cay tréng

- Don sach ¢o trong vudn (nhét 1a nhitng cay hoang dai thudc ho

bau bi) dé rudng du do théng thoang, han ché 4m d¢. Dung mang phu
d4t dé han ché co dai.
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- Phét hién sém, phun thudc trir bénh bang thuéc Anvil 5SC,
Score 250EC, Bayfidan 25EC, Topan 70 WP hoac Zineb Bul 80 WP.

Liéu luong, ndng do theo ding chi dan nhan ghi trén bao bi thude.

Bénh swong mai (Pseudoperonospora cubensis)

Tri¢u charng:

- Cac dom c6 goc canh mau vang xuat hién dau tién & mat dudi
cuia cac 14 trong khi cac bao tar nAam mau tia xuat hién & mat trén cua 14

-Vét bénh lan nhanh 12 nguyén nhan gay rung 14 va lam cay bi
chét.

Bién phap phong trar

- St dung gidng chéng chiu
- Xur ly hat
- Luan canh cay tréng

- Can han ché co dai trong ruong dé cay thdng thoang va giam do
am khong khi.

- Ruong bi bénh néu c6 diéu kién nén che mua va ngung bon

dam hay tuéi phun.
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- Phun thudc trir bénh Folpan 50 SC, Ridomil gold 68WP.
Boocdd, Zineb 80 WP, Ridomil MZ 72 WP... Liéu luong, nong do

theo ding chi dan nhén ghi trén bao bi thudc.
Bénh héo xanh vi khuan (Erwinia tracheiphila)

Triéu charng -

- L& bi bénh bi héo d6t ngot sau do héo ca day va dan dén tinh
trang héo vinh vién.

- Vi khuan duoc sinh s6i & bd mach cua cdy. Khi cit ngang than

cd thé thay keo trong; néu nhung vao ly nudc trong tir vét cat s& tudn

cac dong keo trang

Bi¢n phap phong tra:

- P6i véi bénh vi khuan thuc hién bién phép canh tac s& dua lai
hiéu qua cao hon so v&i viéc ap dung cac bién phap khéc.

- Chon gidng it nhiém

- Tia bo cay bénh, phong trir con trung moi gidi la bién phap hiru
hiéu.

- Phong trir bo canh cting bang mot trong cac loai thubc sau:
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Alphan 5EC, Peran 50EC, Forvin 85WP, Forsan 50EC, Forwathion
50EC. Liéu luong, nong do theo dung chi din nhén ghi trén bao bi

thudc.

Bénh né co ré (Fusarium oxysporium f. sp.)

Tri¢u charng:

- Bénh duoc sinh ra tur dat.

- L4 mam cua cay con rung va khé héo.

- Cac cdy gia hon 1a héo dot ngot va cac boé mach & ving co
chuyén mau vang hoac nau.

Bi¢n phap phong tra:

- C6 thé diéu khién viéc trong trot bang bién phap che phu ludng
dé dam bao nhiét d¢ 32°C -33°C.

- C6 thé han ché ving bi bénh bang cach phun hoic tudi ddm vao
goc thude Captan véi 2 gram thude/lit nude hodc Viben C, Tilt supper,
Copper B, Rovral 50 WP, Topsin - M 0,2 — 0,3 %. Liéu lugng, nong do

theo dung chi din nhan ghi trén bao bi thudc.
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Bénh kham virus (Mosaic)
Tri¢u chirng:
- M®6i gidi truyén bénh 1 rép, bo phan trang vv...

- Trén 14 non quan séat thay cac vét kham cham 16m dom (van),

quin, xoan lai, 16ng bi ngan lai va anh huong dén sy ra hoa

Bi¢n phap phong tra:
- Str dung giéng chdng chiu

- Cac cay bi nhiém bénh nén nho bo va dem chon ngay sau khi

phat hién triéu chirng bénh.
- Khong nén thu hat tir nhitng cay bi bénh
- C6 thé han ché bénh théng qua trir méi gisi truyén bénh.

- Trur rép bang céch phun Actra 25 EC, Mimic 20F, Sherpa 20EC,
Admire, Sevin 85 WP. Liéu lugng, nong do theo dung chi dan nhin

ghi trén bao bi thudc.

52



KY THUAT TRONG VA CHAM SOC XA LACH, CAI U, Bi NGOI CUA HAN QUOC TAI MIEN BAC VIET NAM

Tuyén trang (Meloidogyne incognita)

Tri¢u chirng:

Phan cay nhd khoi mat dat: sinh truong giam sat, 1 chuyén mau
xanh lot, vang hoac héo rii

Phan ré& dudi dat: ré phinh rong gap 2-3 lan binh thudng kém
nhitng khéi u. R& cdy bénh khong duge nuéc va thie an khién cay

chét va r& dan muc nat.

Bi¢n phap phong tra:

- T6t nhat nén luan canh véi cay trong nudc hoac néu cd diéu
kién din nudc ngadm mot thoi gian. Cay lat phoi ai dat ciing c6 thé han
ché phan nao.

- Xur ly dat bang btc xa mit troi: cay lat dat roi ding nilon trong
suét pha bé mat khoang 1 thang diét tuyén tring va céc vi sinh vat hai

Bién phap phong trir: ting cuong vé sinh déng rudng, tia 14 tao
su thong thoang, thim dong thuong xuyén phét hién kip thoi, bon voi
xt 1i dat. C6 thé dung céc loai thudc trir nAm nhu: Daconil, Topsin,

Ridozeb, Ridomin, Rovral....theo huéng dan trén bao bi.
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Phai xt Iy kip thoi sdu bénh cho bi ngoi, nhat 1a céc loai rép, sau
an 14, hai goc va bénh héo xanh, héo ril.
2.8. Thu hai

Thong thuong nén thu hai khi trai dai 25-35 cm, duong kinh 4-5
cm. Trong luong 350-400gr. Khong nén dé trai to qua s& bi gia, an
khong ngon. Mdi ciy cho thu hoach trung binh 8-12 qua. Khi thay
qua du kich thudc khoang 5-7 ngay sau né hoa s€ cho thu hoach.
Dung dao sac cit cuéng qua dai 1-2cm xép vao sot, ro dem di tiéu thu.

Nang suét binh quan: 1.200 - 1.400 kg/sao.

111. MOT SO MON AN TU Bi NGOI

Bi ngéi nhaoi thit, trirng
ran

Canh bi ngéi dau phu
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Dwa g6p bi ngoi Banh tém bi ng6i

ngot

Bi ng6i xao tém Bi ng6i ran véi trieng ga

55



MUC LUC

Théng diép cia Tong thu ky AFACI

KY THUAT TRONG XA LACH

L. ThONG TN CRUNG e
1. GIAtr KINN T VA ST AUNG oottt
2. DEC FIEM TNIC VAL oottt n et n et en e sen et n s,
3. YBU CAU NQOAT CANN .ottt

[, KF tUAL EFONG IO ovoveecececececeee ettt
2.1. Gi6i thiéu mot s6 giong Han QUAC trIEN VONG ....vevveeeeeeeeeeeeeeeseeseeeses s
2.2 TROT VI ETONG oottt
PG T VAT (o1 (R0 (o SRR
2.4. Lam dat, 180 USNG trONG CAY ...vvovvereeecieeseceeeecee e
2.5. Phan bon VA CACh DON .......oouiiic e e
2.6. CRAM SOC oviiiieiiee ettt ettt ettt te et e et e e bt e s be e be e beeraesbeesaeesbeebeenbesareaneenns
2.7.PhoNg trir SAU DENN ...oeieii
2.8. TRUNOACK ..ciiiiie et be e s be e b b eareene e

111, GiGi thieu MOt SO MON AN I XA TACH ..o en s

KY THUAT TRONG CAI CU

L GIGTENIGU CNUNG .ttt
1.1. Gia tri Kinh t& VA QI& tri ST AUNG ..ovoveeeeeeeeeeeee e
1.2. DAC 1M TNUC VAL oottt seen s
1.3. Sinh treanNg VA PhAL THEN ......coeevececieecece e
1.4, YBU CAU NGOG CANN oot

[, KF tUAT EFONG IO ovovveecececece ettt
2.1. Gi6i thiéu mot sb gidng cai cit HAN QUAC triéN VONG .....vveeeeeeeeeeeeeeeeee s
2.2 TR VU oo eeooee oo s eesseeee e sessess e s s s
2.3. LAM QAL VA BN TUGNG w.veveeieeeeeeteeee ettt
2.4. Mat d0, KNOANG CACN ....viiiiiii e bbb
2.5  PhANDON oottt
2.6. Lam €4, XGi X480, tia AINN CAY ..ovovveieieieee e
R A N (& 410 (o [
2.8. PhONG trir SAU DENN ...oeiei e
2.9. Thu hoaCh VA DAO QUAN ..o

111. Gi6i thieu mot 56 MON AN Ché DIEN tr CAI CU .vovoeeeeeee oo

QUY TRINH TRONG BI NGOI

I a0 T IR T Tl T o USSP
1.1. Gi& tri Kinh t& VA& GI& T ST QUNG ....oveveeeeeeeeeee e
1.2. DAC GIM ThUC VAL oot e et
1.3, Y8U CAU NGO CANN oot

[, K tHUAL EFONG IO vttt enseneen
2.1. Gidi thidu gidNg HAN QUOC ...eveeceereceeeeeeeeeeeecee et
2.2 TROT VU ottt sttt et et e bt eb e e be e be e st e sreesreesteeareenreenns
2.3 LAM GAL oo
S ] 1T 1 V-1 A USRS PR OTSROT
2.5. Phan bon va CACh BON .....c.ooiiiiccc s
2.6. CRAMISOC .oviitiiieciecie ettt sttt bt st e st e s beebeese et e testesbesbeebeereenrestesrenas
2.7.PhoNg trir SAUDENN .o
2.8. TRUNAL oottt ettt be et r et aeeaeenens

[11. MOt SE MON AN T DI NGOT  woveoveocvevecseeeceeeeeeee e st

MUC LUC

56



57



